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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Hlavou i srdcem 2024
MOTIVACNI NAZEV: Misto, kde se setkdvaji myslenky a pratelé

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola Rychnov nad KnéZnou, Javornicka 1596
ADRESA SKOLY: Javornickd 1596, Rychnov nad Knéznou, 51601
JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Miroslav Hofmann

KONTAKT: e-mail: skola@zsjrk.cz, web: www.zsjrk.cz

IC: 75015498

RED-IZO: 600097536

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Mésto Rychnov nad Knéinou

ADRESA ZRIZOVATELE: Havli¢kova 136, 51601 Rychnov nad Knéznou
KONTAKTY:

telefon: 494 509 112 (podatelna)

ID datové schranky: gc8bbmz

www stranky: www.rychnov-city.cz

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 29. 8. 2024

VERZE SVP: 1

CiSLO JEDNACI: ZSJRK/392/2024

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 29. 8. 2024
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 30. 8. 2024

feditel Skoly Razitko Skoly

Mgr. Miroslav Hofmann
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola Rychnov nad KnéZznou, Javornickd 1596 je Skola plné organizovand, poskytuje

vzdélani od 1. do 9. roéniku. Skola se fadi svym poctem 7ak( mezi velmi velké $koly.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa v $ir$im centru mésta nebo obce.

2.3 Charakteristika zaka

Zaci obvykle dochdzeji z blizkého i vzdalengj$iho okoli. Pro ptepravu do $koly nejéastéji cestuji
automobily rodi&t, péky, vefejnou hromadnou dopravou. Skolu navitévuje 0 — 5 % 7akd cizich

statnich pfislusnikd.
2.4 Podminky Skoly

UspoFadani gkoly je Uplna gkola. Skola ma k dispozici $kolni druzinu nebo $kolni klub. Zaci maji k
dispozici zafizeni Skolniho stravovani. Stravovaci zafizeni se nachazi v budové skoly.

Vyucovani probiha v nasledujicich jazycich a jazykovych kombinacich: cesky.

Pocet Skolnich budov je 2 - 5 neprovazanych, ve venkovnim arealu se nachazi péstitelsky pozemek,
sportovni hristé, zahrada/park. Bezbarierovy pfistup je zajistén po celém aredlu. Pro traveni
volného ¢asu je k dispozici zahrada, hiisté, herna, bufet, knihovna. Zakéim jsou k dispozici $atny.
Skola disponuje nasledujicimi odbornymi u¢ebnami: biologie, cizi jazyky, fyzika, hudebni vychova,
chemie, ICT, praktické vyucovani, télocvi¢na, vytvarna vychova, zemépis. Dale Skola poskytuje
zakim mozZnost pro pfipojeni k internetu vyuzit 100 pracovnich stanic, bezdratové pfipojeni v celé
Skole.

Ucitelé maji k dispozici nasledujici odborné kabinety: biologie, cizi jazyky, fyzika, ICT, praktické

vyucovani, télesna vychova, vytvarna vychova.

Skola v nasledujicich oblastech tzce spolupracuje s externimi specialisty.
profesni specialisté: odbornici na finanéni gramotnost
protidrogova prevence: nizkoprahové centrum

zdravovéda: lékafri
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2.5 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:

mistni a regionalni instituce: Dim déti a mladeze, jazykové centrum OKO, nizkoprahové centrum
0OD5K10

Skolské poradenské zafizeni: Pedagogicko-psychologicka poradna, Specialné pedagogické centrum

2.6 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi
socialnimi partnery
Spolecné akce 7aka a rodicd: konzultace déti a rodicl s uciteli u daného predmétu, tridni schlizky,

rodice jsou zapojeny do fady Skolnich projektd

Pravidelné Skolni akce: projektové akce, sportovni a dovednostni kurzy, exkurze

2.7 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole puUsobi okolo 60 pedagogli, véetné reditele skoly a jeho zastupcl. Kvalifikovanost

ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %.

2.8 Dlouhodobé projekty

Skola ma vytvoreny systém projektd, dovednostnich a sportovnich kurzd a exkurzi, které nabizi

vsem zakam skoly.
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3.1 Zameéreni Skoly

Zaméfeni skoly:

vSeobecné

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie
3.3 Zabezpeceni vyuky Zakli se specialnimi vzdélavacimi

potiebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Plan pedagogické podpory (PLPP) sestavuje tridni ucitel nebo ucitel konkrétniho predmétu za
pomoci vychovného poradce a konzultuje jej s ostatnimi vyucujicimi. M4 pisemnou podobu. Stanovi
metody prace se zdkem, zplsob kontroly osvojenych znalosti a dovednosti a zplsob hodnoceni

zaka.
Vychovny poradce stanovi termin vyhotoveni PLPP, koordinuje schizky s Zzakem a jeho rodii,
pedagogy, vedenim skoly, asistenty.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Individudini vzdélavaci plan (IVP) sestavuje tfidni ucitel nebo uditel konkrétniho pfedmétu za
pomoci vychovného poradce na zdkladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Konzultuje
jej s ostatnimi vyucujicimi. Ma pisemnou podobu. Stanovi metody prace se zdkem, zplsob kontroly

osvojenych znalosti a dovednosti a zpisob hodnoceni Zaka.

Vychovny poradce stanovi termin vyhotoveni a vyhodnoceni (min. 1 x za pololeti) IVP, koordinuje
schlizky s Zakem a jeho rodici, pedagogy, vedenim Skoly, asistenty. IVP je pfilohou katalogového

listu. Skola sezndmi viechny zainteresované strany s IVP, ktefi toto stvrdi podpisem.

PFi tvorbé IVP spolupracuje Skola s PPP, SPC. Pracovnici téchto instituci poskytuji dle potreby na

vyzadani Skoly konzultace ke konkrétnimu Zakovi.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt:

Skola spolupracuje predeviim s pedagogicko-psychologickymi poradnami a se specidlné-

pedagogickymi centry. Dale Skola spolupracuje s oddélenimi OSPOD a se stiedisky vychovné péce.
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Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami:

e tfidni ucitel, ucitel kontrétniho predmétu - vytipuji Zaky s moznymi SVP
e ucitel, asistent pedagoga - poskytuje podporu Zakiim s SVP
e vychovny poradce - konzultace s uciteli, asistenty, rodici, Zaky, PPP, SPC

e metodik prevence - konzultace s uciteli, asistenty, rodici, zaky, PPP, SPC

Specifikace provadéni podpulrnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu zakl se specialnimi
vzdélavacimi potiebami

v oblasti organizace vyuky:

- stfidani forem a ¢innosti b&éhem vyuky, - vyuZivani skupinové vyuky a systému kooperativni vyuky,
- v pfipadé doporuceni mlze byt pro Zaka vloZzena do vyucovaci hodiny kratka prestavka,

v oblasti metod vyuky:

- respektovani odliSnych styll uceni jednotlivych Zakid, - metody a formy prace, které umozni
Castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby Zakovi, - diiraz na logickou provazanost a smysluplnost
vzdélavaciho obsahu, - respektovani pracovniho tempa zakd a poskytovani dostateéného casu k
zvladnuti ukold,

v oblasti upravy obsahu vzdélavani:

- moznost redukce uciva, minimalizace vystupd,

v oblasti hodnoceni:

-slovni hodnoceni, pozitivni hodnoceni,

Piehled pfedmétt specidlné pedagogické péce:

nacvik socidlni komunikace, rozvoj grafomotorickych dovednosti, logopedicka péce, recova
vychova, rozuméni mluvené i psané reci a jeji produkci, rozvijeni sluchového vnimani, prostorova

orientace, rozvoj vizualné percepcnich dovednosti

3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Plan pedagogické podpory (PLPP) sestavuje tfidni ucitel nebo vyucujici, v jehoZ predmétu Zak
projevi nadprimérné vykony, znalosti a zdjem, za pomoci vychovného poradce. Ma pisemnou
podobu. Stanovi metody prace se Zakem, zplsob kontroly osvojenych znalosti a dovednosti a

zpUsob hodnoceni zaka.
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Vychovny poradce stanovi termin vyhotoveni PLPP, koordinuje schizky s Zakem a jeho rodici,

pedagogy, vedenim skoly, asistenty.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Individudini vzdélavaci plan (IVP) sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho predmétu na
zakladé doporuceni skolského poradenského zafizeni za pomoci vychovného poradce a konzultuje
jej s ostatnimi vyucujicimi. Ma pisemnou podobu. Stanovi metody prace se Zakem, zpUsob kontroly

osvojenych znalosti a dovednosti a zplsob hodnoceni Zaka.

Vychovny poradce stanovi termin vyhotoveni IVP, koordinuje schlizky s Zikem a jeho rodici,

pedagogy, vedenim skoly, asistenty.

PFi tvorbé IVP spolupracuje Skola s PPP, SPC. Pracovnici téchto instituci poskytuji dle potreby na
vyzadani gkoly konzultace ke konkrétnimu Zakovi. IVP je pfilohou katalogového listu. Skola sezndmi

vseny zainteresované strany s IVP, ktefi toto stvrdi podpisem.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt:

Skola spolupracuje se $kolskymi poradenskymi pracovisti - pedagogicko-psychologicka poradna

(PPP), specialné pedagogické centrum (SPC).

Zodpovédné osoby a jejich role:

e tfidni ucitel, ucitel kontrétniho predmétu - vytipuji Zaky
e ucitel, asistent pedagoga - poskytuji podporu zak{im
e vychovny poradce - konzultace s uciteli, asistenty, rodici, Zaky, PPP, SPC

e metodik prevence - konzultace s uciteli, asistenty, rodici, Zaky, PPP, SPC

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimofadné nadanych zaku:

predcéasny nastup ditéte ke skolni dochazce

obohacovani vzdélavaciho obsahu

zadavani specifickych ukold, projekt

pfiprava a ucast na soutéZich vcetné celostatnich a mezindrodnich kol

nabidka volitelnych vyucovacich predmét(, nepovinnych predmétl a zajmovych aktivit
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3.5 Zaclenéni priifrezovych témat

Prirezové 1. |2.rocnikl 3. |4.rocnik| 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik rocnik rocnik | ro¢nik | roc¢nik | ro¢nik | ro¢nik
okruh
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti  |Hv,M,|CJ, Hv, |CJ, Hv,|CJ, Hv, |Hv, P&,|Pfs, Tv| Pis, |Ch, P¥s|Ch, Pfs
poznavani Prv,Tv| M, P¢, |PC, Prv| PC, PP, |PF,Tv,| ,Ov, |Tv,Vv| ,Tv, |, Tv, Ov
Prv,Vv,|, Tv, Aj| Tv, VI, VI, Vv,| VW,Z | ,Z |VW,Z|,VW,Z
Aj Aj Aj
Sebepoznani a Prv, Tv|CJ, Prv,|CJ, Hv,| CJ, Hv, |Hv, PE,|M, Pis| Pis, |Ch, P¥s|Ch, Pis
sebepojeti Tv, Vv, |Prv,Tv| PC, PY, |PF,Tv,|, Tv, Ov|Tv, Vv| ,Tv, |, Tv, Ov
Aj LA [ Tv, VI, | VILA |, W W |,W,Z
Aj
Seberegulace a M, Prv,|M, Prv,|Hv, P&, CJ, Hv, |Hv, PE,| M, Pis | Tv, Vv|Ch, P¥s|Ch , Pis
sebeorganizace Tv Tv,Aj |Prv,Tv|PF,Tv, |PF,Tv,|, Tv, Ov ,Tv, |, Tv, Ov
, Aj VI, Aj | VI, Aj , Vv Vv |[,Vv,Z
Psychohygiena Prv,Tv| Prv, Tv |Hv, P¢,|Hv, P¢, [Hv, P¢,Tv, Ov,|[Tv, Vv|Pfs, Tv|Tv, Ov,
Prv, Tv|Pf,Tv, |PF,Tv,| Vv , W Vv
LA | VLA |V, Wy,
Aj
Kreativita Hv,M,|CJ, Hv, |Hv, P&,|Hv, Inf,|Hv, P¢,|M, Tv,|Tv, Vv|Ch, Pis/Ch, Pfs
P¢, Prv, M, P¢, |Prv, Tv|P¢, P, |PF,Tv,| VW ,Z | ,Z ,Tv, [, Tv, W
Tv, Vv |Prv, Vv,|, Vv, Aj| Tv, VI, | VI, Vv, VW, Z ,Z
Aj W, A | A
Poznavani lidi Prv,Tv| CJ, P¢, |Hv, PE,| CJ, Hv, |Hv, P¢,[Tv, Ov,[Tv, Vv|Tv, Vv Tv, Ov,
Prv,Vv,|Prv,Tv| P¢, PF, |PF,Tv,| W,Z2 | ,Z ,Z VW, Z
Aj JAj | Tv, VI, | VI A
Aj
Mezilidské vztahy  |CJ, Hv,|CJ, Hv, |CJ, Hv,|Hv, P&, |Hv, PE,|M, Pis| Pis, |Ch, P¥s|Ch, Pis
P¢, Prv,|PC, Prv,|PC, Prv| PF, Tv, |PF, Tv,|, Tv, Ov|Tv, Vv| , Tv, |, Tv, Ov
Tv,V |Tv, Vv, |, Tv,Aj|VI, Vv, | VI,Aj |,VW,Z| ,Z |VW,Z|,V,Z
Aj Aj
Komunikace CJ,Hv,|C),Hv, |C),Hy, €, Hy, Hv, P&, M, PEs| PEs, |Ch, Pis|Ch, Pis
M, P¢,| M, P¢, |PE,Prv| PE, P, |PF,Tv, |, Tv, Ov(Tv, Vv| ,Tv, |, Tv, Ov
Prv,Tv,|Prv,Tv,|, Tv, Aj| Tv, VI, |VI, Vv, |, VW ,Z| ,Z |VW,Z|,W,Z
Vv Vv, Aj Vv, Aj Aj
Kooperace a Hv,M,|Cl, Hv, |C), Hv,|Hv, P&, |Hv, P¢,|M, Pis| Pis, [Ch, P¥s|Ch, PFs
kompetice P¢, Prv, M, PE, |Prv, Tv|PY,Tv, |Pf,Tv,|, Tv,Ov| Tv,Z |,Tv,Z|, Tv, Ov
Tv  |Prv,Tv,|, Vv, Aj| VI,Aj |VI,VW, ,Z ,Z
Aj Aj
Re$eniproblém@a |CJ,Hv, CJ,Hv, |Hv,Prv|Cl, Hv, |Hv, P&, /M, Pfs| Pfs, |Ch, Pfs|Ch, Pis
rozhodovaci M,P¢, | M,PE, |, Tv, Aj| PE, PF, |PF,Tv,|, Tv,Ov| Tv,Z |,Tv,Z|, Tv, Ov
dovednosti Prv, Tv [Prv, Tv, Tv, VI, | VI, Aj ,Z ,Z
Aj Aj
Hodnoty, postoje, Hv, Prv|CJ, Prv,|Hv, Prv|Hv, P¥, |Hv, P¢,[Tv, Ov, Pfs, |Ch, PFs/Ch, P¥s
prakticka etika , Tv Tv,Aj |, Tv, Aj| Tv, VI, |PF, Tv, z Tv,Z|,Tv,Z|,Tv, Ov
Ai | VI, A ,Z

10
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Prirezové 1. |2.rocnik 3. |4.rocnik| 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik rocnik rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | ro¢nik
okruh
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Ob¢anska spoleénost| CJ, Prv |CJ, Prv,| Prv VI VI Ov Z Pfs | Ov,Z
a Skola Vv
Obcan, obcanska Prv  |Hv, Prv|Hv, VI, |Hv,VIl,| Ov,Z z z Ov,Z
spolecnost a stat Aj Aj
Formy participace Vi Vi Ov Ov,Z
obcanl v politickém
Zivoté
Principy demokracie Aj Hv, Aj [Hv, VI, |Hv,VI,| Ov,Z VA VA Ov,Z
jako formy vlady a Aj Aj
zpUsobu
rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas Aj Aj Hv, VI, | Pf, VI, |Hv, Ov|Hv, Vv| Vv, Z |Pfs, Ov
zajima Aj VW, Aj|,W,Z| ,Z , VW, Z
Objevujeme Evropu Hv PF,VI | VI,Aj |Hv,Vv|Hv, V| Vv, Z |Pfs, Vv
a svét ,Z ,Z ,Z
Jsme Evropané W Hv, VI |Hv,Vv|Hv, Vv Vv,Z | VW, Z
,Z ,Z
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference CJ, P&, | Hv, Aj|Hv, PF,|Pf, VI, M, Ov,[Hv, W|PFs, Vv|Pfs, Ov
Tv, Vv, VI, Aj Aj W,z | ,Z ,Z |, W,2
Aj
Lidské vztahy CJ,Pe,| €1, PE, |Hv, Prv|CJ, Hy, |Hv, Pi,|M, Ov,|Hv, VW|Pis, Vv|Pis , Ov
Prv,Tv,|Prv,Tv,| ,Aj |PF,VI,|VW,Aj|W,Z| ,Z ,Z | ,VW,2Z
Vv Vv, Aj Aj
Etnicky pGvod ¢ | 4,PE,| Hv VI |Hv,PF, W,Z Hv,W| W,Z| W,Z
Vv VI, Aj ,Z
Multikulturalita CJ,Hv,|CJ, Hy, |Hv, Prv|Hv, VI, |Hv, P¥, Ov, Vv |Hv, V| VW ,Z |Ov, Vv
P&, Prv |PE, Prv, A Aj | VI,A | L,z ,Z ,Z
Tv, Vv,
Aj
Princip socidlniho ¢ ¢ Hv | Ov,Z |Hv,z| Z Ov,Z
smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy €),P¢,| PE |PF,Vv,|PF,VI,|Pis,Z |Pfs,Z|Z,Pp| Z
Vv Aj Aj
Zakladni podminky Prv. | CJ,Prv [Hv,Prv| Hv, Pf |Hv,P¢&,| PFs,Z |Pis,Z| Z Pfs, Z
Zivota PF, Vv
Lidské aktivity a P¢, Prv |PC, Prv,| Prv PY¥ PF, Aj |Pfs,Ov| Pfs, |Ch, Pis|Ch, Pfs
problémy Zivotniho Tv ,VW,Z|VW,Z|,VW,Z| ,b0v,
prostredi VW, Z
Vztah €lovéka k Ci,pe, | C),PE, |PE, Prv| PE, PE, | PE, P, |PFs, Ov| Hv, [Ch,PFs/Ch, Ps
prostredi Prv, Vv |Prv, Tv,|, Vv, Aj| VI, Vv, |VI,Vv,|,Vv,Z| Pfs, |,Vv,Z| ,Ov,
Vv, Aj Aj Aj W, Z W, Z
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Prirezové 1. |2.rocnik 3. |4.rocnik| 5. 6. 7. 8. 9.

téma/Tematicky rocnik rocnik rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | ro¢nik

okruh

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a CJ, Pi, |CJ, Hv,|Inf, Ov|Inf, W|Inf, Vv|Ch, Inf

vnimani medialnich VI, Aj |Inf,PF,|,VW,Z2| ,Z ,Z ,0v,

sdéleni VI, Aj W, Z

Interpretace vztahu o] P PF,VI | W,Z |VW,Z|VW,Z| Vv,Z

medidlnich sdéleni a

reality

Stavba medialnich ¢J PY ¢J Ov Ov

sdéleni

Vnimani autora o] Vv Vv Vv Vv

medidlnich sdéleni

Fungovani a vliv P \ Ov,Z z z Ov,Z

médii ve spole¢nosti

Tvorba medidlniho CJ, Hv, Pf's

sdéleni Vv

Prace v realizacnim Aj Hv, Vv, Hv, Pf, |Hv,Pf,| Vv Vv |Ch, Pfs|Ch, Pf's

tymu Aj VI, Vv, | VI, Aj , W , W
Aj

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prirezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Aj Anglicky jazyk
Ch Chemie
(ol] Cesky jazyk
Hv Hudebni vychova
Inf Informatika
M Matematika
Ov Vychova k obéanstvi
P¢ Praktické ¢innosti
Pp Pfirodovédnad praktika
PF Pfirodovéda
Pfs Pfirodopis
Prv Prvouka
Tv Télesna vychova
Vi Vlastivéda
Vv Vytvarna vychova
Z Zemeépis
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Pfredmét 1. stupen Dotace . 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4. . stupen 6. 7. 8. 9. stupen
rocnik | rocnik | rocnik | ro€nik | ro€nik rocnik | roénik | rocnik | ro€nik
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 8 7+1 742 6+1 5+2 33+6 4+1 4+1 4+1 3+1 15+4
komunikace Anglicky jazyk 0+2 3 3 3 9+2 3 3 3 3 12
Dalsi cizi jazyk 2 2 2 6
o Némecky jazyk
®  Rusky jazyk
e Spanélsky jazyk
Matematika a jeji Matematika 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 20+5 4 4+1 4+1 3+1 15+3
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2 1 1 1 1 4
Clovék a jeho svét  |Prvouka 1+1 1+1 2 4+2
Pfirodovéda 1+1 2 3+1
Vlastivéda 2 2 4
Clovék a spoleénost | Déjepis 2 2 2 2 8
Vychova k ob¢anstvi 1 0+1 1 2+1
Clovék a ptiroda Fyzika 2 2 1+1 | 1+1 6+2
Chemie 1+1 1+1 2+2
Pfirodopis 2 2 1+1 1 6+1
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace . 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4. 5. stupen 6. 7. 8. . stupen
rocnik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | roénik rocnik | rocnik | ro¢nik | roénik
Zemepis 2 2 1+1 1+1 6+2
Umeéni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 2 1 3
Vytvarna vychova 2 7 2 2 1 6
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 10 2 2 2 8
Vychova ke zdravi 1 1 2
Clovék a svét prace |Praktické ¢innosti 1 1 1 1 1 5 1 1 1 3
Volitelné predméty |Volitelny predmét - 8. rocnik 0+1 0+1
e Pfirodovédna praktika
e Konverzace v
anglickém jazyce
e Praktika z informatiky
VoliteIné predméty - 9. rocnik 0+2 0+2
e Seminar z Ceského
jazyka
e Seminarm
matematiky
e Sportovni vychova
Celkem hodin 20 22 25 25 26 102+16 30 30 32 30 104+18

4.1.1 Poznamky k ucebnimu planu

Matematika

Studentlim druhého stupné se nabizi studijné zamérena skupina.
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Praktické c¢innosti

Tematicky okruh ¢lovék a svét prace je naplfiovan v ramci kariérového poradenstvi (projekty, prednasky, seminare, kariérové dny, vyjezdy na stredni
Skoly a do firem) v 7. - 9. rocniku.

Télesna vychova

PFi hodnoceni zakl v pfedmétu télesna vychova se hodnoti osvojeni potfebnych dovednosti a navykd, vyuZiti ziskanych teoretickych védomosti v
praktickych ¢innostech.

Podil na hodnoceni Zak( ma jejich aktivita, samostatnost, tvorivost a iniciativa.

Kvalita jejich prace se téZ posuzuje podle jejich osobnich predpokladd.

V neposledni fadé se hodnoti vztah Zaka k predmétu.

Zaci jsou hodnoceni prevainé pozitivné, aby neziskali zaporny vztah ke sportu

Nedilnou soucasti vyuky jsou projekty, kurzy, seminare a exkurze.
Praktické dovednostni kurzy na 1. stupni

e prace v keramické dilné - 1. az 5. rocnik

e vareni ve Skolni kuchyrice - 1. az 5. roc¢nik
e Sjti na Sicich strojich - 3. az 5. ro¢nik

e prace na Skolni zahradé - 3. aZ 5. ro¢nik

e robotika a mechanika - 3. az 5. roc¢nik

e dilenské prace - 3. az 5. rocnik
Adaptacni kurzy

e adaptacni kurz - 1. ro¢nik

e adaptacni kurz - 6. rocnik
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Sportovni kurzy

o plavecky kurz - 1. aZ 3. ro¢nik

e kurz brusleni - 1. az 3. ro€nik

e turisticky kurz - 4. ro¢nik

o lyZarsky kurz - 5. ro¢nik

o cyklisticky kurz - 6. ro¢nik

e |yZzarsky a snowboardovy kurz - 7. roénik
e vodacky kurz - 8. ro¢nik

e sportovni kurz - 9. ro¢nik
Projektové akce

e tvorba tfidnich pravidel - 1. az 5. Roc¢nik
e pohadkové ¢teni - 1. rocnik

e kariérovyden-1.,5., 7. rocnik

e vanocnijarmark - 1. az 9. ro¢nik

e zahradni slavnost - 1. aZ 5. ro¢nik

e suit-up den-1.az9. rocnik

e  kniha - 2. ro¢nik

e nase mésto - 3. rocnik

e adopce zvirete + ZOO - 3. rocnik

e pracujeme, vydélavame, nakupujeme - 4. ro¢nik
e Zivotni dovednosti - 4. roénik

e aktivni naslouchani - 5. ro¢nik

e finan¢ni gramotnost - 8. ro¢nik
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e uceleny program prevence - 6. az 9. ro¢nik

e sportovniden - 6. az9. rocnik
Exkurze

e Dolesas lesnikem - 1. roénik

e K prameni KnézZny - 2. ro¢nik

e Na statku - 2. ro¢nik

e ZOO - 3. roc¢nik

e Za pamétihodnostmi Prahy - 4. ro¢nik

e Planetdrium Hradec Kralové - 5. ro¢nik

e Villa Nova — historicka exkurze - 7. roénik
e Praha— NG —starsi uméni - 7. ro¢nik

e Praha— NG —moderni uméni - 9. ro¢nik

e lLondyn, Viden, Drazdany — jazykové exkurze - 8. a 9. ro¢nik
Kulturni akce, spoluprace

e predstaveni ZUS RnK
e spoluprace s méstskou knihovnou

e  kulturni vyjezdy — divadelni pfedstaveni, koncerty, muzea
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
8 8 9 7 7 5 5 5 4 58
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v pfedmétu sméruje k:

rozvijeni kultivovaného Ustniho a pisemného projevu, k porozuméni riznym druhlm psanych i mluvenych
jazykovych projev(, k rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku, k rozvijeni pozitivniho vztahu k
literature i k dalSim druhdm umeéni a k rozvijeni estetického vnimani, k vyjadreni reakci a pocit(, k
vyuzivani rliznych zdroja informaci pro rozsitovani znalosti a dovednosti potfebnych k dalSimu vzdélavani
a sebevzdélavani, k orientaci pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama, k zvladnuti béznych pravidel
mezilidské komunikace, k ziskavani sebediveéry pfi vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu.

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je Uzce spjat s ostatnimi vyucovacimi predméty.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Obsah vyucovaciho predmétu se organizacné cleni do tfi sloZzek: komunikacni a slohova vychova, jazykova
vychova, literarni vychova. Tyto slozky spolu Uzce souviseji, vzajemné se prolinaji a podminuiji.

V komunikacni a slohové vychoveé se zaci uci vnimat a chapat jazykova sdéleni, Cist s porozuménim,
kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného nebo slySeného textu, analyzovat jej a
kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyssich rocnicich posuzuji i formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V jazykové vychoveé Z4ci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského
jazyka. Ui se pozndavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Zaci jsou vedeni k presnému a logickému myslenti,
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

O o b

rozviji se a prohlubuji jejich intelektové dovednosti. Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani

stdva ndastrojem ziskdvani informaci i predmétem pozndvani.

V literdrni vychové Zaci pozndvaji prostiednictvim ¢etby zakladni literarni druhy, uéi se vnimat jejich
specifické znaky, postihovat umélecké zdméry autora a formulovat vlastni nazory o preéteném dile. U¢i
se rozliSovat literarni fikci od skute¢nosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky i
schopnosti kreativity, interpretace a produkce literarniho textu. Dospivaji k poznatk(im a prozitk(im,
které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, hodnoty a obohatit jejich duchovni Zivot.

1. - 2. roénik - 8 hodin/tyden

3. ro¢nik - 9 hodin/tyden

.- 5. ro¢nik - 7 hodin/tyden

. - 8. ro¢nik - 5 hodin/tyden

. ro¢nik - 4 hodiny/tyden

Integrace predmétd

Cesky jazyk a literatura

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
rozvijime u zakd schopnost rozumét obecné uzivanym termintim, znaklm ¢i symbollim a snazime

se, aby je ve svych projevech spravné uzivali

klademe dliraz na ¢teni s porozumeénim, na praci s textem a informacemi
usilujeme o aplikaci teoretickych poznatkd do praxe

vedeme zaky k pokladani otazek a jejich zodpovézeni pomoci problémovych ukoll

Kompetence k feseni problému:

motivujeme Zaky k tvofivosti, samostatnosti, logickému mysleni

podnécujeme jejich fantazii

podporujeme individualitu projevu a nazord se snahou o objektivnost a odpovédnost vici
ostatnim

vysvétlujeme nutnost systematic¢nosti prace, hledani rliznych moznosti reSeni, trpélivosti

Kompetence komunikativni:

uc¢ime zaky naslouchat a rozumét, vyjadrovat se Ustné i pisemné

seznamujeme Zaky s bohatosti ¢eského jazyka, s jeho historickym vyvojem a komunika¢nimi
mozZnostmi

podporujeme v Zacich touhu po vyjadrovani nazoru a pocitd
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

e ucime zdky formulovat a hajit nazory kultivovanou formou s ohledem na nazory a pocity druhych
e predvadime zakim priklady manipulace, pripadné IZivé komunikace, nasledné je orientujeme na
nutnost jisté miry skepse

Kompetence socidlni a persondlini:

e vytvarime ukoly, pfi kterych je nutna spoluprace

e rozvijime u Zak( schopnost kooperace pfi praci ve skupiné, argumentace a neagresivniho
prosazovani nazoru

e zadavame diskusni témata, klademe oteviené otazky, vysvétlujeme potrebu respektovani nazorl a
postojl jinych lidi

e posilujeme pocit zodpovédnosti

e vyzadujeme od zdka hodnoceni jeho vlastni prace, jakoz i hodnoceni prace jinych

Kompetence obcanské:
e péstujeme Uctu k nasi historii i kulture, k ndrodnim tradicim
e rozvijime pozitivni postoje k materskému jazyku
e zdudraziiujeme dileZitost osvojeni si teoretickych znalosti a jejich nasledné vyuZziti v praktickém
Zivoté
® snaZime se, aby Zaci vnimali hodnotna dila a rozpoznavali dila méné hodnotnd

Kompetence pracovni:
e vedeme zdky k dislednosti, systematicnosti, zodpovédnosti, trpélivosti, peclivosti, sou¢asné tyto
postoje, které jsou v jisté mife nutné pro kvalitni Zivot, od Zakd vyZadujeme
e smérujeme je a motivujeme ke kritickému (sebekritické mu) hodnoceni rGznych ¢innosti

Kompetence digitalni:

e podporujeme zaky k béZnému pouZivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb

e vedeme zaky k vyuzivani digitdlnich zafizeni, aplikaci a sluzeb pti uceni, pti zapojovani do Zivota
Skoly a do spolecnosti
motivujeme Zaky k samostatnému rozhodovani pfi vybéru technologii podle konkrétni situace
ucime zaky ziskavat a vyhledavat data ¢i informace
ucime zaky kriticky posuzovat data, informace a digitalni obsah
zaky vedeme k bezpecnému spravovani a sdileni dat a informaci
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Nazev predmétu Cesky jazyk

e vedeme zaky k pfedchazeni situaci s negativnim dopadem na Zakovo télesné a dusevni zdravi i
zdravi ostatnich

e podporujeme zaky v etickém jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim

prostredi
ZpUsob hodnoceni zaku Zaci jsou hodnoceni objektivné a individualné. Hodnoceni vychazi z pravidel hodnoceni ve $kolnim fadu.
Cesky jazyk 1. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence pracovni
Kompetence obcanské

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy Utivo

Tematicky celek - €esky jazyk

RozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢teni slova na hlasky, odliSuje dlouhé | Jazykové vyucovani, poznavani pismen abecedy ve vztahu k odpovidajicim

a kratké samohlasky. hlaskam

Zvlada analyzu a syntézu slabiky, slova, véty. Véta, slovo, slabika, hlaska

RozliSuje pismeno malé, velké, tiskaci, psaci. Pismeno malé, velké, tisténé, psané

Pouzivaji zakladni interpunkéni znaménka. Tecka, ¢arka, dvojtecka, otaznik, vykricnik, pomlcka
Plynule Cte s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti. Hlasité ¢teni, nacvik tichého cteni

Text, nadpis, fadek, odstavec

RozliSeni véty, slova, slabiky, hlasky z hlediska potreb cteni

Plynulé Cteni, intonace, pfednes

Respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru. Komunikativni dovednosti, vedeni dialogu

Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost. Bézna komunikace

Rozpocitdvadla, hadanky, fikadla, pfislovi, basné, prednes fikadel, kratkych basni

Na zdkladé vlastnich zazitk( tvofi kratky mluveny projev. Pozdrav, omluva, podékovani, prosba

Vypraveéni vlastnich zazitka a zkuSenosti, sdélovani kratkych zprav
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Cesky jazyk 1. roénik

Vypravéni pohadkovych pfibéht, jednoduchy rozbor literarniho textu, knihy,
seznamovani se s hlavnimi postavami pfibéh

Povidky ze Zivota déti, hodnoceni vlastnosti postav, vyjadfovani pocitll z éetby

Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh.

Obrazkova osnova

Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyndm pfimérené sloZitosti.

Kratké mluvené projevy

Poslech literarnich textl pro déti

Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim.

Cinnosti a pfipravné cviky pro uvolfiovani ruky k psani a kreslent, cviky velkych
tvarQ

Zakladni hygienické navyky: sezeni, drzeni tuzky, umisténi sesitu a jeho sklon

Pise spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky, kontroluje
vlastni pisemny projev.

Spravné zachazeni s psacim nacinim

Osvojovani psani pismen, slabik, slov

Psani kratkych slov a jednoduchych vét

Opisovani podle predlohy, prepisovani, diktat, autodiktat

Psani velkych pocatecnich pismen vlastnich jmen a prvniho slova véty

Dba na Upravu svého pisemného projevu.

Uhlednost a celkova Gprava pisemného projevu

Psani jednotlivych prvk( pismen a Cislic

Orientace v liniature, individualni pouzZiti pomocné literatury

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovéani a tempu literarni texty pfimérené
véku.

Pripravné obdobi - zrakova, sluchova analyza a syntéza; pravoleva orientace

Cteni snadnych slov a kratkych vét se zfetelnou spisovnou vyslovnosti

Hlasité ¢teni textd

Prednasi zpaméti jednoduché texty

Vyjadfuje své pocity z precteného textu.

Rozlisovani kladnych a zapornych vlastnosti postav

Rozlisuje vyjadfovani v préze a ve versich.

Pojmy - rym, vers, sloka, odstavec

V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci.

Sprdvna intonace, dramatizace, artikulace, srozumitelny projev

Voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky feci v béZinych Skolnich i
mimoskolnich situacich.

Rozvoj slovni zasoby, pouzivani spisovného jazyka, gesta, mimika

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod
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Cesky jazyk 1. roénik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Cesky jazyk 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

jazykové i zvukové prostredky.

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
SVP vystupy Utivo
Tematicky celek - €esky jazyk
RozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné | Vétné celky

Poradi vét v textu

Druhy vét podle postoje mluvciho, intonace, interpunkce

Porovnava vyznamy slov, zvlasté opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadrazena a podrazend, vyhleda v textu slova pfibuzna.

Vyznam slov

RozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé
a kratké samohlasky.

Slovo, slabika, hlaska, pismeno

Zvukova stavba slova

Déleni slov na slabiky

Slabikotvornér, |

RozlisSovani samohlasek, dvojhlasek, souhlasek

Samohlasky - rozliSovani kvantity

Abeceda

Souhlasky - tvrdé, mékké, obojetné

Jména obecna a vlastni - ivod do pravopisu
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Cesky jazyk 2. roénik

Odvodriuje a piSe spravné: i/y o tvrdych a mékkych souhlaskach, dé, t&, ng, u/u,
bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev, velka pismena na zacatku véty a v
typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani.

Pismeno é- vyslovnost, psani

Znélé a neznélé souhlasky na konci a uvnitf slov

RozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru.

Uvod do tvaroslovi- slova a jejich druhy (podstatna jména, slovesa, predlozky)

UzZiva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen a sloves.

Slovni druhy — seznameni

Podstatna jména a slovesa

Spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy.

Vétné celky - véta jednoducha a souvéti (Uvod)

Slohovy vycvik

Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené sloZitosti.

Jednoduché pisemné a Ustni pokyny

Prace s jednoduchym navodem

Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost.

Vybér vhodnych vyrazi

Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh.

Kompozice - jednoduché rozvrzeni jazykového projevu

V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci.

Trénovani vyjadiovani v souvislych jazykovych projevech (tempo, dychani)

Respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru.

Respektovani roli v dialogu

Odpovédi na otazky

Na zakladé vlastnich zazitkd tvori kratky mluveny projev.

Vypravovani

Popis jednotlivych predmét(, osob, zvitat

Pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni.

Formy spolecenského styku

Plynule Cte s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti.

Cteni (technika ¢teni, vycvik porozumeéni étenému textu)

Tiché ¢teni

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimérené
véku.

Spravné a uvédomélé cteni textu

Plynulé cteni

Cteni s pfirozenou intonaci

Rozvoj slovni zasoby

Literdrni vychova

Rozlisuje vyjadifovani v prdze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypravéni.

Cteni ukazek

Hledani ryma

Poezie (pojmy: sloka, vers, rym)

Préza - vypravéni, déjova posloupnost, znaky pohadky

Vyjadfuje své pocity z precteného textu.

Hodnoceni postav, déje
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Cesky jazyk 2. roénik

Dramatizace

Vyjadreni pocitd kresbou

Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim.

Psani

PiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky, kontroluje
vlastni pisemny projev.

Opakovani a docvi¢ovani tvard malych a velkych pismen psaci abecedy a Cislic

Uprava pisemnosti-nadpis, odstavec, opis textu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Jak se spolu bavime

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Multikulturalita

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zdkladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

Cesky jazyk 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k uéeni
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Cesky jazyk 3. roénik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €esky jazyk

RozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky a slabiky,
odlisuje dlouhé a kratké samohlasky

Nauka o slové a pravopis

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opac¢ného vyznamu, soufadna, nadfazena,
podfazena
Vyhledava slova pfibuzna

Slova pfibuzna, podobna, protikladna, spisovnd, nespisovna

Odvodriuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhldskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé&, té, né, /0, bé, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev; velka pismena na zacatku véty a v typickych pripadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Vyjmenovani slova, nacvik spravného psani i/y po obojetnych souhlaskach

Porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

Tvaroslovi

Podst.jména - rod, ¢islo, pad

Vlastni jména - spravné psani

Slovesa - osoba, Cislo, ¢as, ¢asovani v ¢ase pritomném, budoucim a minulém
Slovni druhy ohebné a neohebné

Rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

Tvaroslovi

Podst.jména - rod, ¢islo, pad

Vlastni jména - sprdvné psani

Slovesa - osoba, Cislo, ¢as, ¢asovani v ¢ase pritomném, budoucim a minulém
Slovni druhy ohebné a neohebné

UZiva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

Tvaroslovi

Podst.jména - rod, Cislo, pad

Vlastni jména - sprdvné psani

Slovesa - 0soba, Cislo, ¢as, ¢asovani v ¢ase pritomném, budoucim a minulém
Slovni druhy ohebné a neohebné
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Cesky jazyk 3. roénik

RozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostiedky

Skladba

Spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

Véta jednoducha a jeji skladba Stavba souvéti

Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené sloZitosti

Slohovy vycvik

Respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

Stylizace: slovosled, sloh. hodnoceni slov, vybér vhodnych slov

Spravné dycha v kratkych mluvenych projevech a voli vhodné tempo feci”

Kompozice: zakladni ¢lenéni jazykového projevu, vytvareni nadpisu

Voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky feci v béZznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

Cviceni v pozorovani

Tvofi kratky mluveny projev na zakladé vlastnich zazitk(

Odpovédi na otazky

Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

Reprodukce, sestavovani osnovy

Vypravovani podle obrazk( a na zakladé vlastnich zazitkd

Popis jednoduchych pfedmétd, prehlednych obrazki a jednoduché vlastni ¢innosti

Plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naroc¢nosti

Cteni

Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Spravné a uvédomeélé cteni textl

Rozvoj slovni zasoby Reprodukce textu

Cte a pFednasi zpaméti ve vhodném frazovéni a tempu literdrni texty pfiméfené
véku

Literdrni vychova

Vyjadfuje své pocity z precteného textu

Poslech a ¢teni rliznych textl

RozliSuje vyjadfovani v prdze a ve versich, odlisSuje pohddku od ostatnich vypravéni

Prednes

Pracuje tvoriveé s literarnim textem podle pokynU ucitele a podle svych schopnosti

Zhodnoceni vlastnosti Rytmus, rym, verSe, préza Naucné texty

Poezie, pohadky, povidky ze Zivota déti

Pohadky a povidky o zvifatech, povésti, scénky a hry

Spolecna cetba knih

Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

Psani

PiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

Tvar.skup.pismen - postupnd automatizace, odstrafiovani individualnich
nedostatk

Pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

Vytvareni osobitého rukopisu

Uprava pisemného projevu

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Cesky jazyk 3. roénik

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Cesky jazyk 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €esky jazyk

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

Nauka o slové, synonyma, opozita, slova citové zabarvena

RozliSuje ve slové kofen, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a koncovku

Stavba slova — kofen, pfedpona, pfipona

Seznamuje se s vyjimkami psani slov podle Pravidel ¢eského pravopisu

Spisovné a nespisovné vyrazy

Vyjimky z Pravidel ¢eského pravopisu

Aplikuje pravidla psani i/y po obojetnych souhléskéch, ve vyjmenovanych a
pfibuznych slovech

Vyjmenovana slova

Dovede urcit pribuzné slovo

Aktivace vsech obojetnych hlasek

Nacvik a procvicovani

Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

Tvaroslovi
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Cesky jazyk 4. roénik

Zvlada ¢asovani sloves a sklofiovani podstatnych jmen

Slovni druhy — ur€ovani, ohebné a neohebné

Slovesa — ¢asovani, kategorie, infinitiv

Podstatna jména — pad, Cislo, rod

Vzory podstatnych jmen

Rod stredni

Rod Zensky

Rod muzsky (zarazovani, sklofiovani, pravopis podle vzorc()

Umi priradit podstatnd jména ke vzorlim a dle nich odGvodni pravopis

Vzory podstatnych jmen

Rod stfedni

Rod Zensky

Rod muzsky (zarazovani, sklonovani, pravopis podle vzorcl)

Vyhledd zakladni skladebni dvojici a v nelplné zakladni skladebni dvojici oznacduje
zaklad véty

Skladba

Chape princip shody ptisudku s podmétem

Stavba véty a souvéti, spojovaci vyrazy

Podmét a prisudek

Urcovani vyjadieného podmétu a prisudku

Hodnoti postavu literarniho dila

Zdokonaleni ¢teni a prace s textem

Cte s porozuménim pfiméiené narocné texty potichu i nahlas hodnoti postavy
literarniho dila a jejich vzajemné vztahy

Zdokonaleni ¢teni a prace s textem

Tvori vlastni literdrni text na zadané téma

Spravné a plynulé ¢teni

Vyjadfuje své dojmy z ¢etby a pisemné je zaznamenava

Umélecké a popularné naucné texty

Uvédomeélé a dostatecné rychlé cteni (tiché)

Recitace

Reprodukce obsahu textu

OdliSeni verse od prozy

Hodnoceni postav literarniho dila a urceni jejich vzajemného vztahu

Pozna praci nejznaméjsich ilustrator( détskych knih

llustrace knih

Hrdinové détskych knih a serialQ

Regionalni autofi a ilustratofri

Dramatizuje nejznaméjsi staré ceské povésti

Povést
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Cesky jazyk 4. roénik

Povidka

Hlavni a vedlejsi postavy

Divadlo

Film

OdliSuje spisovny a nespisovny projev

Spisovné a nespisovné jazykové prostfedky

Vhodné vyuziva spisovné jazykové prostiedky v pisemném projevu

Poradek slov ve vété

Umi srozumitelné telefonovat

Rozhovor, telefonicky hovor, vzkaz

Sestavi osnovu vypravéni

Nadpis

Osnova

Odstavce, ¢lenéni textu na mensi celky

Rozlisuje vypravovani a popis

Vypravovani a popis

Dba na uhlednost, Citelnost a Upravu pisemného projevu

psaci a htilkové pismo

Ovlada zakladni formy spolecenského styku

Adresa

Pohled

Dopis

Pracuje s textem jako se zdrojem informaci

Vyhledavani informaci z textu, klicova slova

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznévani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity
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Cesky jazyk 5. roénik

® Kompetence k uceni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k Feeni problémd

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Cesky jazyk

Rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

Spisovnost a nespisovnost slov

Urcuje slovni druhy

Tvaroslovi

Podstatna jména a jejich kategorie
Pfidavna jména a jejich kategorie
Zajmena - zakladni ¢lenéni
Cislovky - zakladni ¢lenéni

Slovesa a jejich kategorie
Neohebné slovni druhy

VyuZivd gramaticky spravné tvary ve svém mluveném i pisemném projevu

Tvaroslovi

Podstatna jména a jejich kategorie
Pridavna jména a jejich kategorie
Zajmena - zakladni ¢lenéni
Cislovky - zakladni ¢lenéni

Slovesa a jejich kategorie
Neohebné slovni druhy

Odlisuje vétu jednoduchou od souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

Skladba, véta jednoducha a souvéti

UzZiva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potieby projevu je obménuje

Spojovaci vyrazy, vétné vzorce

Vyhledd a oznadi zakladni skladebni dvojici

Zakladni skladebni dvojice

Najde a odlisi podmét a prisudek

Vyhledavani podmétu a prisudku

V neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty

Podmét a jeho varianty

Zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

Pravopis, vyjmenovana slova

Pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

Ptibuzna slova k vyjmenovanym sloviim
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Cesky jazyk 5. roénik

Urdi pribuznost slov na zakladé znalosti jejich vyznamu (kofen slova)

Pfibuzna slova k vyjmenovanym slovim

Spravné rozpoznava a urcuje vzory a koncovky ohebnych slovnich druht

Koncovky podstatnych jmen, koncovky pridavnych jmen

Chape princip shody prisudku s podmétem

Shoda prisudku s podmétem

Orientuje se v literarnim celku

Poslech, ¢etba literarnich text(

Pfi jednoduchém rozboru literarnich textli pouziva elementarni literarni pojmy

Zakladni literarni pojmy

Odlisi vers od prozy

Hadanka, rozpocitadlo, fikanka, basen
Pohadka, bajka, povidka

Spisovatel, basnik, ¢tenar

Vers, rym, pfirovnani

Lyrika, epika, jednoduché pojmenovani

Chape déj divadelniho predstaveni

Herec, rezisér, divadelni pfedstaveni

Vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

Spolecna Cetba

Cte s porozuménim, spravné a plynule

Individualni ¢etba

Volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané
téma

Reprodukce textu

Zapamatuje si podstatna fakta sdéleni

Vypravovani, popis, komiks, povidka

Vytvofi vlastni literdrni text na dané téma

Vypravovani, popis, komiks, povidka

Rozlisuje rGzné typy uméleckych a neuméleckych text(

Vhodné literarni texty

Reprodukuje obsah pfimérené sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

Zpracovani a pochopeni textu

PiSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni zZanry

Zpracovani a pochopeni textu

Posuzuje Uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

Pisemné formy spolecenského styku

Dopis - osobni a formalni Blahopfani, pohlednice Pozvani, ozndmeni Inzerat

Obsahova spravnost

Rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacéni
situace

Pisemné formy aredniho styku

Dokaze vyplnit jednoduché tiskopisy

Jednoduché tiskopisy

Rozlisuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék,
podstatné informace zaznamenava

Vyhledavani informaci

Vypisky, dlleZité ¢asti textu, klicova slova Odstavce, orientace v textu

Vytvofi kratky mluveny i pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

Vypravovani
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Cesky jazyk 5. roénik

Sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvafi kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrzovanim ¢asové posloupnosti

Osnova a jeji ¢asti

Dokaze popsat véci kolem sebe s dodrzenim prvkl popisu

Popis osoby, véci, postupu, déje

Voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikac¢niho zaméru

Stylizace, poradek slov ve vété

Vystizné vyrazy

Rozpozna manipulativni komunikaci v reklamé

Reklama a jeji podoby

Ovlada zakladni komunikacni Zanry

Pozdrav, osloveni, omluva, prosba, dialog, zdvofilé jednani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Cesky jazyk 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Jazyk a jeho ttvary

rozumi pojm0m narodni jazyk, spisovny a nespisovny jazyk, nareci, obecna cestina
(odlisuje spisovné a nespisovné tvary)

jazyk a jeho utvary (nareci, nadnarec¢ni Gtvary, spisovny a nespisovny jazyk)

najde samostatné pouceni o jednotlivych pravopisnych jevech, orientuje se v
jazykovych ptiruckach a samostatné vyhledava informace

prace s jazykovymi pfiruckami

Tematicky celek - Zvukova stranka jazyka

spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova, pouZiva prizvuk, diraz, pauzy a
tempo pti komunikaci, prfimérené pouziva zvukové prostredky pfi ¢teni a
mluveném projevu

spisovna vyslovnost, slovni pfizvuk, zvukova stranka véty
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Cesky jazyk 6. rocnik

Tematicky celek - Stavba slova a pravopis

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky, dodrZzuje | vyjmenovana slova, zdvojené souhlasky, skupiny bé - bje, p€, vé - vie, mné - mé,
pravopisna pravidla pfi tvorbé pricesti minulého predpony s-, z-, vz-, shoda pfisudku s podmétem

pozna Casti slova, dokaze vytvorit a rozpoznat slova pribuzna tvoreni slov, stavba slova, stfidani hlasek pfi odvozovani

Tematicky celek - Tvaroslovi

rozliSuje a v praxi pouziva slovni druhy slovni druhy, mluvnické kategorie, sklofiovani a stupfiovani pfid. jmen, jmenné
tvary ptid. jmen, zajmena osobni a pfivlastiovaci, pravopis a sklofiovani Cislovek

Tematicky celek - Skladba

rozlisSuje podmét, prisudek a jejich druhy, prohlubuje znalosti o vété, souvéti a vétna stavba, zakladni vétné ¢leny, shoda prisudku s podmétem
pfimé fedi

Tematicky celek - Literarni vychova

prednese vhodné literarni text, porozumi textu a volné ho reprodukuje, pozna pribéhy o détech a pro déti
zakladni literarni druhy a Zanry, pracuje s texty svét fantazie a dobrodruZzstvi
¢emu se basen fika

staré pribéhy

svét lidi a svét zvifat

pohadka, baje, povést, bajka, proza, poezie

Tematicky celek - Sloh a komunikace

vytvori osnovu textu, vyhleda kli¢ova slova v pfecteném ¢i vyslechnutém textu, prace s informacemi

shrne a zaznamena zakladni informace, vyhleda informace o ur¢itém jevu vytah, vypisky, osnova textu

sestavi jednoduché vypravovani, poznda a pouzije primou a nepfimou fec, popise vypravovani, popis

jednoduchy predmét €i d&j, seznamuje se s Utvary administrativniho stylu slohové Utvary stylu prosté sdélovaciho a administrativniho

Cesky jazyk 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence pracovni
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Cesky jazyk 7. roénik

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Tvaroslovi

tridi slovni druhy a pouziva spravné tvary slov, rozumi pojmu slovesny rod

skloriovani jmen, neohebné slovni druhy, mluvnické kategorie jmen a sloves,
slovesny rod

ovlada zasady dualového sklonovani

sklonovani parovych casti lidského téla

Tematicky celek - Pravopis

zdUvodriuje pravopis ohebnych slovnich druh, ovlada a prakticky pouziva zakladni
pravidla pro psani vlastnich jmen

psani velkych pismen ve jménech vlastnich, procvicovani pravopisu

Tematicky celek - Slovni zasoba, vyznam a tvoreni slov

aktivné pracuje se slovni zasobou (aktivni i pasivni), rozpozna rizné zplsoby
obohacovani slovni zasoby, ovlada slovotvorbu, spravné uziva velka pismena v
nazvech

nauka o vyznamu slov (slova citové zabarvena, terminy, souslovi apod.)

obohacovani slovni zasoby (slovotvorny a morfologicky rozbor slov, zptsoby
obohacovani slovni zasoby, pravopisna specifika)

chape vyznam slov, rozumi vyznamu probranych réeni

vyznam slov

pracuje s prenasenim vyznamu — metaforou, metonymii

slova jednoznaénd a mnohoznacna

tvori synonyma, homonyma a antonyma a zacleruje je do souvislého textu

synonyma, homonyma, antonyma

rozliSuje a priklady v textu doklada nejdulezitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni Ceskych slov

slovni zasoba a zpUsoby jejiho obohacovani

Tematicky celek - Skladba

rozliSuje druhy vét podle postoje mluvéiho

véty podle postoje mluvciho

rozliSuje véty podle ¢lenitosti

véta jednoclennd, dvojclenna, vétny ekvivalent

rozeznava vétné cleny, rozlisuje vétu hlavni a vedlejsi, dokaze se zeptat na vétu
vedlejsi, zapiSe interpunkci v jednoduchém souvéti podfadném

rozvijejici vétné Cleny, souvéti podradné, véta hlavni a vedlejsi

Tematicky celek - Literarni vychova

rozsituje si své znalosti z oblasti literarni teorie

poezie, préza, drama, lyrika, epika

Cte pozorné, orientuje se v textu, formuluje hlavni myslenky textu

krajina her a fantazie
o pratelstvi a lasce
staré pribéhy

nikdy se nevzdavej
jak jsem potkal lidi
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Cesky jazyk 7. roénik

rozsifuje své znalosti tykajici se vnimdani pfe¢teného textu, porovnava jednotlivé
Zanry, jazyk autord a vyjadri dojem z precetného dila

volna reprodukce precteného a slySeného textu, dramatizace, vliastni tvorba dle
predlohy

odlisuje fakta od nazorl a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci riznych zdrojd

komunikaéni zamér mluvciho

Tematicky celek - Sloh a komunikace

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné pouZiva verbalnich a
nonverbalnich prostfedk( fedi, dodrzuje komunikaéni normy

zasady dorozumivani, mluvni cvieni (pfipraveny i nepfipraveny projev)

orientuje se v textu, vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, dokaze
si zapamatovat dlleZité informace

prace s textem

vytvofi souvisly text dle komunikaéni situace

popis a jeho druhy (popis staticky, dynamicky, popis pfedmétu, popis pracovniho
postupu, charakteristika)

vypravovani, Zivotopis apod.

Cesky jazyk 8. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Slovni zasoba

aktivné pouZziva slova prejatd a ovlada jejich pravopis

obohacovani slovni zasoby

slova prejata, jejich vyslovnost a pravopis

Tematicky celek - Tvaroslovi

spravné urci slovesny vid, vytvoti vidové dvojice

slovesa (slovesné tvary, slovesny vid)

spravné tridi slovni druhy, tvori spisovné tvary slov a védomé jich pouziva

slovni druhy, tvary slov

spravné uziva slova ciziho plvodu a vhodné je nahrazuje slovy domaciho plavodu

skloriovani slov prejatych

Tematicky celek - Skladba
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Cesky jazyk 8. ro¢nik

chape rozdil mezi pfivlastkem tésnym a volnym, urci pfistavek, vyhledd a urci
nékolikanasobny vétny ¢len

privlastek a jeho druhy, pfistavek, nékolikanasobny vétny ¢len

spravné tvori zaporné véty, rozliSuje zapor mluvnicky a slovni

zapor a jeho druhy

rozpozna souradici a podradici spojovaci vyrazy, identifikuje souradné spojené véty
a vyznamovy pomér mezi nimi, spravné uziva interpunkcénich znamének, zapise
graf souvéti,

vyznamové poméry mezi vétnymi cleny

vyznamové poméry mezi vétami, interpunkce, graficky zaznam

spravné rozlisuje vétu hlavni a vedlejsi, druhy souvéti, vyznamové vztahy ve vété a
souvéti

souvéti souradné a podradné

Tematicky celek - Literarni vychova

jednoduse popise strukturu a jazyk literarniho dila

namét a téma dila, hlavni a vedlejsi literarni postavy, kompozice pfibéhu, jazyk

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, uvede jejich vyznamné predstavitele

proza, poezie, drama, zanry lyrické, epické, dramatické

seznamuje se s dalSimi literarnimi zanry

starsi literatura

od romantismu k moderni literature
svétova literatura

smutky, strasti, svizele

chvala jazyka

sci-fi

humor

interpretuje a hodnoti precteny text

zhodnoceni Cetby a adaptace dél

Tematicky celek - Sloh a komunikace

je schopen napsat charakteristiku osoby, liceni a jednoduchou Gvahu

Slohové utvary (charakteristika lit. postavy, liceni, ivaha)

s vyuzitim rdznych informacnich zdrojl samostatné vytvori jednoduchy vyklad

prace s riznymi zdroji informaci, vyklad

Cesky jazyk 9. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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Cesky jazyk 9. roénik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vyvoj ceského jazyka

seznami se se slovanskymi jazyky a vyvojem jazyka

obecné vyklady o ¢eském jazyce (slovanské jazyky, staroslovénstina, Utvary

Ceského jazyka)

rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu a zdlvodni jejich uZiti

utvary Ceského jazyka

Tematicky celek - Zvukova stranka jazyka

spravné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova, chape spodobu znélosti, dba na
spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a frazovani

spodoba znélosti, zasady spisovné vyslovnosti

Tematicky celek - Tvofeni a vyznam slov

rozliSuje a priklady v textu doklada nejdulezitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni Ceskych slov

slovni zasoba (vyznam slova, zplsoby tvoreni slov)

obohacovani slovni zasoby, zplGsoby tvoreni slov

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

pravopis lexikalni, morfologicky, tvaroslovny, syntakticky

chdpe vyznam slov (rozumi vyznamu probranych rceni, tvofi synonyma,
homonyma a antonyma a zaclenuje je
do souvislého textu)

slova jednoznacnd a mnohoznadnd, synonyma, homonyma, antonyma

Tematicky celek - Tvaroslovi

seznami se se slovesnymi tfidami a vzory, rozpozna tvary prechodnik(

ohebné a neohebné slovni druhy

spravné tridi slovni druhy, tvori spisovné tvary slov

ohebné a neohebné slovni druhy

Tematicky celek - Skladba

upevni si ziskané znalosti o vétné skladbé, sestavi graf souvéti, pracuje se souvétim
s vice neZ jednou vétou vedlejsi, spravné uziva interpunkci v souvéti podradném i
soufadném

zvlastnosti vétné skladby (samostatny vétny ¢len, osloveni, vsuvka)

sloZité souvéti a jeho struktura

interpunkce v souvéti

interpunkce ve vété jednoduché

Tematicky celek - Literarni vychova

prostiednictvim Cetby Ci ¢tenarské dilny se seznami s vybranymi autory prézy,
poezie a dramatu 20. a 21. stoleti a jejich dily

Cesti a svétovi autofi 20. a 21. stoleti (préza, poezie, drama)

porovna rlizné adaptace literarniho dila

adaptace, diskuse

rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, sv{j nazor doloZi argumenty

soucasna literatura

je schopen vyjadfit vlastni nazor na umélecké dilo

volitelna cetba
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Cesky jazyk

9. rocnik

Tematicky celek - Sloh a komunikace

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni
uvédomuje si, Ze texty (mluvené Ci psané) maji specificky komunikaéni zamér
vzhledem ke komunika¢ni situaci voli vhodny funkéni styl

funkcni styly, slohové Utvary a postupy

dokaze se kultivovanym zplsobem vyjadfovat tak, aby sdéleni mélo hlavu a patu
dokaze s druhymi komunikovat, diskutovat, vyuZiva argumentace

mluveny projev - monolog, dialog, diskuze
proslov

rozpoznava manipulativni funkci v komunikaci a masmédiich

presvédcovani a manipulace

projevu

vyuziva poznatkd o jazyce a stylu ke gramaticky a vécné spravnému pisemnému

vypravovani v umélecké oblasti
Uvaha, fejeton

5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 2 3 3 3 3 3 3 3 23
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v predmétu sméruje k:

- osvojovani komunikacnich dovednosti, kterym je podfizena i vyuka gramatické c¢asti tohoto pfedmétu
- osvojovani jednoduchych sdéleni a zakladu pravidel komunikace v béznych kazdodennich situacich

- poznani cizi kultury a pochopeni dilezitosti osvojeni si anglického jazyka pro dalsi Zivot a studium
Ucitel pti vyuce:

- vede Zaka k samostatné komunikaci a vyhledavani informaci (prace s digitalnimi technologiemi, texty,
poslechy, atd.)

- rozviji u Zaka rfec¢ové dovednosti
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

- pfizplGsobuje rozsah slovni zasoby véku a Urovni Zakud

- vybird a uplatnuje rizné metody vyuky efektivniho uceni
- podle véku a Urovné Zaka rozviji pisemny projev

- rozviji kreativni praci Zak(, zafazuje projekty

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace pro vyuku Al je 3 hodiny tydné. Hodiny zpravidla obsahuiji vice réiznych didaktickych ¢asti.
Vyuzivame nejcastéji didaktické rozcvicky, aktivity ve dvojicich nebo i étyrélennych tymech, jazykové hry,
konverzacni rutiny, praci s uebnici a pracovnim sesitem, poslechy textl, prace se sesitem atp.

Integrace predmétl

e Cizi jazyk

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

74k vyuziva anglicky jazyk v situacich b&iného Zivota.

74k pouziva vhodné zplsoby, metody a strategie k osvojovani slovni zdsoby anglického jazyka.

74k vyhledava a tiidi informace v u¢ebnicich, slovnicich a jinych textech psanych v anglickém jazyce.
74k je schopen si fict o pomoc v pripadé, Ze potiebuje s né&im poradit.

74k si je védom svych potieb a povinnosti v procesu uéeni.

74k je schopen odhadovani vyznamd nezndmych vyraz( podle vyraz(i zndmych a dfive osvojenych.

Kompetence k feseni problému:

74k rozpozna a pochopi problém k jeho? vyie$eni pouZiva vlastniho Gsudku a zkudenosti.
74k vyhleda informace vhodné k fe$eni problému.

74k vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant feseni.

74k vytrvale hleda kone¢né Feseni problému i v ptipadé poc¢ateéniho nezdaru.

74k sleduje vlastni pokrok pfi zdolavéni problémd.

74k pristupuje k zadanym tkoltim zodpovédné.

Zak umi zhodnotit vysledky svych ¢&ind.

74k je schopen si fict o pomoc v piipadé, 7e potiebuje s né¢im poradit.

74k nepracuje s hotovymi fedenimi, je veden k samostatnému usudku.

Kompetence komunikativni:

74k samostatné vyjadfuje svdj nazor a myslenky.

Zak reprodukuje vyslechnuté texty a vyuZivd je k dal$imu Gstnimu & pisemnému projevu.
74k se uci reagovat v redlné situaci a soucasné fesit myslenkové i jazykové problémy.

Kompetence socialni a persondlni:

74k dokaze pracovat a dorozumivat se ve dvojicich a skupinach.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Zak umi pFijmout svou roli ve skupiné pfi kooperativnim vyucovani.
74k dokaze pomoci spoluzakovi.
Zak dokaze hodnotit sdm sebe i své spoluzaky.

Kompetence obcanské:

74k vyslechne nazor druhych az do konce, zdriuje se odsuzujicich komentai(, neposmiva se; ovétuije si, jak
ostatni néco chapou, jaky nazor na véc maiji druzi, vyptava se, proc si to mysli.

74k se emocim druhych neposmivd, nedéla opovrilivé poznamky.

74k se nevyjadfuje pohrdavé nebo s predsudky o skupinach lidi nebo jejich pfislugnicich.

74k respektuje dohodnuta tiidni pravidla. Pravidla dodriuje nebo pfijima dasledky vyplyvajici z jejich
nedodrzeni; ve sporech se dovolava pravidel.

74k se chova tak, aby dlsledky jeho chovani neomezovaly druhé lidi a neposkozovaly prostredi.

Kompetence pracovni:

74k pracuje samostatné s materialy podporujicimi vyuku anglického jazyka (véetné on-line materialQ).
74k pracuje samostatné, systematicky a cilevédomé.

74k ziskava informace z jinych vzdélavacich oblasti v rdmci vyuky anglictiny.

74k naplanuje s pomoci uditele dil¢i ¢innosti nutné ke spinéni tkolu.

74k zhodnoti vysledky své prace.

74k reflektuje, zda mél dost nebo mélo ¢asu na praci a jak ¢as vyuzil.

74k zvoli a pFipravi vhodné pracovni misto.

74k pti praci sleduje termin splné&ni tkolu, zohledni doporuéeni ohledné dodrZeni terminu.

74k pracuje podle osvédéeného postupu ¢i jednoduchého navodu, pokud si nevi rady, pozada o pomoc
spoluzaka ¢i ucitele.

Kompetence digitalni:

Z4ci maji moZnost ve $kole pouZivat ve vyuce $kolni digitalni zafizeni.

74ci efektivné a individualnim tempem procviéuji u¢ivo pomoci aplikaci, program@ a webovych stranek na
digitalnich zafizenich.

74k je motivovan k vyuZivani programi, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zasoby a
spravné vyslovnosti.

74k vyuziva online aplikace pro sezndmeni s redliemi anglosaskych zemi.

74k je veden k dodriovani zasad bezpe&nosti pfi praci s online aplikacemi a zasad ochrany osobnich udajgi.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

predmétu.

ZpUsob hodnoceni zakul Hodnoceni pfedmétu je orientovano podporujicim zplsobem v zajmu budovani pozitivniho vztahu k

Utitelé hodnoti z4ky jak zndmkami, tak i neformalnim zpdsobem slovné. Zéci dostavaji pravidelny prostor k
sebehodnoceni na Ctvrtletni bazi.
Z4ci jsou hodnoceni nejen za praci, na kterou se mohli pfipravit z domu, ale také za préci a rozvijeni
klicovych kompetenci béhem hodin.

Anglicky jazyk 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Anglicky jazyk

Pozdravi, predstavi se a zepta se na jméno druhého ¢lovéka

Uvodni fraze: Hello! What's your name? I'm ...

Rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

BéZzné povely a pokyny ve tfidé - Stand up! atd.

Pojmenuje cisla 1-10

Slovni zasoba - ¢isla 1-10

Pouziva frazi This is ... pro popis skute¢nosti

Fraze Thisis ....

Pojmenuje casti obliceje a téla

Slovni zasoba - oblicej + télo

Hovori o vécech, které vlastni

Fraze I've got

Pojmenuje rdzné hracky

Slovni zasoba - hracky

Mluvi o vécech, které ma ¢i nema rad

Fraze: | like ... | don’t like

Rozumi primérené dlouhym nahravkam autentického textu a pokyndm vyucujicich

Poslechy, basnicky, povely

Naudi se anglické pisnicky souvisejici s osvojovanou slovni zasobou

Pisnicky tykajici se slovni zasoby

Pojmenuje barvy

Slovni zasoba - barvy
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Anglicky jazyk

2. rocnik

Pojmenuje ¢leny rodiny

Slovni zasoba - rodinni pfislusnici

Pojmenuje rdzna zvitata

Slovni zasoba - zvirata

Pojmenuje vybrané skolni pomdcky

Slovni zasoba - Skolni pomucky

Pojmenuje zakladni potraviny

Slovni zasoba - potraviny

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Multikulturalita

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

Anglicky jazyk 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
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Anglicky jazyk 3. ro¢nik

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence obcanské

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Anglicky jazyk

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Prace s textem

Rozumi obsahu jednoduchého mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

Zakladni fraze

Prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Pise slova a jednoduché véty na zakladé textové a vizudlni predlohy

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Rozumi zakladnim povelim a pokyndm pouZivanym béhem vyuky

Aktivni zapojeni do rozhovoru, zakladni fraze

Viyhledava specifické informace v textu. Cte pfimérené dlouhé texty z uéebnice a
dalsich materialQ

Cteni text(l a vyhledavani relevantnich informaci

Rozumi ptrimérené obtiznym nahravkam z ucebnice a rozumi jazyku ucitele

Poslechy z ucebnice, pisnicky, basnicky, jazyk ucitele

Rozumi a reaguje na otazky

Aktivni zapojeni do rozhovoru, zakladni fraze

Pise jednoduché anglické véty

Prace s pracovnim seSitem a dalSimi materidly

Hlaskuje anglickou abecedu a jednotlivé hlasky

Abeceda, hlaskovani

Oznacdi ostatni osoby pomoci osobnich zajmen v jednotném Cisle

Osobni zajmena v jednotném Cisle

Aktivné pouziva zakladni fraze

Fraze:lam ...., I've got ..., | like ...., I'm wearing ... , My favourite ....

is ...

SVP vystupy nezafazené do tematickych celkd

Aktivné pouziva slovni zasobu

Dny v tydnu

Pocity a emoce

Rodina

Lidské télo

Jidlo

Zvirata

Nabytek

Cinnostni slovesa + sporty
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Anglicky jazyk

3. rocnik

Tvofi véty s pouZitim tvarQ sloves

Tvary slovesa "to have" - I've got ..., He / She has got ...

PouZiva tvary slovesa "to be" - I'm ..., He’s / She’s ... .

Tvary slovesa "can" -l can ..., He / She can ....

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Anglicky jazyk

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence komunikativni

Kompetence k feseni problému

Kompetence socidlni a personalni
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Anglicky jazyk 4. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Anglicky jazyk

Rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

Aktivni zapojeni do rozhovoru, Gvodni fraze

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Aktivni zapojeni do rozhovoru, Gvodni fraze

Rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zretelné
a ma k dispozici vizualni oporu

Poslechy z ucebnice, pisnicky, basnicky, jazyk ucitele

Vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

Cteni text(l a vyhledavani relevantnich informaci

Rozumi jednoduchym kratkym textm z béZzného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizudlni oporu

Cteni text(l a vyhledavani relevantnich informaci

Umi pouzit sloveso "like" ve vSech osobdach

PFitomny cCas prosty

Pouziva koncovku "-s" ve 3. osobé jednotného Cisla v pfitomném prostém case u
vybranych sloves

Pfitomny cas prosty

Umi pouZit zplisobové sloveso "can"

ZpUsobové sloveso "can"

Pojmenuje kazdodenni aktivity

Slovni zasoba - kazdodenni aktivity

Pohovofi o rliznych sportech

Slovni zasoba - sporty

Rika, co pravé déla

PFitomny ¢as prlibéhovy

Prezentuje sdm sebe a kamarada v jednoduchych vétach

Fraze: I livein .....,lam/Heis/Sheis .... ., I've got, | like x He/She likes .... ., | "do"
every day, I'm +ing now.

Aktivné pouziva zakladni fraze

Aktivni zapojeni do rozhovoru, Gvodni fraze

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznéavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
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Anglicky jazyk 4. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Multikulturalita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Anglicky jazyk 5. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
® Kompetence socialni a personalni
SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - Anglicky jazyk
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Anglicky jazyk 5. ro¢nik

74k se zapoji do jednoduchych rozhovor

Tvorba rozhovortd na zadana témata

domov, rodina, bydleni, skola, volny c¢as, mésto

Sdéli jednoduchym zplGsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného:

Tvoreni vét na zadané téma, propojené s aktualni slovni zasobou

Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného

Tvoreni odpovédi na zadané téma, propojené s aktualni slovni zasobou

¢innostech a udélostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho Zivota

Napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobég, roding,

Tvoreni textu na zadané téma, propojené s aktualni slovni zasobou

VyplIni osobni Udaje do formuldfe

VyplIni dotaznik

Vyhleddva vyznam slova v internetovém slovniku nebo aplikaci

Prace s internetovym slovnikem a aplikaci

Vyhledd v textu specifické informace a odpovida na otazky

Prace s textem

Rozumi jednoduchym pokynim a adekvatné na né reaguje

Slovni zasoba bézna ve tridé

Aktivné se zapoji do jednoduché konverzace a zvlada zékladni "small talk"

Pozdravy, predstavovani a zakladni zdvofilostni konverzace

Dokaze popsat sv(j denni program

PFitomny cCas prosty

Rika, co praveé déla

PFitomny ¢as prlibéhovy

Ovlada nazvy dna v tydnu, mésicl a rocnich obdobi

Slovni zasoba vyjadrujici "kdy?"

PouZiva frazi "there is/are" ve spojeni s predlozkami mista a misty ve mésté

Vazba "there is/are" ve spojeni s pfedlozkami mista a pojmenovanim mist ve
mésté

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni problémt a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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Anglicky jazyk 5. ro¢nik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky plivod

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Anglicky jazyk 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k feseni problémi
® Kompetence komunikativni

SVP vystupy Utivo
Tematicky celek - Anglicky jazyk pro 6. rocnik

vyhledava vyznamy vyrazl prace se slovnikem

témata: domov, pocasi, zvifata, volny ¢as, mésto
pisemné vyplni informace do formulare vyplni dotaznik
aplikuje probirané gramatické jevy a interpretuje zakladni probirané fraze vyjadfuje se s pouZzitim spravnych tvar( slovesa "to be" a "have got"

pfitomny cas prosty

"There is" a "There are"

pfitomny Cas pribéhovy

tvorba nebo reprodukce rozhovort na zadana témata

stupnovani pridavnych jmen

spravné vyslovuje, ¢te nahlas spravna vyslovnost a pfizvuk
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Anglicky jazyk 6. rocnik

porozumi sdélenim k zakladnim témat(im, vyjadfuje se k nim vlastnimi slovy

témata: domov, pocasi, zvifata, volny ¢as, mésto

tvorba nebo reprodukce rozhovor(i na zadana témata

dokaze odpovidat na otazky, dokaze vést "small-talk"

porozumeéni textu

popise svij denni nebo tydenni rezim a sdéli informace o sobé

pfitomny ¢as prosty

témata: domov, pocasi, zvifata, volny ¢as, mésto

frekvencni prislovce

popisSe cestu nebo se na ni zeptd

"There is" a "There are"

predlozky mistni: on, in, under, opposite, next to, between, to, from

vyjadri, co prave déla

pfitomny cas pribéhovy

napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni

pisemné vyjadreni v jednoduchych vétach

Anglicky jazyk 7. rocnik

® Kompetence pracovni

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Anglicky jazyk pro 7. rocnik

vyhledava vyznamy vyrazd, spravné vyslovuje

prace se slovnikem

spravna vyslovnost a pfizvuk

témata: jidlo, zdravi, sport, popis osoby, prazdniny

aplikuje probirané gramatické jevy a interpretuje zakladni probirané fraze

pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména, "much" vs. "many"

minuly cas sloves "was", "had"

budouci ¢as

pfitomny cas prosty

predmétna zdjmena: "me, you, him, her, it, us, you, them"

tazaci zajmena

Cte nahlas a prokazuje porozuméni textu

reaguje v rtznych komunikacnich situacich vhodnymi jazykovymi prostiedky

tvorba nebo reprodukce rozhovorli na zadana témata
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Anglicky jazyk 7. rocnik

dokdZe odpovidat na otazky, dokaze vést "small-talk"

pisemné vyjadreni ve vétach

vyjadri, kde byl, co mél a co délal

minuly cas sloves "was", "had"

tvorba minulého ¢asu prostého u pravidelnych a nepravidelnych sloves

sdéli jednoduchym zplsobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného

témata: jidlo, zdravi, sport, popis osoby, prazdniny

napiSe kratky text s pouZzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni

pisemné vyjadreni ve vétach

vyjadfi, co bude délat

budouci c¢as

popisSe vzhled nebo naladu druhé osoby

témata: jidlo, zdravi, sport, popis osoby, prazdniny

mluvi o zdravém Zivotnim stylu

témata: jidlo, zdravi, sport, popis osoby, prazdniny

porozumi sdélenim k zakladnim tématim vyjadfuje se k nim vlastnimi slovy

dokaze odpovidat na otazky, dokaze vést "small-talk"

umi si objednat jidlo nebo piti

témata: jidlo, zdravi, sport, popis osoby, prazdniny

Anglicky jazyk 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Anglicky jazyk pro 8. rocnik

popise fotku nebo obrazek

témata: technologie, nakupy, kultura, méda a Zivotni styl, pfiroda

popiSe probéhlou udalost nebo déj v minulosti

minuly ¢as nepravidelnych sloves

minuly ¢as pribéhovy

dohledd vyznam a vyslovnost vyrazl

dohledani vyznamu a vyslovnosti ve slovniku

aplikuje probirané gramatické jevy a interpretuje zakladni probirané fraze

rozliseni pouZiti pfitomného ¢asu pribéhového a prostého

vyjadieni muset napfic ¢asy: "have to, had to, will have to"

minuly ¢as nepravidelnych sloves

minuly ¢as pribéhovy

porozumi sdélenim k danym tématim, vyjadfuje se k nim vlastnimi slovy

tvorba nebo reprodukce rozhovort na zadana témata

porozumeéni textu

reaguje v rtznych komunikacnich situacich vhodnymi jazykovymi prostiedky

tvorba nebo reprodukce rozhovorli na zadana témata
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Anglicky jazyk 8. roc¢nik

dokaze odpovidat na otazky, dokaze vést "small-talk", komunikuje v situaci, kdy
napf. nerozumi nebo nesouhlasi

porozumeéni textu

dokaze v pisemné formé vyjadfrit své postoje k Zivotnimu stylu a jednoduse je
zdlvodnit

témata: technologie, nakupy, kultura, méda a Zivotni styl, pfiroda

pisemné vyjadreni svych myslenek a déja kolem nas

Anglicky jazyk 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence digitdIni

® Kompetence obcanské

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Anglicky jazyk pro 9. rocnik

dohleda vyznam a vyslovnost vyrazd

dohleda vyznam a vyslovnost vyrazu ve slovniku

budouci ¢as

charakterizuje vzhled a povahu druhé osoby

témata: povolani, lidské vlastnosti, cestovani + redlie, krizové situace, hudba, filmy,
knihy

vyjadri své preference s ohledem na rizna témata

budouci ¢as

témata: povolani, lidské vlastnosti, cestovani + redlie, krizové situace, hudba, filmy,
knihy

popise probéhlou udalost nebo déj v minulosti

predpritomny cas

minuly cas

aplikuje probirané gramatické jevy a interpretuje zakladni probirané fraze

stupfiovani pfislovci

rozliseni pouZziti "can" a "could"

tvorba nebo reprodukce rozhovori na zadana témata

dokdzZe odpovidat na otazky, dokaze vést "small-talk", komunikuje v situaci, kdy
napf. nerozumi nebo nesouhlasi

pisemné vyjadreni svych myslenek a déji kolem nas

porozumi sdélenim k danym tématlm, vyjadfuje se k nim vlastnimi slovy

dokdze odpovidat na otazky, dokaze vést "small-talk", komunikuje v situaci, kdy
napf. nerozumi nebo nesouhlasi

porozumeéni textu
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Anglicky jazyk 9. ro¢nik
reaguje v riznych komunikacnich situacich vhodnymi jazykovymi prostfedky tvorba nebo reprodukce rozhovor(i na zadana témata
dokaze odpovidat na otazky, dokaze vést "small-talk", komunikuje v situaci, kdy
napf. nerozumi nebo nesouhlasi
porozumeéni textu
dokdze v pisemné formé vyjadfit své postoje k Zivotnimu stylu a jednoduse je pisemné vyjadreni svych myslenek a déja kolem nas
zdUvodnit
5.3 Dalsi cizi jazyk
5.3.1 Némecky jazyk
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. ro¢nik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykovd komunikace

Charakteristika predmétu

Némecky jazyk prindsi zakiim zakladni znalosti némciny. Rozviji jejich komunikativni schopnosti v cizim
jazyce a vede je k uzivani pisemné i mluvené podoby tohoto jazyka v nejjednodussich formach. Cilem je,
aby si Zaci osvojili zakladni slovni zasobu, rozvijeli komunikacni dovednosti v dal$im cizim jazyce, seznamili
se s odliSnostmi ve zpUsobu Zivota lidi v jinych zemich i jejich kulturnimi tradicemi. Na konci 9. ro¢niku Zaci
mohou dosahovat jazykové urovné Al dle SERR.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni Ve vyuce pouzivame nasledujici formy: nacvik dialog(, vyklad, prace s textem, s vykladovym slovnikem, s
predmétu (specifické informace o predmétu |cizojazy¢nym materidlem, prace ve dvojicich, nacvik pisni, fikadel, dramatické ztvarnéni béznych
dllezité pro jeho realizaci)

komunikacnich situaci, jazykové hry s odkazem na praktické vyuzZiti znalosti, samostatna prdce, vyhledavani
informaci, prace na projektech, nacvik pisemného projevu. Vyuka némeckého jazyka jako volitelného
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

ciziho jazyka ¢ini nasledujici ¢asové dotace: 7. ro¢nik - 2 hodiny/tyden, 8. ro¢nik - 2 hodiny/tyden, 9. roénik
- 2 hodiny/tyden Pro vyuku se pfednostné vyuzivaji uéebny s interaktivni tabuli, pocitadi a flexibilné
usporadanym prostorem. Ve vyuce némeckého jazyka vyuzivame jako podpurny uéebni material ucebnici a
pracovni sesit Deutsch mit Max neu + interaktiv 1, Deutsch mit Max neu + interaktiv 2 a CD nosice k
prislusnym ucebnicim.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

74k je motivovan ke komunikaci v némeckém jazyce, k zdjmu o danou jazykovou oblast. Vedeme ho k
porozumeéni hlavniho smyslu béznych promluv a znamych situaci. U¢ime ho zvladat nejbézné;si
komunikativni situace a zakladni konverzacni témata z kazdodenniho Zivota. U¢ime zaka vytvofrit
jednoduchy text. Vedeme ho k samostatnému zpracovani zadanych ukold.

Kompetence k feseni problému:

Vedeme zdka k praci s textem, k vyhledavani nezndmych slov, ktera neni schopen odhadnout, ve
dvojjazyéném slovniku. U¢ime zaka fesit jazykové problémy v béznych Zivotnich situacich. U¢ime ho
vyhledavat informace na internetu, v encyklopediich.

Kompetence komunikativni:

Rozvijime komunikativni schopnosti Zdka béhem prace vedvojicich,veskupiné.
Ucime zaky naslouchat, vyjadiovat se Ustné i pisemné. Vedeme Zaky k
pouzivani modernich technologii.

Kompetence socialni a persondlini:
Ucime Zaka aktivné pracovat s ostatnimi zaky. Usilujeme o to, aby byl schopen tolerovat odliSny nazor a
zaroven prosadit svou ideu podloZenou argumenty. SnaZime se, aby vyuka byla pestra a zabavna.

Kompetence obcanské:
Vedeme Zaky k tomu, aby si vzajemné pomahali. Chceme, aby Zaci chapali souvislosti vztahl mezi
rznymi narody a odliSnymi kulturami.

Kompetence pracovni:

Z4ci jsou tmérné ke svému véku vedeni k tomu, aby prezentovali vysledky své prace (projekty, vystavky,
fotodokumentace, zprava, vypravovani). V nejvyssim rocniku vedeme Zaky k psani na némecké klavesnici
a vyhledavani informaci na némeckych strankach na internetu.

Kompetence digitalni:

e podporujeme zaky k béZznému pouzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

e vedeme zéky k vyuzivani digitdlnich zafizeni, aplikaci a sluzeb pti uceni, pti zapojovani do Zivota
Skoly a do spolecnosti

e motivujeme Zaky k samostatnému rozhodovani pti vybéru technologii podle konkrétni situace

e ucime zdky ziskavat a vyhledavat data ¢i informace

e ucime zéky kriticky posuzovat data, informace a digitalni obsah

e 7aky vedeme k bezpecnému spravovani a sdileni dat a informaci

e sméfujeme Zaky k volbé vhodnych postup(, zptsobu a prostredkd, které odpovidaji konkrétni

situaci a Ucelu

u¢ime zdaky vytvaret a upravovat digitalni obsah

klademe diraz na kombinaci rGznych formatd

podporujeme vyjadfovani za pomoci digitalnich prostiedkt

vedeme zaky k vyuzivani digitdlni technologie k usnadnéni prace a k zautomatizovani rutinnich

¢innosti, k zefektivnéni ¢i zjednoduseni svych pracovnich postupt a zkvalitnéni vysledk( své prace

vedeme Zaky k chdpani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

seznamujeme zaky s novymi technologiemi

ucime Zaky kriticky hodnotit pfinos novych technologii

podporujeme zaky v reflexi rizik souvisejicich s vyuzivanim digitalnich technologii

motivujeme Zaky k pfedchdzeni situaci ohroZujicich bezpeénost zafizeni i dat

vedeme Zaky k predchazeni situaci s negativnim dopadem na Zakovo télesné a dusevni zdravi i

zdravi ostatnich

e podporujeme Zaky v etickém jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostredi

ZpUsob hodnoceni zaku

PFi hodnoceni vystupl pfedmétu, vychdzime z toho, Ze Zaci si tento cizi jazyk sami zvolili a klademe tedy
dlraz hlavné na tyto projevy: vztah Zaka k vyucovacimu predmétu a dané problematice, aktivita v pfistupu
k ¢innostem, zdjem o né a vztah k nim, vystiznost a odborna i jazykova spravnost Ustniho a pisemného
projevu, kvalita vysledkd cCinnosti, osvojeni ucinnych metod samostatného studia.
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Némecky jazyk 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Némecky jazyk pro 7. ro€nik

Seznamuje se s pravidly vyslovnosti

Zvukova a graficka podoba jazyka: fonetické znaky (pasivné), zakl. vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a graf. podobou slov

Seznamuje se s redliemi némecky mluvicich zemi, svatky a obyceji.

Deutschland, Osterreich und die Schweiz

Reaguje na pokyny a otazky vyucujiciho souvisejici s pribéhem vyuky

Zvukova a graficka podoba jazyka: fonetické znaky (pasivné), zakl. vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a graf. podobou slov

Je schopen se Ustné vyjadfit v jednoduchych komunikacnich situacich souvisejicich
s probiranymi konverzacnimi tématy

Zakladni konverzacni témata (Das bin ich.., Meine Familie, Meine Schule, Mein
Tag) a slovni zasoba s nimi spojend, gramatické struktury

Pracuje s kratkymi poslechovymi texty, v nichz vyhledava informace dle zadani

Gramatické struktury (¢leny podstatnych jmen)

Umi pozdravit, otazat se partnera na zakladni informace, poskytne informaci o
¢asovych udajich

Casovani pravidelnych sloves

Podstatna jména v 1. a ve 4. padé (urcity i neurdity ¢len), zajmena

Slovosled ve vété oznamovaci, tazaci

Dovede napsat zakladni slovicka (informace) k probiranym konverzacnim tématim

Zakladni konverzacéni témata (Das bin ich.., Meine Familie, Meine Schule, Mein
Tag) a slovni zasoba s nimi spojend, gramatické struktury

Pfedstavi sebe a jiné osoby, vyplni kratky formular

Das bin ich (Personalformular)

Je schopen vytvofit jednoduchou odpovéd na SMS ¢i jinou kratkou zpravu

Casovani pravidelnych sloves

Vyhleda zakladni informace z textu, posoudi spravnost vypovédi

Prace s autentickymi mluvenymi i psanymi texty

Némecky jazyk 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reSeni problém{
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Némecky jazyk 8. roc¢nik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Némecky jazyk pro 8. rocnik

Vytvofi jednoduchou pozvanku, prani, telegram, email

Casovani pravidelnych a nepravidelnych sloves

s probiranymi konverzacnimi tématy

Je schopen se Ustné vyjadfit v jednoduchych komunikacnich situacich souvisejicich

Zakladni konverzacéni témata (Hobbys und Freizeit, Freunde, Essen und
Lebensmittel, Wohnen, Kleidung, Mode, Wetter) a slovni zasoba s nimi spojen3,
gramatické struktury

na otazky tykajici se obsahu textu

Pracuje s kratkymi poslechovymi texty, v nichZ vyhledava info dle zadani, reaguje

Gramatické struktury (die Pluralformen (mnozné Cislo pods. jmen), ¢leny
podstatnych jmen)

Umi pozdravit, otazat se partnera na zakladni informace

Casovani pravidelnych a nepravidelnych sloves v piit. ¢ase

Slovosled ve vété oznamovaci, tazaci

Pfedlozky se 3. a 4. padem

Predstavi sebe a jiné osoby, vyplini kratky formular

Das bin ich (Personalformular)

Vyhleda zakladni informace z textu, posoudi spravnost vypovédi

Prace s autentickymi mluvenymi i psanymi texty

Dovede napsat zakladni informace k probiranym konverzaénim tématim

Zakladni konverzaéni témata (Hobbys und Freizeit, Freunde, Essen und
Lebensmittel, Wohnen, Kleidung, Mode, Wetter) a slovni zasoba s nimi spojen3,
gramatické struktury

Prohlubuje si znalosti redlii némecky mluvicich zemi, svatk( a obyceju.

Deutschland, Osterreich und die Schweiz

Sestavi jednoduchy text (pohlednice, email, osobni dopis)

Das bin ich (Personalformular)

Email

Reaguje na pokyny a otazky vyucujiciho souvisejici s pribéhem vyuky

Slovesa s odlucitelnymi predponami

Vytvofi kratky rozhovor, pisemné sdéleni k aktualné probiranym konverzaénim
tématim

Zakladni konverzaéni témata (Hobbys und Freizeit, Freunde, Essen und
Lebensmittel, Wohnen, Kleidung, Mode, Wetter) a slovni zdsoba s nimi spojen3,
gramatické struktury
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Némecky jazyk 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

® Kompetence k uceni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Némecky jazyk pro 9. rocnik

Pracuje s kratkymi poslechovymi texty, v nichz vyhledava info dle zadani

Aktivity vedouci k rozvoji ¢teni a poslechu s porozumeénim v souvztaznosti k
probiranym konverza¢nim tématlm, prace s internetem, elektronickymi slovniky

Pracuje s jednoduchymi autentickymi texty s vizualni oporou vztahujicimi se k
probiranym tématim

Weihnachten, Ostern und andere Feiertage

Konverzacni témata (Meine Woche, Wie komme ich ...?, Gesund leben und fit sein,
In den Ferien) a slovni zasoba s nimi spojena

Aktivné pouziva slovni zasobu probiranych konverzacnich témat

Konverzacni témata (Meine Woche, Wie komme ich ...?, Gesund leben und fit sein,
In den Ferien) a slovni zasoba s nimi spojena

Gramatické struktury (predlozky, pfidavna jména, rozkazovaci zplsob sloves,
modalni slovesa)

Vytvofi jednoduchy rozhovor, pouziva vhodné fraze a obraty pro dané situace,
tvofi gramaticky spravné vétné struktury

Konverzacni témata (Meine Woche, Wie komme ich ...?, Gesund leben und fit sein,
In den Ferien) a slovni zasoba s nimi spojena

Gramatické struktury (predlozky, pfidavna jména, rozkazovaci zplsob sloves,
modalni slovesa)

Slovesa v rozkazovacim zpUsobu

Véta jednoduchd a souvéti (zakladni spojovaci vyrazy a prace s nimi)

Aktivné pracuje s nepravidelnymi slovesy

Préteritum (min. cas) sloves "sein, haben"

Perfektum (min. ¢as) nékterych pravidelnych/nepravidelnych sloves

Dovede prevést text do minulého ¢asu / do ¢asu pfitomného, adekvatné reaguje
na otazky v ¢ase minulém

Perfektum (min. ¢as) nékterych pravidelnych/nepravidelnych sloves

Aktivné pracuje s poslechovymi texty (vyhledavd info, odpovida na otazky tykajici
se obsahu textu, dopliiuje chybéjici info, vybere spravnou variantu...)

Aktivity vedouci k rozvoji ¢teni a poslechu s porozuménim

58



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Hlavou i srdcem 2024

Némecky jazyk

9. rocnik

Casopisl, novin, internetu...)

Aktivné pracuje s autentickymi texty v némeckém jazyce (zjednodusené texty z

Prace s elektronickymi slovniky, vyhledavani informaci na némeckych
internetovych strankach

Napise kratky dopis (email) v case minulém i pfitomném

Aktivity vedouci k rozvoji ¢teni a poslechu s porozumeénim v souvztaznosti k
probiranym konverza¢nim tématdm, prace s internetem, elektronickymi slovniky

tématim

Vytvofi kratky rozhovor, pisemné sdéleni k aktualné probiranym konverzaénim

Konverzacni témata (Meine Woche, Wie komme ich ...?, Gesund leben und fit sein,
In den Ferien) a slovni zasoba s nimi spojena

Reaguje na pokyny a otazky vyucujiciho souvisejici s priilbéhem vyuky

Slovesa v rozkazovacim zpUsobu

5.3.2 Rusky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev Rusky jazyk
predmétu
Oblast Jazyk a jazykovd komunikace
Charakteristi |Rusky jazyk pfinasi Zakm zakladni znalosti rustiny. Rozviji jejich komunikativni schopnost v cizim jazyce a vede je k uZivani pisemné a

ka predmétu

referen¢niho ramce pro jazyky.

mluvené podoby tohoto jazyka v nejjednodussich formach. Hlavnim cilem tohoto pfedmétu je naucit Zaka komunikaci v béZznych
kazdodennich situacich. Kromé tohoto jazykového zakladu zprostfedkuje vyucovani také informace o rusky hovoficich zemich a rozsifuje
tak vSeobecny prehled a kulturni rozhled zaka. Na konci 9. ro¢niku dosahuji Zaci jazykové Urovné Al,dle Spole¢ného evropského

Obsahové,
¢asové a
organizacni
vymezeni

Ve vyuce pouzivame nasledujici formy: nacvik dialogl, vyklad, prace s textem, s cizojazyénym materialem, prace ve dvojicich, nacvik
fikadel, jazykové hry, samostatnd prace, vyhledavani informaci, prace na projektech, nacvik pisemného projevu. Vyuka ruského jazyka jako
volitelného ciziho jazyka €ini nasledujici ¢asové dotace: 8. ro¢nik - 3 hodiny/tyden 9. ro¢nik - 3 hodiny/tyden. Pro vyuku se pfednostné
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Nazev
predmétu

Rusky jazyk

predmétu
(specifické
informace o
predmétu
dllezité pro
jeho
realizaci)

vyuZivaji u¢ebny s interaktivni tabuli, pocitaci a flexibilné usporadanym prostorem. Ve vyuce ruského jazyka vyuzivame jako podpUrny
ucebni materidl ucebnici Pojechali 1, Pojechali 2, Pojechali 3 a CD nosice k pfislusSnym uéebnicim.

Vychovné a
vzdélavaci
strategie:
spolecné
postupy
uplatfiované
na drovni
predmétu,
jimiz ucitelé
cilené
utvareji a
rozvijeji
klicové
kompetence
zak(

Kompetence k uceni:
73k je motivovan ke komunikaci v ruském jazyce, vedeme ho k porozuméni frazi z bézného zivota. U¢ime ho porozumét nejbéznéjsim
komunikativnim frazim a reagovat na né. U¢ime Zaka vytvorit jednoduchy text. Vedeme ho k samostatnému zpracovani jednotlivych ukold.

Kompetence k feseni problém:
Vedeme Zaka k praci s textem. U¢imeZakaresitjazykovéproblémyvbéZnychzivotnichsituacich.

Kompetence komunikativni:
Rozvijimekomunikativnischopnostizakabéhempracevedvojicich,veskupiné.Uc¢imezakynaslouchat,vyjadfovatseustnéipisemné. Vedeme zaky
k hlasitému ¢teni delSich textd se spravnou vyslovnosti a intonaci. Prohlubujeme slovni zdsobu podle obsahu pouZivanych uéebnic. U¢ime
zaky reagovat na jednoduché instrukce. Opravujeme vyslovnost, vybirdme texty pfimérené véku a osobni zkusenosti Zaku.

Kompetence socialni a personalni:

Vedeme Zzaka k tomu, aby pracoval s ostatnimi zaky. Snazime se, aby pro zaky byla vyuka zabavou a stfidalo se v ni mnoZstvi ¢innosti.
Snazime se, aby Zak pfijal i ndzor ostatnich a dokazal ho respektovat. Chvalime i slabé Zaky za sebemensi pokrok, povzbuzujeme,
motivujeme.

Kompetence obcanské:
Vedeme Zaky k vzajemné pomoci. SnaZzime se o to, aby pochopili kulturni rozdily a vztahy mezi rliznymi narody.

Kompetence pracovni:
Z4aci jsou vedeni k tomu, aby prezentovali vysledky své prace (projekty, Gkoly). Vedeme Zaky ke schopnosti efektivné si zorganizovat préci.
Na konkrétnich prikladech ukazujeme zakim lepsi moznosti pro budouci uplatnéni pfi znalosti cizich jazyka.

Kompetence digitalni:

Vedeme zaky k zapojeni digitalnich zafizeni pti praci do Skoly. Motivujeme Zaky k samostatnému rozhodovani pfi vybéru technologii podle
konkrétni situace. U¢ime zaky vyhleddvat data a

informace. Sméfrujemezakykvolbévhodnychpostupt,zplsoblaprostiredkd,kteréodpovidajikonkrétnisituaciaucelu.
Podporujemevyjadiovanizapomocidigitalnichprostredkl. VedemezakykvyuZivani
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Nazev Rusky jazyk
predmétu

digitalnitechnologie kusnadnénipraceakzautomatizovanirutinnich ¢innosti kzefektivnénicizjednodusenisvychpracovnichpostuplazkvalitnéni

vysledklsvéprace. Vedemezakykchapanivyznamudigitalnichtechnologiiprolidskouspolecnost.
ZpUsob PFi hodnoceni vystupl pfedmétu, vychazime z toho, Ze Z4ci si tento cizi jazyk sami zvolili a klademe tedy diraz hlavné na tyto projevy:
hodnoceni |vztah Zaka k vyucovacimu predmétu a dané problematice, aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim, pfesnost, vystiZznost a
zaku odbornd i jazykova spravnost ustniho a pisemného projevu, kvalita vysledk( ¢innosti, osvojeni U¢innych metod samostatného studia.

Rusky jazyk 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence komunikativni

Kompetence k feseni problému

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Rusky jazyk 7. ro¢nik

Seznamuje se s pravidly vyslovnosti

Slovni pfizvuk ve vétach, intonace

Reaguje na pokyny vyucujiciho

Jednoduché pokyny

Pozdravy pfi louceni a setkani

Rozlisuje slovni pfizvuk, intonaci ve vété

Poslech s porozuménim

Rozsifuje slovni zasobu

Poslech s porozuménim

Reaguje na jednoduché otdzky a umi na né odpovédét

Zakladni otazky o sobé

Porozumi jednoduché konverzaci

Zakladni konverzaéni témata (Jak se jmenujes, jak se mas)

DokaZe zapsat dana pismena v azbuce a dokaze je precist

Psani jednoduchého textu

Ptredstavi sebe a jiné osoby

Rodina, kamarddi, zvirata, skola, co rad jim

Dokaze se zeptat na informace

Kdo je tam? Kdo je to?

Intonace

Seznamuje se s redliemi v rusky mluvicich zemich

Rusko a jeho nejvyznamné;jsi pamatky, Moskva
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Rusky jazyk 7. rocnik

Hovofi o sobé a své rodiné Dotazy o rodiné
Odpovédi: Kde kdo bydli

Rozezna Cislovky 1 - 20 Cislovky 1 - 20
NapiSe jednoduché texty v azbuce Jednoduché texty
Poskytne zakladni osobni informace Dotazy na Cinnost ve Skole
Tvofi jednoducha pisemna sdéleni Jednoduché texty
Sestavi jednoduchy text Jednoduché texty

Rusky jazyk 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Rusky jazyk 8. ro¢nik

Upevnuje pravidla vyslovnosti

Rozsiteni - Pozdravy pfi louceni a setkani

Reaguje na pokyny a otazky vyucujiciho souvisejici s prliilbéhem vyuky

Slovni pfizvuk ve vétach, intonace

Reaguje na otazky a umi na né odpovédét

Zakladni otazky o sobé, své rodiné, kamaradech, skole, zvifatech

Rozsituje si slovni zasobu: dokaze pojmenovat osoby, zvifata a véci kolem sebe,
vyjmenuje barvy, popiSe zakladni ¢innosti

Nacvik vyslovnosti prizvuénych samohlasek a tvrdych a mékkych souhlasek

Rozlisuje slovni pfizvuk, intonaci ve vété

Rozvijeni dovednosti poslechu s porozuménim

Rozsituje slovni zasobu

Poslech na téma - mésice, dny v tydnu, jidlo, rodina, slovesa

Porozumi konverzaci

Zakladni konverzaéni témata (Jak se jmenujes, odkud jsi, kolik ti je let)

Dokaze fict kdy a kde se narodil

Predstavi sebe, jiné osoby, zvirata

Rodina, moji pratelé, zvirata, Skola, co rad jim, konicky, oblibené véci

Dokaze psat text v azbuce

Psani textu
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Rusky jazyk 8. roc¢nik

Foneticky spravné vyslovuje jednotlivé hlasky

Vyslovnost tvrdych a mékkych souhlasek pred a, o, y, u, e,

Vyhleda informaci v textu, posoudi spravnost informaci

Prace s autentickymi texty

Ovlada cislovky do 1000

Cislovky do 1000

PiSe a Cte v azbuce

Jednoduché texty

Poskytne osobni informace

LexikdIni osvojeni tvarl jednotného i mnozného ¢isla sloves

Tvofi pisemna sdéleni

Dopis kamaradovi

Sestavi text

E-mail

SVP vystupy nezafazené do tematickych celkd

Poklada rozsifujici otazky

Co ma rad tvlj kamarad?

Rusky jazyk 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Rusky jazyk 9. ro€nik

Poskytne zakladni osobni informace o sobé a své rodiné

Kdo ma co a koho rad

Upevni si tvary sloves v jednotném a mnozném Cisle

Zopakovani sloves

Cte a prekladad text

Texty o zviratech, jidle

Pracuje s texty

Seznameni s ndzvy evropskych statl

Aktivné pracuje s poslechovymi texty

Vyjadreni omluvy, podékovani, prani, prekvapeni, radosti. Ruska jména

Orientuje se v tvoreni minulého c¢asu

Slovesa v minulém Case, poufZiti ve vété

Rozsituje slovni zasobu

Pise a Cte v azbuce, reprodukuje text, vyjmenuje dny v tydnu

Vyjmenuje jednotlivé mésice a rocni obdobi
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Rusky jazyk 9. ro¢nik

Rozezn3 ¢islovky od 20 do 100 a od 100 do 1000

ZapiSe a precte Cas a datum

Dokaze mluvit o sobé a o své skole

Slovni zasoba na téma skola - opakovani

Dokaze mluvit o povoldni svych rodicd

Nazvy povolani

Dokaze se zeptat, kolik je hodin

Rucickové i digitdlni hodiny

Dokaze popsat své mésto a oblibend mista

Slovni zasoba 've mésté' - budovy

Popise svého kamarada

Popis postavy, obleceni

DokdZe navazat zakladni spolec¢enskou komunikaci

Skloriovani zajmen kdo, co? Osloveni ¢lovéka na ulici

Pracuje s autentickymi texty v ruském jazyce

Prace s cizojazyénymi slovniky

NapiSe text v azbuce

Opakovani slovni zasoby - ja a moje rodina, co mam a nemam rad, jidlo, skola

SVP vystupy nezafazené do tematickych celkd

Orientace ve mésté

Slovni zasoba 've mésté' - budovy

5.3.3 Spanélsky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Spanélsky jazyk

Oblast Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Ucitel pti vyuce:

Vzdélavani v predmétu sméruje k:
- osvojovani komunikacnich dovednosti, kterym je podfizena i vyuka gramatické c¢asti tohoto pfedmétu
- osvojovani jednoduchych sdéleni a zakladu pravidel komunikace v béznych kazdodennich situacich
- poznani cizi kultury a pochopeni dilezZitosti osvojeni si Spanélského jazyka pro dalsi Zivot a studium
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Nazev predmétu

Spanélsky jazyk

- vede Zaka k samostatné komunikaci a vyhledavani informaci (prace s digitalnimi technologiemi, texty,
poslechy, atd.)

- rozviji u zaka fecové dovednosti

- pfizplGsobuje rozsah slovni zasoby véku a Urovni Zakud

- vybird a uplatnuje rizné metody vyuky efektivniho uceni

- podle véku a Urovné Zaka rozviji pisemny projev

- rozviji kreativni praci zaku, zafazuje projekty

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Casova dotace pro vyuku $panélského jazyka je 2 hodiny tydné. Hodiny zpravidla obsahuji rozmanité
metody, parovou, skupinovou praci, hry, zapojeni vsech smysld. VyuZivaji se také konverzacni rutiny, praci
s uCebnici a pracovnim sesitem, poslechy text(, prace se sesitem atp.

ZpUsob hodnoceni zaku

Hodnoceni pfedmétu je orientovano podporujicim zplsobem v zajmu budovani pozitivniho vztahu k
predmétu. Ucitelé hodnoti zaky jak zndmkami, tak i neformalnim zpGsobem slovné. Zaci dostavaiji
pravidelny prostor k sebehodnoceni.

Pti hodnoceni vystupul predmétu, vychazime z toho, Ze Zaci si tento cizi jazyk sami zvolili a klademe tedy
dlraz hlavné na tyto projevy: vztah Zaka k vyucovacimu predmétu a dané problematice, aktivita v pfistupu
k ¢innostem, zdjem o né a vztah k nim, vystiznost a odbornad i jazykova sprdvnost Ustniho a pisemného
projevu, kvalita vysledkd ¢innosti, osvojeni téinnych metod samostatného studia.

Spanélsky jazyk 7. roénik

SVP vystupy Utivo

Tematicky celek - Spanélsky jazyk pro 7. roénik

Seznami se s pravidly vyslovnosti Zvukova a grafickd podoba jazyka: fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
Prace se slovnikem

Seznami se s redliemi Spanélsky mluvicich zemi, svatky a obyceji. Prace s autentickymi mluvenymi i psanymi texty
Redlie zemi prislusnych jazykovych oblasti

Reaguje na pokyny a otazky vyucujiciho souvisejici s prliilbéhem vyuky Zakladni konstrukce umozniujici vedeni vyuky ve Spanélitiné

Je schopen se Ustné vyjadrit v jednoduchych komunikacnich situacich souvisejicich | Zakladni konverzaéni témata a slovni zasoba s nimi spojend, gramatické struktury

s probiranymi konverza&nimi tématy Tématické okruhy: domov, rodina, povoldni, zvitata, $kola, restaurace
Slovni zasoba probiranych tematickych okruh(
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Spanélsky jazyk 7. roénik

Pracuje s kratkymi poslechovymi texty, v nichz vyhledava informace dle zadani

Tématické okruhy: domov, rodina, povolani, zvifata, skola, restaurace

Dovede napsat zakladni slovicka (informace) k probiranym konverzacnim tématdm

Tématické okruhy: domov, rodina, povolani, zvifata, skola, restaurace

Je schopen vytvofit jednoduchou odpovéd na SMS ¢i jinou kratkou zpravu

Prace se slovnikem

Slovni zasoba probiranych tematickych okruhd

Pozdravi, podékuje, predstavi se, rozlouci se

Zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

DotazZe se a odpovi na zakladni otazky tykajici se osobnich tGdajt, ptvodu,
narodnosti, povolani

Nazvy pfislusnikd narod( a statd

Osobni udaje - vék

NapiSe adresu, umi zapsat datum, pouziva Cislovky

Cislovky

Nazvy pfislusnikli narodu a statl

Osobni udaje - vék

Popise rodinu, vyucovaci predméty, pokrmy

Tématické okruhy: domov, rodina, povolani, zvifata, skola, restaurace

Rozumi pokynim v ucebnici a pokyntiim ucitele, podle kterych nasledné pracuje

Zakladni konstrukce umozniujici vedeni vyuky ve Spanélitiné

Rozumi slovlim a jednoduchym vétam souvisejici s probiranymi konverza¢nimi
tématy

Zakladni konverzaéni témata a slovni zasoba s nimi spojend, gramatické struktury

Tématické okruhy: domov, rodina, povolani, zvifata, skola, restaurace

Slovni zasoba probiranych tematickych okruh(

Spanélsky jazyk 8. ro¢nik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Spanélsky jazyk pro 8. roénik

Reaguje na pokyny a otazky vyucujiciho souvisejici s prliilbéhem vyuky

Zakladni konstrukce umozniujici vedeni vyuky ve Spanélitiné

Pracuje s kratkymi poslechovymi texty, v nichZ vyhledava informace dle zadani

Prace s autentickymi mluvenymi i psanymi texty

Dotdze se a odpovi na zakladni otazky tykajici se osobnich udaju, plvodu,
narodnosti, sportu, zajmu a zalib

Tématické okruhy: diim, lidské télo, hodiny, volnocasové aktivity, ro¢ni doby

Slovni zasoba probiranych tematickych okruh

NapisSe adresu, umi zapsat datum, pouziva Cislovky

Cislovky

Osobni udaje - vék

Popise rodinu, fyzicky vzhled, diim a povahu osob

Tématické okruhy: diim, lidské télo, hodiny, volnocasové aktivity, ro¢ni doby

Slovni zasoba probiranych tematickych okruh
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Spanélsky jazyk 8. ro¢nik

Vyjadfi preference, zajmy a dovednosti, umi mluvit o ¢innostech vSedniho dne

Zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Tématické okruhy: dim, lidské télo, hodiny, volnocasové aktivity, roéni doby

Rozumi pokyndim v ucebnici a pokynim ucitele, podle kterych nasledné pracuje

Zakladni konstrukce umozniujici vedeni vyuky ve Spanélitiné

Rozumi jednoduchym textm o Spanélsku a jeho kultufe

Redlie zemi pfisluSnych jazykovych oblasti

Rozumi kratkym a jednoduchym tématdm

Tématické okruhy: dim, lidské télo, hodiny, volnocasové aktivity, roéni doby

Slovni zasoba probiranych tematickych okruh

Umi rozlisit spravnou a Spatnou informaci v textu, ktery slysi

Prace s autentickymi mluvenymi i psanymi texty

Tématické okruhy: diim, lidské télo, hodiny, volnocasové aktivity, ro¢ni doby

Slovni zasoba probiranych tematickych okruh

Dokdze doplnit slova chybéjici v textu na zakladé vyslechnutého textu nebo
rozhovoru

Tématické okruhy: dim, lidské télo, hodiny, volnocasové aktivity, roéni doby

Slovni zasoba probiranych tematickych okruh(

Napise nékolik jednoduchych vét o sobé, o volnocasovych aktivitach a
kazdodennich ¢innostech

Tématické okruhy: dim, lidské télo, hodiny, volnocasové aktivity, ro¢ni doby

Slovni zasoba probiranych tematickych okruh

Rozumi slovlim a jednoduchym vétam souvisejici s probiranymi konverza¢nimi
tématy

Zakladni konverzaéni témata a slovni zasoba s nimi spojend, gramatické struktury

Informuje se na cestu a jak se dostat na néjaké misto

Meésto, pohybova slovesa, hodiny

Spanélsky jazyk 9. roénik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Spanélsky jazyk pro 9. roénik

Reaguje na pokyny a otazky vyucujiciho souvisejici s prliilbéhem vyuky

Zakladni gramatické struktury a typy vét

Zakladni konstrukce umozniujici vedeni vyuky ve Spanélitiné

Je schopen se Ustné vyjadrit v jednoduchych komunikacnich situacich souvisejicich
s probiranymi konverza¢nimi tématy

Tématické okruhy: obleceni, obchod, vnéjsi vzhled, volny ¢as, dopravni prostiedky,
cestovani

Pracuje s kratkymi poslechovymi texty, v nichZ vyhledava informace dle zadani

Prace s autentickymi mluvenymi i psanymi texty

Prace se slovnikem

Je schopen vytvofit jednoduchou odpovéd na kratkou zpravu. Vyjadrii ptijeti Ci
odmitnani pozvani, vyjadreni prani

Zakladni gramatické struktury a typy vét

Slovni zasoba probiranych tematickych okruh
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Spanélsky jazyk 9. roénik

Vyhledd zakladni informace z textu, posoudi spravnost vypovédi

Prace s autentickymi mluvenymi i psanymi texty

Redlie zemi prislusnych jazykovych oblasti

Umi se vyjadfit pfi nakupovani v obchodé a pfi nakupovani jizdenek

Tématické okruhy: obleceni, obchod, vnéjsi vzhled, volny ¢as, dopravni prostiedky,
cestovani

DotaZe se a odpovi na zakladni otazky tykajici se osobnich udajl, plvodu,
narodnosti, povolani, volnocasovych aktivit a vyjadii nazor

Zakladni konverzaéni témata a slovni zasoba s nimi spojend, gramatické struktury

Tématické okruhy: obleéeni, obchod, vnéjsi vzhled, volny ¢as, dopravni prostredky,
cestovani

NapiSe adresu, umi zapsat datum, pouziva ¢islovky

Cislovky

Nazvy pfislusnikd narodu a statd

Osobni udaje - vék

Rozpozna vyznam slov v kontextu

Prace s autentickymi mluvenymi i psanymi texty

Rozumi pokyndim v ucebnici a pokynim ucitele, podle kterych nasledné pracuje

Zakladni gramatické struktury a typy vét

Rozumi jednoduchym textim probiranych témat

Tématické okruhy: obleceni, obchod, vnéjsi vzhled, volny ¢as, dopravni prostiedky,
cestovani

Slovni zasoba probiranych tematickych okruh(

DokaZze vypravét o rodinném a profesnim Zivoté, kazdodennich ¢innostech a
popise vnéjsi vzhled a povahu

Tématické okruhy: obleceni, obchod, vnéjsi vzhled, volny ¢as, dopravni prostiedky,
cestovani

Slovni zasoba probiranych tematickych okruh

Rozumi kratkym a jednoduchym tématdm

Tématické okruhy: obleceni, obchod, vnéjsi vzhled, volny ¢as, dopravni prostiedky,
cestovani

Umi rozlisit spravnou a Spatnou informaci v textu, ktery slysi

Prace s autentickymi mluvenymi i psanymi texty

DokaZe doplnit slova chybéjici v textu na zakladé vyslechnutého textu nebo
rozhovoru

Tématické okruhy: obleceni, obchod, vnéjsi vzhled, volny ¢as, dopravni prostiedky,
cestovani

Slovni zasoba probiranych tematickych okruh(

NapisSe nékolik jednoduchych vét o sobé a svych pranich a plan( souvisejicich s
budoucnosti

Prace se slovnikem

Tématické okruhy: obleceni, obchod, vnéjsi vzhled, volny ¢as, dopravni prostiedky,
cestovani

Slovni zasoba probiranych tematickych okruh

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam souvisejici s probiranymi konverzacnimi
tématy

Tématické okruhy: obleceni, obchod, vnéjsi vzhled, volny ¢as, dopravni prostiedky,
cestovani

Zapise informaci, kterou obdrzel ve vyslechnutém textu

Prace s autentickymi mluvenymi i psanymi texty

68



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Hlavou i srdcem 2024

Spanélsky jazyk

9. rocnik

Dokaze zodpovédét otazky vyslechnutého textu tykajiciho se probiranych témat

Zakladni gramatické struktury a typy vét

Tématické okruhy: obleceni, obchod, vnéjsi vzhled, volny ¢as, dopravni prostiedky,

cestovani
5.4 Matematika
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
5 5 5 5 5 4 5 5 4 43
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Matematika a jeji aplikace je v zdkladnim vzdélavani zaloZzen predevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou
typické pro praci s matematickymi objekty a pro uZiti matematiky v realnych situacich.

Poskytuje védomosti a dovednosti potifebné v praktickém Zivoté, a umozZnuje tak ziskavat matematickou
gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolind celym zakladnim vzdélavanim a vytvari pfedpoklady
pro dalsi Uspésné studium.

Vzdélavani klade dliraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postuplim a pojmim
matematiky a jejich vzajemnym vztah(m. Z&ci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii,
symboliku a zpUsoby jejich uZziti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah predmeétu matematika a jeji aplikace je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy.

V tematickém okruhu Cisla a pocetni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a dale ho prohlubuje na
druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménnd, si Zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tiech
slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (proc je operace provadéna predlozenym
postupem) a vyznamové porozuméni (umeét operaci propojit s realnou situaci). UCi se ziskavat Ciselné
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Nazev predmétu

Matematika

udaje vypoctem, méfi, odhaduji a zaokrouhluji. Seznamuiji se s pojmem proménna a s jeji roli pfi
matematizaci realnych situaci.

V dalsim tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaiji urcité typy zmén a
zavislosti, které jsou projevem béznych jevi redlného svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi.
Uvédomuiji si zmény a zavislosti znamych jevl, dochazeji k pochopeni, Ze zménou mUze byt rist i pokles a
Ze zména mlze mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagram( a
grafl, v jednoduchych pfipadech je konstruuji a vyjadfuji matematickym predpisem nebo je podle
moznosti modeluji s vyuZitim vhodného pocitacového softwaru nebo grafickych kalkulatord. Zkoumani
téchto zavislosti sméfuje k pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zZaci urcuji a znazornuji geometrické Gtvary a
geometricky modeluji redlné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti Utvaru, které se vyskytuji vSude kolem
nas, uvédomuji si vzajemné polohy objektl v roviné (resp. v prostoru), uci se porovnavat, odhadovat, méfit
délku, velikost Uhlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem), zdokonalovat svij graficky projev. Zkoumani
tvaru a prostoru vede Zaky k reseni polohovych a metrickych Gloh a problém{, které vychazeji z béznych
Zivotnich situaci.

DuleZitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikaéni Ulohy a problémy, jejichz feseni
muze byt do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech skolské matematiky, ale pfi némz je
nutné uplatnit logické mysleni. Tyto ulohy by mély prolinat vSemi tematickymi okruhy v pribéhu celého
zakladniho vzdélavani. Zaci se udi fesit problémové situace a Ulohy z bé7ného Zivota, pochopit a analyzovat
problém, utFidit Udaje a podminky, provadét situaéni nacrty, Fesit optimalizaéni Ulohy. Reseni logickych
uloh, jejichz obtiznost je zavisla na mite rozumové vyspélosti Zzakd, posiluje védomi Zaka ve vlastni
schopnosti logického uvazovani a mize podchytit i ty Zaky, ktefi jsou v matematice méné Uspésni.

Zaci se uci vyuZivat prostfedky vypocetni techniky (interaktivni tabule, kalkulatory, vhodny pocitacovy
software, urcité typy vyukovych programd, grafické a tabulkové editory) a pouzivat nékteré dalsi pomucky,
coz umoziuje pristup k matematice i Zakdim, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich
technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

Vyucovaci predmét matematika prolina celym zdkladnim vzdélavanim a jiz svoji podstatou, rozviji logické,
abstraktni a kritické mysleni, vede k myslenkové samostatnosti, pfispiva k intelektudlnimu rozvoji. Formuje
volni a charakterové rysy osobnosti.

Obsah vyucovaciho predmétu matematika je spjat se vzdélavacimi oblastmi : Prvouka, Fyzika,

Chemie, Pfirodopis, Zemépis, Informacni a komunikacni technologie
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Nazev predmétu Matematika

Casové vymezeni pfedmétu:
e 1. ro¢nik —5 hodin tydné

e 2. ro¢nik—>5 hodin tydné
e 3. ro¢nik —5 hodin tydné
e 4, rocnik —5 hodin tydné
e 5. roénik—>5 hodin tydné
e 6. rocnik — 4 hodiny tydné
e 7. rocnik—5 hodin tydné
e 8. rocnik —5 hodin tydné

e 9. ro¢nik —4 hodiny tydné
Organizacni vymezeni predmétu:
Vyuka probihd v odborné pracovné vypocetni techniky, ve vybranych hodinach v u¢ebné s interaktivni
tabuli a v kmenovych tfidach. Od Sestého roc¢niku je vyuka jedné vyucovaci hodiny délena.
Ve vyuce se vyuZzivaji nasledujici formy a metody prace :
frontalni vyuka propojena fizenym rozhovorem s vyuzitim demonstracnich pomucek
samostatnd prace zakl a reseni problémovych situaci prace a diskuze ve skupinach
praktické cvi¢eni vyu€ovani ostatnich
didaktické hry, poctarské soutéze

Integrace predmétd e Matematika a jeji aplikace

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatriované na Urovni predmétu, |Rozvijime u Zakd schopnost operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly.
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové |Vyuzivame moderni ndzorné pomdcky a programy.

kompetence zaku Na zacatku hodiny vidy sezndmime Zaky s cilem vyucovaci hodiny, na konci hodiny vidy s Zaky zhodnotime
jeho dosazZeni.

Vedeme Zaky ke spoluprdci a praci v tymu.

Zaddvame problémové ukoly.

Volime takové ukoly, které vedou k riznym moZnostem reseni.

Vedeme zaky k pokladani otazek.

Nabizime metody k planovani ukoll a postupd.

Ve vyuce rozsifujeme ucivo zakladni i rozsitujici.
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Nazev predmétu

Matematika

Usilujeme o aplikaci ziskanych poznatk(l do praxe a u¢ime zaky davat véci do souvislosti.
Respektujeme efektivitu a pracovni tempo.

Podporujeme samostatnost a tvorivost, u¢ime zaky trpélivosti.

Vyuzivame kladného hodnoceni k podpore motivace a vedeme zaky k sebehodnoceni.
Zaci se zU&astriuji riznych soutézi, olympiad a $kolnich akci.

Zaci jsou vedeni Umérné véku k pouzivani internetu.

Kompetence k feSeni problém:

PFi reSeni problému podporujeme tymovou praci.

PFi vyuce motivujeme Zaky v co nejvétsi mire problémovymi tlohami z praktického Zivota.
Ve vhodnych oblastech vzdélavani pouzivame netradicni tlohy (Glohy PISSA, Scio).
Podporujeme netradicni zplsoby feseni problém ¢i ukold.

Ucime Zaky, jak nékterym problémm predchazet.

Vedeme Zaky k tvofivosti, samostatnosti a logickému mysleni, podnécujeme jejich fantazii.
Podporujeme talent a individualitu.

Vyuku vedeme tak, aby Zaci hledali rizna reseni problému, svoje feSeni dokazali obhdjit.
Snazime se, aby se Zaci podle svych schopnosti a dovednosti zapojili do soutézi.

Spolu se Zaky fesime situace, které vznikaji pti vyucovani i mimo néj, konflikty mezi zaky, problémy s kazni
a s chovanim, nedodrzovani zavaznych pravidel, komunikace s jinymi lidmi.

Kompetence komunikativni:

Ucime Zaky naslouchat druhym a vyjadfovat se Ustné i pisemné.

Zarazujeme Ukoly pro spole¢nou praci — vede ke spoleénému prozZitku.

Vedeme zaky k vyjadfovani osobnich pocitd.

Ucime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij ndzor a zaroven naslouchat nazoriim
druhych.

Vedeme zaky k uméni zaujmout vlastnimi napady a k uméni je také prezentovat.

Budujeme pravidla oboustranné partnerské komunikace mezi zaky a ucitelem, mezi Zaky navzajem, mezi
Zaky a dalSimi osobami ve Skole i mimo skolu.

Seznamujeme zaky se zaklady asertivniho chovani

Kompetence socialni a personalni:
Budujeme pozitivni Skolni a ttidni klima.

Zarazujeme do vyuky préci ve skupinach i ve dvojicich.
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Nazev predmétu

Matematika

Vedeme zaky k vytvoreni vhodnych podminek pro praci skupiny.

Ucime Zaky rozpoznavat ukoly, které vyZaduji spolupraci.

Zadavame diskusni téma pro malé i velké skupiny.

Usilujeme o to, aby Zaci prokazali schopnost stridat role ve skupiné.

Se zaky reflektujeme své socialni a personalni dovednosti. Vedeme zdky k toleranci, k respektovani lidi s
handicapem.

Zaky vedeme k naslouchani nazoru druhého a k respektovéni tohoto nazoru.

PFi konzultaci s rodici se vyjadiujeme i k socialnim dovednostem Zaka.

Kompetence obcanské:

Vedeme zaky k respektovani dohodnutych pravidel Zivota tfidy, Skoly a smérujeme je k spolupodileni se na
jejich vytvareni.

Do vyuky zarazujeme nacvik vhodného spolecenského chovani a nacvik reseni sport mezi spoluzaky.
Utvarime u zak( pocit zodpovédnosti v dané situaci, rozvijime schopnost pomahat druhym.

Smérujeme Zaky k feSeni problémovych situaci ( napf. poskytnuti prvni pomoci, zvladnuti krizové situace ).
Podporujeme u zaka vytvareni a zafixovani zakladnich spole¢enskych norem chovani.

Vytvarime vlastni Skolni a tfidni tradice.

Kompetence pracovni:

Vedeme Zaky k dislednosti, k dodrZovani pravidel, k trpélivosti, peclivosti a k estetickému vnimani.
Ucime Zaky pecovat o Cistotu pracovniho mista a pracovnich pomucek.

Vedeme zaky k Setfeni materidlem.

Vedeme Zaky ke zvoleni efektivnich pracovnich postupt ( z hlediska bezpecnosti a funkénosti), posilujeme
spravné pracovni navyky.

Vedeme zaky ke kritickému i sebekritickému hodnoceni praci z rGznych hledisek.

Vyuku doplriujeme o praktické exkurze.

Snazime se o pozitivni pfistup k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality a kvantity, ale také z
hlediska ochrany zdravi a Zivotniho prostredi.

Usilujeme o prakticky nacvik podnikatelskych dovednosti (napf. organiza¢ni schopnosti, schopnosti prace v
tymu, adaptace na zmény, posouzeni moznych rizik).

Systematicky a cilené vedeme Zaky k profesni orientaci.

Kompetence digitalni:
Podporujeme zaky k béZnému pouzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb.
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Nazev predmétu

Matematika

Motivujeme zaky k samostatnému rozhodovani pfi vybéru technologii podle konkrétni situace.

Ucime zdky ziskdvat a vyhledavat data ¢i informace.

Ucime zdaky kriticky posuzovat data, informace a digitdlni obsah.

Smérujeme Zaky k volbé vhodnych postupu, zplsobUl a prostredk(, které odpovidaji konkrétni situaci a
ucelu.

Ucime Zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah.

Vedeme zaky k vyuzivani digitalni technologie k usnadnéni prace a k zautomatizovani rutinnich ¢innosti,
k zefektivnéni ¢i zjednoduseni svych pracovnich postupt a zkvalitnéni vysledkl své prace.

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Studentlim druhého stupné se nabizi studijné zamérena skupina.

ZpUsob hodnoceni zaku

Zakladni pravidla pro hodnoceni:

Zaci jsou hodnoceni objektivné a individudlné. Hodnoceni vychézi z pravidel hodnoceni ve $kolnim Fadu.
Pro kontrolni pisemné prace vyuzivdme jednotnou skolni hodnotici bodovou stupnici.

Hodnotime jen probrané a procvicené ucivo. Zaci maji moznost a dostatek ¢asu k nauceni, procviceni a
zaziti ucebni latky.

Ucitel vyvazené hodnoti a promita do klasifikace a hodnoceni: védomosti, dovednosti, postupy, praci s
informacemi, Uroven komunikace a tvofivost zaka.

Vyznamnym prvkem procesu uéeni je prace s chybou. Zaci maji pravo délat chyby — uvédoméni si chyby je
prileZitost naucit se probranou ucebni latku Iépe.

Pti klasifikaci pouziva ucitel péti klasifikacnich stupnd.

Kritéria pro hodnoceni:

zvladnuti vystup( uciva v jednotlivych rocnicich v ramci individudlnich moznosti ditéte

schopnost fesit problémové situace

formativni hodnoceni

uroven komunikacnich dovednosti schopnost smysluplného vykondavani ¢innosti pfihlédnuti k vékovym
zvlastnostem Zaka

Formy ovérovani védomosti a dovednosti zaka :

pisemné prace, kontrolni samostatné prace, testy, cviceni, Ustni zkouseni, samostatné aktivity, modelové a
problémové ukoly, projektové a skupinové prace, védomostni a dovednostni testy pro 5. 7. a 9. ro¢nik
Pisemné prace Zaku jsou zakladany.

Vedeni sesitu je doporuceno, k jeho vedeni se pfihlizi.
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Nazev predmétu

Matematika

VyuZziva se testl ceské skolni inspekce k porovnani vykonl v 5. a 9. ro¢niku.
U zaku se specifickymi potfebami je mozné na zadost rodi¢t hodnotit slovné nebo kombinaci obou

souboru, vytvari soubory s danym poctem prvk

zpUsobu.
Matematika 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni

SVP vystupy Utivo

Tematicky celek - Matematika

Pouziva pfirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, pocita pfedméty v daném Cisla 0 a7 20

Cte, zapisuje a porovndva prirozena &isla do 20, uZivé a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti.

Porovndvani Cisel, znaménka vétsi, mensi, rovna se

Ciselnd fada

UzZiva linearni usporadani; zobrazi Cislo na Ciselné ose.

Prace s Ciselnou osou 0 - 20

Prace s pocitadlem

Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly.

S¢itani a odéitani do 20

Resi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace.

Slovni ulohy

Popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota.

Vztahy vétsi, mensi, rovno

Doplniuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel.

Ciselné rady

Rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popisSe zakladni rovinné utvary a nachazi v
realité jejich reprezentaci. Poznava télesa.

Orientace v prostoru: pted, za, vpravo, vlevo, nahofe, dole, hned za, hned pred

Geometrické tvary: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh

Télesa: krychle, kvadr, koule, vélec, jehlan

Porovnava velikost Utvard, méri a odhaduje délku usecky.

Zakladni geometrické pojmy

Rozeznd a modeluje jednoduché soumérné Utvary v roviné.

Rovinné obrazce: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Matematika 1. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni probléma a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Matematika 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Matematika

Pouziva prirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, pocita pfedméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvka.

Pfirozena ¢isla 0 az 20

Numerace pfirozenych Cisel v oboru do 20

Pfechod pres zaklad

Automatizace pocetnich spojl

Jednoduché slovni tlohy

Cte, zapisuje a porovnava prirozena &isla do 100, uZivé a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti.

Pfirozena ¢isla 0 az 100

Uziva linearni usporadani, zobrazi ¢islo na Ciselné ose.

Prace s Ciselnou osou a orientace na Ciselné ose

Zaokrouhlovani na desitky

Posloupnost Cisel, pocitani po jedné a pocitani po desitkach

Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly.

Scitani a odcitani prirozenych cisel v oboru do 100

Bez prechodu a s pfechodem pres zaklad

Nasobeni a déleni

Resi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace.

Reseni a tvoreni jednoduchych slovnich tloh s porovnavéanim ¢isel, se s¢itanim a
odcitanim do 100, s vyuZitim vztah( o x vice (méné), s nasobenim a délenim
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Matematika 2. rocnik
Orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu. Jednotky ¢asu - hodiny, minuta, sekunda, Urcuje ¢ast hodiny - ¢tvrt, pual, tfi ¢tvrté,
cela
Popisuje jednotlivé zavislosti z praktického Zivota. Zakladni jednotky hmotnosti a objemu
Doplniuje tabulky, posloupnosti Cisel. Posloupnost, Cteni a zapis Cisel

Rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné Utvary a jednoducha Geometrické utvary rovinné, soumérnost obrazcl

télesa, nachazi v realité jejich reprezentaci. Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh

Geometricka télesa - kvadr, krychle, valec, jehlan, koule

Porovnava velikost utvar(, méFi a odhaduje délku Usecky. Prace s pravitkem

Bod, ¢ara (kfiva, lomenad), pfimka, usecka

Rysovani Usecek, oznacovani krajnich bodd Usecky

Délka usecky - centimetry

Rozeznda a modeluje jednoduché soumérné Utvary v roviné. Zakladni geometrické pojmy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Matematika 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence pracovni

SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - Matematika
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Matematika 3. rocnik

Cte, piSe, porovnava, scitd a odcita Cisla v oboru 0 - 1000

pocitani po stovkach, po desitkach, s¢itani a odéitani do 1000, ¢islo o n
vétsi/mensi, komutativnost s¢itani, uZiti zavorek

psani a ¢teni Cislic do 1000, porovnavani, fazeni ocislovanych predmétd,
doplfiovani chybéjicich Cisel v

radé, ¢iselnd osa

propedeutika nasobeni a déleni, ovlada nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky

nasobeni a déleni v oboru nasobilky, vztahy mezi nasobenim a délenim,
komutativnost nasobeni

fesi a vytvafi slovni Ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace

feSeni a vytvareni jednoduchych slovnich dloh na nasobeni a déleni v oboru scitani
a odcitani do 1000 a v oboru nasobilek, formulace otazek a odpovédi

provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu

den, hodina, minuta, orientace v Case, pfevody jednotek

sestavuje a doplnuje tabulky, jednoduché grafy

vyhodnocovani udajli v tabulkach a grafech, teplomér, teplota

rysuje a méri usecky dané délky, rozezna, pojmenuje a narysuje zdkladni rovinné
Utvary

trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, pétithelnik, kruh, kruznice

rysovani Usecek, odhad délky, méreni s prfesnosti na mm, pfimka a polopfimka,
poloha bodu na pfimce, jednotky mm, cm, dm, m

nakresli a vymodeluje jednoducha télesa

pocet ¢tvercu (krychli, trojuhelnikd) na sestaveni Utvaru, ¢tvercova sit, soumérné
utvary, skladani obrazcl z geom. tvarli, stavebnice, télesa, modelovani

Matematika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Matematika

sCita, odcita, nasobi, déli a zaokrouhluje v oboru cisel 0 - 1000000

pamétné a pisemné scitani, odcitani, nasobeni, déleni, komutativnost a
asociativnost, rozklad cisla v desitkové soustavé
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Matematika 4. rocnik

zaokrouhlovani a odhad vysledku

slovni Ulohy na porovnavani Cisel, na pocetni vykony, na vztahy o n-vice (méné), n-
krat vice (méné)

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku, zlomky se stejnym
jmenovatelem scita a odcita

Citatel, jmenovatel, zlomkova Cara; ¢ast celku, zlomek

porovndvani, s¢itani a odc¢itani zlomkd se stejnym jmenovatelem

Cte a sestavuje jednoduché diagramy

hospodareni domacnosti (rozpocet, prijmy, vydaje - tvorba tabulky, diagramu)

rysuje zakladni rovinné Utvary

konstrukce rovinnych utvar(

graficky sCitd a odcita usecky,
pocitd obvody rovinnych utvartd sectenim délek jejich stran

grafické scitani a odcitani usecek, obvod mnohouhelniku

urci vzajemnou polohu pfimek v roviné

rovnobézky, riznobézky, kolmice

Matematika 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Matematika

pisemné scitd a od¢ita, nasobi a déli (i se zbytkem) v oboru pfirozenych Cisel a
zaokrouhluje; resi slovni Ulohy; rozumi pojmu nerovnice

pamétné a pisemné s¢itani, odcitani a nasobeni pfirozenych &isel, porovndvani,
reSeni jednoduchych nerovnic s uzitim Ciselné osy

pisemné nasobeni jedno, dvou, troj a ¢tyfcifernym cinitelem, pisemné déleni
jednocifernym a dvoucifernym délitelem

zaokrouhlovani pro odhady a vypocty, zaokrouhlovani s danou presnosti,
vyznacovani intervalll na ¢iselné ose patficich k danému zaokrouhlovanému ¢islu

rozumi pojmu zlomek, s¢ita a odc¢itd a porovndva zlomky se stejnym jmenovatelem

celek, ¢ast, zlomek, Citatel, jmenovatel, zZlomkova ¢ara, vyjadreni celku z jeho dané
Casti, jednoduché slovni ulohy
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Matematika 5. rocnik

s¢itani a odcitani zlomkd se stejnym jmenovatelem

seznamuje se s pojmy promeénna, zavisle a nezavisle proménna, Cte a sestavuje
sloupcové diagramy, tabulky a grafy rdznych zavislosti; chdpe znak "-", znazorriuje
zaporné Cislo na Ciselné ose, chape vyuZiti v b&Zném Zivoté

Cisla zaporna, vyuZiti zapornych Cisel v bézném Zivoté (napr. teplomér, teplota,
méreni)

praktické ulohy, volba vhodné metody reseni (grafickd, pocetni, experiment), ¢teni
a sestavovani tabulek rdznych zavislosti, grafd, sloupcovych diagramd, dosazovani
za proménnou

rysuje zakladni rovinné Utvary, vypocita obvod mnohouhelniku, vypocitad obvod a
obsah ¢tverce a obdélniku, fesi slovni Ulohy; rozpozna sit kvadru a krychle

konstrukce obdélniku, ¢tverce, trojuhelniku rovhoramenného, rovnostranného a
pravouhlého, rovnobézniku, kruznice

vzajemna poloha primek v roviné, rovnobézky, riznobézky, rysovani kolmic

obsahy a obvody rovinnych Utvard; uZiti zakladnich jednotek obsahu, feseni
jednoduchych slovnich tdloh na vypocty obsahl obdélnika a ctvercl

sit kvadru a krychle

urcuje osu soumérnosti a soumérné Utvary s dopomoci, rozpozndva soumérné
Utvary ve Ctvercové siti

konstrukce soumérného Utvaru ve Ctvercové siti, modelovani soumérnych utvarq,
urcovani os soumérnosti prekladanim papiru

,

fesi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy

slovni ulohy

aplikuje desetinna cisla v fadu desetin a setin; ve Ctvercové siti nebo kruhové
diagramu

desetinné ¢islo, porovnavani, (étvercova sit, kruhovy diagram, ¢iselna osa)

Matematika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence socialni a personalni

Kompetence komunikativni

SVP vystupy

I Ucivo

Tematicky celek - Zlomek, desetinna cisla

| desetinna Cisla — dalsi rady - zapis Cisla, zobrazeni na Ciselné ose
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Matematika 6. rocnik

pouziva a aplikuje desetinna Cisla, pfevadi jednotky délky a hmotnosti, vypocita
aritmeticky pramér

porovnavani, zaokrouhlovani des. Cisel

s¢itani a odcitani desetinnych Cisel zpaméti a pisemné, slovni Ulohy s desetinnymi
Cisly (scitani, odcitani)

prevadéni jednotek délky a hmotnosti

nasobeni a déleni des. ¢isel 10, 100, 1000, nasobeni a déleni des. Cisla pfirozenym
Cislem, odhady, nasobeni a déleni des. Cisla desetinnym cislem

aritmeticky pramér

opakovani: desetinna Cisla — desetiny, setiny

Tematicky celek - Objem a povrch krychle a kvadru

sestroji sit krychle a kvadru a vypodita jejich povrch a objem

objem a povrch krychle a kvadru pomoci vzorcl, slovni dlohy na objem a povrch
krychle a kvadru z praxe (také s vyuzitim kalkulator(), prevadéni jednotek objemu

sité téles, modelovani, krychle, kvadr

Tematicky celek - Trojuhelnik

rozpozna a sestroji zakladni geometrické uUtvary; sestroji vysky a téznice v
trojuhelniku

opakovani zakladnich rovinnych utvar(: bod, Usecka, pfimka, polopfimka, kruznice,
kruh, ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, zakladni geometrické symboly

druhy car — pIn3, ¢arkovana, cerchovana, tenka, tlusta

vzajemna poloha primek: rovnobézky, ridznobézky, kolmice, vzdalenost bodu od
primky

trojuhelnik: vlastnosti, tfidéni trojahelnika

konstrukce trojuhelnika (SSS, SUS, USU, Ssu); trojahelnikova nerovnost, zapis
postupu konstrukce pomoci geometrickych symbold, kruznice trojuhelniku opsana
a vepsana, konstrukce pravidelnych mnohouhelnikd (6 a 8)

sestroji trojuhelnik podle véty sss, sus, usu, Ssu, sestroji obraz Utvaru v osové
soumeérnosti, uréi osu soumérného obrazce

trojuhelnik: vlastnosti, tfidéni trojuhelnikd

konstrukce trojuhelniku (sss, sus, usu, Ssu)

0sova soumeérnost

Tematicky celek - Uhel a jeho velikost

rozumi pojmu Uhel, provadi grafické a numerické operace s Ghly

Uhel: pojem, odhad a konstrukce Uhlu pomoci thloméru, odhad a méfeni uhlg;
typy Ghld, vnitini a vnéjsi Ghly trojuhelnika

s¢itani a odcitani uhla grafické i numerické, nasobeni a déleni ihlu dvéma graficky i
numericky (osa uhlu)
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Matematika 6. rocnik

Uhly vrcholové a vedlejsi, souhlasné a stfidavé

zaklady recké abecedy

Tematicky celek - Délitelnost pfirozenych cisel

aktivné pouziva kritéria délitelnosti; nalezne nejmensi spole¢ny ndsobek a nejvétsi
spolecny délitel 2 az 3 Cisel

princip délitelnosti pt. Cisel (déleni beze zbytku), znaky délitelnosti 2,3,4,5,6,8,9,10
(rozsitujici ucivo: znaky délitelnosti 11,25,100)

prvocislo, Cislo slozené, rozklad Cisla na prvocinitele (soucin prvocisel)

Cisla soudélna a nesoudélnd, nejmensi spolecny nasobek 2-3 Cisel (do sta)

nejvétsi spolecny délitel 2-3 Cisel

slovni Ulohy z praxe na délitelnost

fesi logickou Uvahou ulohy a problémy nesouvisejici pfimo s probiranym ucivem

objem a povrch krychle a kvadru pomoci vzorct, slovni Ulohy na objem a povrch
krychle a kvadru z praxe

skladani krychle a kvadru ze siti, problémové ulohy, komplexni ulohy

Tematicky celek - Opakovani a prohlubovani uciva z 5. rocniku

odhadne a vypocita obvod a obsah obdélniku a ¢tverce, resi slovni Ulohy z praxe

slovni Ulohy na obvod a obsah ¢tverce a obdélnika a mnohouhelnik( z nich
sloZzenych (i s desetinnymi Cisly)

odhad a vypocet obvodu a obsahu obdélnika a ¢tverce pomoci vzorcli (rozméry téz
v desetinnych Cislech; slovni tlohy na obvod a obsah z praxe (uziti modeld, nacrta i
konstrukci ¢tverce a obdélnika), prevadéni jednotek obsahu, konstrukce
pravidelnych mnohouhelnik( (6 a 8)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém(i a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURN/{ VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence k reSeni problém{

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

o

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy
Tematicky celek - Nezaporna racionalni cisla a pocetni operace s nimi

chape pojem zlomku, smiSeného cisla a souvislost zlomku s desetinnym cislem

pojem zlomku, zlomek pravy a nepravy, znazornéni zlomku na Ciselné ose,
desetinny zlomek

prevod zlomku na desetinné Cislo a zpét

upraveni nepravého zlomku na smisené Cislo a zpét, prevracené Cislo

racionalni Cisla - pojem, usporadani, porovnavani zaporna desetinna Cisla a zlomky

pocetni operace s raciondlnimi Cisly a jejich vlastnosti

Tematicky celek - Cela cisla

umi fesit Upravy zlomka a celych cisel, pocetni operace a resi slovni Ulohy s
racionalnimi Cisly

pojem zlomku, zlomek pravy a nepravy, znazornéni zlomku na Ciselné ose,
desetinny zlomek

rozsirovani a kraceni zlomkd - rovnost zlomka, zakladni tvar zlomku

porovnavani a usporadani zlomk

s¢itani a odcitani zlomk

nasobeni a déleni zlomkd, sloZzeny zlomek

slovni Ulohy se zlomky (scitani, odcitani, nasobeni, déleni) feseni slovnich uloh
vedouci k zakladnim operacim se zlomky, odhady

7 v

cela Cisla - Cisla kladnd, zaporna, zobrazeni na Ciselné ose, opacna Cisla, absolutni
hodnota Cisla, usporadani a porovnavani celych Cisel, uziti zapornych cisel v praxi

s¢itani a odecitani celych Cisel

nasobeni a déleni celych Cisel

Tematicky celek - Shodnost a shodna zobrazeni

shodnost trojuhelnik( podle vét sss, sus, usu
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sestroji trojuhelnik podle véty sss, sus, usu, sestroji obraz Utvaru v osové a
stiredové soumérnosti, uréi osu a stied soumeérného obrazce

Utvar stfedové soumérny, osové soumérny

Tematicky celek - Pomér, Pfima a nepfima imérnost

7

chape pomér a vyuziva pomeér pfi vypoctech

pomér a Umérnost - vyjadieni poméru délenim a zlomkem, kraceni a rozsifovani
pomérd, uréovani prevraceného poméru

zvétSovani a zmensovani v daném poméru, déleni celku v daném poméru,
postupny pomér

feseni slovnich uloh vedoucich k uZiti poméru

urcovani méritka planlt a map, rysovani jednoduchych planku

urcovani, zda dany vztah je nebo neni Umérnost

uziti soustavy souradnic, ¢teni souradnic bodu, zakresleni bodu s danymi
soufadnicemi

sestrojovani a ¢teni tabulek a grafl pfimé a neptfimé umérnosti

feSeni slovnich uloh z praxe na pfimou a nepfimou Umérnost

trojclenka a jeji uziti pfi feseni slovnich uloh na pfimou a nepfimou Umérnost

umi pracovat s pfimou a nepfimou Umeérnosti, sestavi tabulku a graf, resi slovni
ulohy (i trojclenkou)

urcovani, zda dany vztah je nebo neni Umérnost

uziti soustavy souradnic, ¢teni souradnic bodu, zakresleni bodu s danymi
soufadnicemi

sestrojovani a ¢teni tabulek a grafl pfimé a neptfimé umérnosti

fesSeni slovnich uloh z praxe na pfimou a nepfimou Umérnost

trojclenka a jeji uziti pti feseni slovnich uloh na pfimou a nepfimou Umérnost

Tematicky celek - Procenta

rozumi pojmu procento a fesi slovni tlohy z praxe

procento jako setina ze zakladu, zaklad, procentova cast, pocet procent (promile)

vypocet procentové Casti, poctu procent a zakladu prechodem pres 1%,
trojclenkou, pomoci desetinnych cisel

feseni slovnich uloh na procenta (event. promile)

Tematicky celek - Rovnobézniky a hranoly

rozlisuje jednotlivé druhy ¢tyruhelnik(, umi je sestrojit a vypocitat jejich obvody a
obsahy; sestroji sit hranolu a vypo¢ita jeho povrch a objem

Vv

rovnobéznik a jeho vlastnosti, vysky a Ghlopficky rovnobézniku, konstrukce
rovnobézniku z danych prvk( (opak. obsah trojahelniku)

obvod a obsah rovnobézniku
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lichobéznik - vlastnosti, druhy lichobéznik(

konstrukce lichobéznikd z danych prvka

slovni Glohy z praxe na vypocet obvodu a obsah( lichobéznik(, trojuhelnikd
(pozemky, zahrady)

objem a povrch kolmych hranold s podstavou tvaru trojuhelniku, sité hranold,
slovni Glohy z praxe na vypocty objemu a povrchu kolmych hranol(, v celém
tématu prabézné vyuzivat kalkulatory ke kontrole vypoctd, vyuZivat vhodného
vyukového software)

Matematika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Druha a tfeti mocnina a odmocnina, Pythagorova véta

pracuje s mocninou a odmocninou

druhd mocnina a odmocnina

zavedeni pojmu mocnina a odmocnina

urcovani druhé mocniny a odmocniny pomoci tabulek a kalkuldtoru, odhady

reseni slovnich uloh z praxe na uziti druhé mocniny a odmocniny

mocniny s pfirozenym exponentem

operace s mocninami s pfirozenym mocnitelem - s¢itdni a od¢itani mocnin,
mocnina soucinu, mocnina zlomku, mocnina mocniny, zaporny exponent

zapis Cisel pomoci mocnin deseti ve tvaru a.10”n

uziva Pythagorovu vétu pfi vypoctech

reSeni uloh s geometrickou tématikou (Ctverec, obdélnik — Ghlopficky, kosoctverec
- Uhlopficky...)
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Pythagorova véta

uziti vzorce pro Pythagorovu vétu

c"2 =a”2 + b"2 pro vypocet prepony, a2 = c*2 - b2 pro vypocet odvésny

feSeni Uloh z praxe na uziti Pythagorovy véty

Tematicky celek - Celistvé algebraické vyrazy a jednoduché pocetni operace s nimi

pracuje s vyrazy s proménnymi uréovani hodnot Ciselnych vyrazll, provadéni zkousek spravnosti dosazovanim za
proménné

matematicky soucet, rozdil, soucin, podil

matematizace redlné situace pomoci proménné

mnohoclen, jednoclen, scitani a od¢itani mnohoclend

nasobeni mnohoélenu jednoclenem a vytykani pfed zavorku

nasobeni mnohoclenu mnohodlenem

odvozeni a uZziti algebraickych vzorct (a + b)*2, (a - b)*2, a*2 — b”2; rozklad vyrazu
na soucin vytykanim a podle vzorce

Tematicky celek - Linedrni rovnice

resi linearni rovnice a slovni ulohy rovnost, vlastnosti rovnosti, ekvivalentni Gpravy rovnic, linearni rovnice s jednou
neznamou

zkouska linearni rovnice

slovni Ulohy z praxe fesené linearnimi rovnicemi

vyjadreni neznamé ze vzorce

Tematicky celek - Kruh, kruznice, valec

vypocte délku kruznice, obvod a obsah kruhu, fesi slovni tlohy z praxe; urci konstrukce kruznice daného poloméru ¢i priiméru

vzdjemnou polohu dvou kruznic, kruZnice a pfimky konstrukce te¢ny kruznice v daném bodé kruZnice

urcovani vzajemné polohy primky a kruznice

uréovani vzajemné polohy dvou kruZnic, vztah polomért dvou kruznic a stfedné

vypocty obsahu kruhu, obvodu kruhu, délky kruZnice (Cislo pi - Ludolfovo cislo
3,14..)

slovni Ulohy na vypocet obsahu a obvodu kruhu

sestroji sit a obraz vélce, fesi slovni Glohy na objem a povrch modelovani vélce, podstava a plast valce, konstrukce sité valce
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vypocet povrchu a objemu valce - feSeni slovnich Uloh na vypocty objemu povrchu
vélce (bazény, hrnce, atp.), prevody jednotek objemu

Tematicky celek - Konstrukéni ulohy

konstruuje geometrické Gtvary s vyuZitim mnozin vSech bod( dané vlastnosti
(v€etné Thaletovy kruznice)

konstrukéni tlohy: mnoZziny vsech bod( dané vlastnosti, nalézani a konstrukce
mnozin bodUd dané vlastnosti — jednoduché ulohy, Thaletova véta a kruznice,
opakovani zakladnich konstrukci (osa usecky, rovnobézky, kolmice, osa uhlu,
kruznice, vyska, téZnice....), konstrukce tecny ke kruznici z daného bodu leZiciho
vné kruznice pomoci Thaletovy véty, feseni tloh na konstrukci trojuhelniki,
rovnobéznikd, lichobéZznikl s vyuZitim vysky, téznice, Thalet. kruznice

Matematika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - ReSeni soustavy linearnich rovnic se dvéma neznamymi

matematizuje realnou situaci a sestavi soustavu rovnic se dvéma neznamymi pro
jeji FeSeni; Fesi soustavu rovnic se dvéma neznamymi; fesi slovni ulohy véetné
grafického reseni

soustavy dvou linedrnich rovnic se dvéma nezndmymi, metoda scitaci a dosazovaci,
zkouska, feseni slovnich Uloh vedoucich k feSeni pomoci soustavy linearnich rovnic
se dvéma neznamymi

fesi logickou Uvahou ulohy a problémy nesouvisejici pfimo s probiranym ucivem

nestandardni slovni ulohy

Tematicky celek - Funkce a jeji uziti

rozumi pojmu linearni funkce, pracuje s grafy

funkce: defini¢ni obor, obor hodnot, zavisle a nezavisle proménn3, co je a co neni
funkce

linearni funkce a jeji vlastnosti, tabulka a graf linearni funkce, uziti linedrnich funkci
k feseni uloh z praxe

prabéh funkce — rostouci, klesajici, konstantni
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praseciky grafu funkce s osou xa 'y

vypocet rovnice funkce ze souradnic 2 bod

lomeny vyraz - def. obor, Upravy

Tematicky celek - Objem a povrch jehlanu a kuzele

nacrtne a sestroji sit a obraz jehlanu a kuzele; fesi Ulohy z praxe na vypocet
povrchu a objemu téles

jehlan, kuzel, koule

jehlan, kuzel — modelovani, sit

objem a povrch kuzele, jehlanu a koule

reseni Uloh z praxe na vypocet objemu a povrchu téles (slovni tlohy)

Tematicky celek - Podobnost a uziti v praxi

chape princip podobnosti geometrickych Utvarll a znd a uziva véty o podobnosti
trojuhelnikd

véty o podobnosti trojihelnik

vypocet poméru (koeficientu) podobnosti, zapis podobnosti trojuhelnikd obraz:
vzor s usporadanim vrchold

vypocet zmensenych ¢i zvétsenych rozmér(, geometrickych Utvar(, rozdéleni
usecky v daném poméru, zména Usecky v daném pomeéru (grafické reseni) slovni
ulohy, ve kterych lze vyuzit podobnosti geometrickych utvara (vyska predméta
vrhajici stin apod.)

méritko mapy a planu — dlohy z praxe

Tematicky celek - Zaklady finanéni matematiky

objasni a pouzivd zakladni pojmy finanéni matematiky

zaklady finan¢ni matematiky: jednoduché trokovani (vklady, Uspory, pujcky,
uvéry)

splatkovy kalendar

Tematicky celek - Zaklady statistiky

shromazduje data, zpracovava je do tabulek a diagram, porovnava soubory dat,
pouziva zakladni statistické pojmy

statistika: soubor, jednotka, znak, ¢etnost znaku, stfedni hodnoty: aritmeticky
pramér prosty a vaZzeny, modus, median

tabulky, grafy, diagramy
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5.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Pfredmét informatika dava prostor vsem Zaklm porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni
systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci,
kddovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti
a tvorivé uéeni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémd, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét
svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni ddraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace
a dalsimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typl dat a s aplikacemi vhimame jako prostredek k
ziskani zkusenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rizného typu,
jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika resi.

Skola klade d(iraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pFispiva informatika
svym specifickym dilem.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

5.5.1.1 4. roénik — 1 hodina/tyden.

5.5.1.2 5. roénik — 1 hodina/tyden.
5.5.1.3 6. roénik — 1 hodina/tyden.
5.5.1.4 7. roénik — 1 hodina/tyden.
5.5.1.5 8. roé¢nik — 1 hodina/tyden.

5.5.1.6 9. ro¢nik — 1 hodina/tyden.

Vyuka probiha na pocitacich ¢i noteboocich, bud v pocitacové ucebné, nebo v bézné ucebné s
pfenosnymi notebooky. Néktera témata probihaji bez pocitace.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim Zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéruje své hypotézy,
diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.
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Nazev predmétu

Informatika

Neni kladen Zadny dlraz na pamétné uceni a reprodukci.

Integrace predmétl

e Informatika

kompetence zak{

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

7

Kompetence k feSeni problému:

e ukazat zakam rlizné zdroje informaci, které vedou k feseni problémua
e ziskavat informace, které jsou potiebné k dosazeni cile
e podpora rliznych pfijatelnych zplsob( feseni problémi

Kompetence komunikativni:

e spolupracovat pti reseni ve skupiné
e vést k otevienému vyjadifovani nazorli podporenych argumenty

Kompetence socialni a persondlni:

e spoluprace ve dvojici a v malé skupiné
e stanovovat pravidla pro praci skupiny i samostatnou praci a dodrzovat je

Kompetence pracovni:
® naucit se stanovovat si kritéria hodnoceni vlastni prace

Kompetence digitalni:
e vést zaky k tomu, aby v Zivoté dokazali pracovat s informacnimi technologiemi
e podporovat Zaky, aby se orientovali se v rliznych zdrojich informaci

Kompetence k uceni:
® rozvijet u zakl dovednosti potfebné k osvojovani uciva
e prostrednictvim vhodné zvoleného zadani poznat smysl osvojovanych postupll pro bézny Zivot
e vtymuisamostatné experimentovat a porovnavat dosazené vysledky
o vést Zaky k systematickému vyhleddvani a ukladani informaci

ZpUsob hodnocen

PFi hodnoceni se soustfedime na individualni pokrok kazdého 74ka. Z&ci jsou cilené vedeni k
sebehodnoceni, k sebekontrole a ke spolupraci. Podklady pro hodnoceni ziskdvdme soustavnym
sledovanim vykon( Zaka. Klademe diraz na schopnost aplikace dovednosti v oblasti INF pti plnéni
praktickych ukol(.
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Informatika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni
Kompetence k uéeni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Ovladani digitalniho zafizeni

pojmenuje jednotlivd digitalni zafizeni, se kterymi pracuje,

vysvétli, k ¢emu slouzi | DigitdlIni zafizeni

edituje digitalni text, vytvori obrazek

Ovladani mysi

Kresleni car, vybarvovani

Kresleni bitmapovych obrazkd

Psani slov na klavesnici

Editace textu

pfehraje zvuk ¢i video

Pouzivani ovladacud

Prehravani zvuku

uloZi svoji praci do souboru, otevie soubor

Ukladani prace do souboru

Otevirani soubor(

pouziva krok zpét, zoom

Editace textu

fesi ukol pouzitim schranky

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

dodrZuje pravidla a pokyny pfi préci s digitalnim zafizenim

Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

Tematicky celek - Prace ve sdileném prostiedi

uvede rGzné priklady vyuZziti digitadlnich technologii v zaméstnani rodicl Vyuziti digitalnich technologii v rGznych oborech

najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje k praci

Prace se soubory

propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, ktera s takovym propojenim | Ergonomie, ochrana digitalniho zatizeni a zdravi uZivatele

spousti online aplikace

souviseji Propojeni technologii, internet
pamatuje si a chrani své heslo, ptihlasi se ke svému Uctu a odhlasi se z néj Propojeni technologii, internet
pfi praci s grafikou a textem pristupuje k datlim i na vzdalenych pocitacich a Sdileni dat, cloud
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Informatika

4. rocnik

rozpozna zvlastni chovani pocitace a pfipadné pfivola pomoc dospélého Technické problémy a pfistupy k jejich FeSeni

Tematicky celek - Uvod do kédovani a Sifrovani dat a informaci

sdéli informaci obrazkem

Piktogramy, emodzi

pfeda informaci zakédovanou pomoci textu i Cisel

Kod

zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text

Pfenos na ddlku, Sifra

zakdduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci mfizky

Pixel, rastr, rozliSeni

obrazek sloZi z danych geometrickych tvard ¢i navazujicich tsedek Tvary, skladani obrazce

Tematicky celek - Zaklady robotiky se stavebnici

sestavi robota podle navodu

Sestaveni programu a oziveni robota

sestavi program pro robota

Sestaveni programu a oziveni robota

ozivi robota, otestuje jeho chovani

Sestaveni programu a oziveni robota

najde chybu v programu a opravi ji

Sestaveni programu a oziveni robota

upravi program pro pfibuznou ulohu

Sestaveni programu a oziveni robota

pomoci programu ovlada svételny vystup a motor

Ovladani svételného vystupu

Ovladani motoru

pomoci programu ovlada senzor

Ovladani pomoci senzoru

pouziva opakovani, udalosti ke spousténi programu

Opakovani prikazl

Ovladani klavesnici — udalosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Projekt: Stavba robota dle vlastni fantazie.

Informatika

5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni
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Informatika 5. rocnik

® Kompetence k uceni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Uvod do prace s daty

pracuje s texty, obrazky a tabulkami v ucebnich materialech

Data, druhy dat

Doplnovani tabulky a datovych fad

doplni posloupnost prvku

Doplnovani tabulky a datovych fad

Kritéria kontroly dat

umisti data spravné do tabulky

Kritéria kontroly dat

doplni prvky v tabulce

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

v posloupnosti opakujicich se prvkd nahradi chybny za spravny

Doplriovani tabulky a datovych fad

Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Tematicky celek - Zaklady programovani — pfikazy, opakuijici se vzory

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program

Ptikazy a jejich spojovani

Opakovani pfikaz(

Pohyb a razitkovani

v programu najde a opravi chyby rozpozna opakujici se vzory,

Opakovani prikazl

pouziva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a kolikrat

Opakovani prikazl

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou rlizné algoritmy

vytvofi a pouzije novy blok

Vlastni bloky a jejich vytvareni

upravi program pro obdobny problém

Kombinace procedur

Modifikace programu

Tematicky celek - Uvod do informacnich systémdi

nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky

Systém, struktura, prvky, vztahy

urci, jak spolu prvky souvisi

Systém, struktura, prvky, vztahy

Tematicky celek - Zaklady programovani — vlastni bloky, ndhoda
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Informatika 5. rocnik

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program fidici chovani
postavy

Vlastni bloky a jejich vytvareni

v programu najde a opravi chyby

Ladéni, hledani chyb

rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a

Opakovani prikaz(

kolikrat

Pohyb a razitkovani

Pevny pocet opakovani

rozpozna, jestli se prikaz umisti dovnitf opakovani, pfed nebo za néj

Opakovani prikaz(

Kombinace procedur

vytvari, pouzivd a kombinuje vlastni bloky

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Kombinace procedur

Zména vlastnosti postavy pomoci prikazu

precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

Cteni programd

rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup zjednodusit

Ladéni, hledani chyb

Programovaci projekt

cilené vyuziva ndhodu pfi volbé vstupnich hodnot pfikazd

Nahodné hodnoty

Tematicky celek - Uvod do modelovani pomoci grafti a schémat

pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty

Graf, hledani cesty

pomoci obrazku znazorni jev

Schémata, obrazkové modely

pomoci obrazkovych modell fesi zadané problémy

Model

Tematicky celek - Zaklady programovani — postavy a udalosti

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro fizeni pohybu

Ovladani pohybu postav

a reakci postav

Nasobné postavy a soubézné reakce

Animace stfidanim obrazkd

pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav

Modifikace programu

Spousténi pomoci udalosti

ovlada vice postav pomoci zprav

Vysilani zprav mezi postavami

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Ovérovani vérohodnosti ziskavanych informaci, diraz na presnou formulaci sdéleni.
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Informatika 6. rocnik

® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

® Kompetence k u¢eni

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k Feeni problémd
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Kédovani a Sifrovani dat a informaci

rozpozna zakédované informace kolem sebe

Pfenos informaci, standardizované kédy

zakdduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady

Znakové sady

zasifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer

Prenos dat, symetricka Sifra

zakdduje v obrazku barvy vice zplsoby

Identifikace barev, barevny model

zakdduje obrazek pomoci zakladni geometrickych tvarQ

Vektorova grafika

zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho souctu ovéfi Uplnost zapisu
ke kédovani vyuZiva i binarni Cisla

Binarni kdd, logické A a NEBO

Tematicky celek - Textovy editor

v textovém editor( dokaZe otevfit existujici soubor, upravit vlastnosti pisma a
odstavce, pfip. vloZit obrazek, zménit jeho vlastnosti a umistit jej v textu

textovy editor tvoreni a editace textového dokumentu

dokaze uloZit zmény, zvlada praci s textovy editorem - zarovnavani, nadpisy,
pismo, praci s bloky, sloupci a dalSimi panely nastrojl

textovy editor tvoreni a editace textového dokumentu

Tematicky celek - Informacni systémy

popiSe pomoci modelu alespon jeden informacni systém, s nimz ve kole aktivné
pracuji

Skolni informaéni systém, uZivatelé, ¢innosti, prava, databazové relace

pojmenuje role uZivatelll a vymezi jejich ¢innosti a s tim souvisejici prava

Skolni informaéni systém, uZivatelé, ¢innosti, prava, databazové relace

Tematicky celek - Pocitace

nainstaluje a odinstaluje aplikaci

Datové a programové soubory a jejich asociace v operacnim systému

uloZi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory

Sprava soubord, struktura slozek

vybere vhodny format pro uloZeni dat

Sprava soubord, struktura sloZzek

vytvori jednoduchy model domdci sité; popise, ktera zatizeni jsou pfipojena do
Skolni sité

Domaci a $kolni pocitacova sit
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Informatika 6. rocnik

porovna rlizné metody zabezpeceni Uctd

Fungovani a sluzby internetu

Ptistup k datim: metody zabezpeceni pfistupu, role a pfistupova prava (vidét
obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit prava)

spravuje sdileni soubort

Sprava soubord, struktura slozek

pomoci modelu znazorni cestu e mailové zpravy

Princip e-mailu

zkontroluje, zda jsou €asti pocitace spravné propojeny, nastaveni systému i
aplikace, ukon¢i program bez odezvy

Instalace aplikaci

Postup pfi feseni problému s digitdlnim zatizenim (napf. nepropojeni, program bez
odezvy, Spatné nastaveni, hlaseni / dialogova okna)

Tematicky celek - Prezentace

vytvori prezentaci s ovladanym i automatickym posunem

| kresleni v programu, nastaveni vlastni animace, snimek, prechod snimku

Tematicky celek - Prace s daty

najde a opravi chyby u rGznych interpretaci tychz dat (tabulka versus graf)

Data v grafu a tabulce

navrhne tabulku pro zdznam dat

Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce

odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce

Kontrola hodnot v tabulce

propoji data z vice tabulek ¢i grafd

Filtrovani, fazeni a tfidéni dat

popiSe pravidla usporadani v existujici tabulce

Porovnani dat v tabulce a grafu

doplni podle pravidel do tabulky prvky, zdznamy

Reseni problém0 s daty

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

Ovérovani vérohodnosti ziskavanych informaci, diraz na pfesnou formulaci sdéleni.

Informatika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni
Kompetence k uéeni

SVP vystupy

Ucivo
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Informatika 7. rocnik

Tematicky celek - Algoritmizace a Programovani — opakovani a vlastni bloky

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program, dba na jeho
Citelnost a prehlednost

Vytvoreni programu

po precteni programu vysvétli, co vykona

Vytvoreni programu

ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Vytvoreni programu

Opakovani

Podprogramy

pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani, rozezna, zda ma byt prikaz uvnitt
nebo vné opakovani,

Opakovani

vytvari vlastni bloky a pouZziva je v dalSich programech

Vytvoreni programu

Opakovani

Podprogramy

diskutuje rGizné programy pro feseni problému

Vytvoreni programu

vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny problém a sv(j vybér zdlvodni

Vytvoreni programu

Opakovani

Podprogramy

Tematicky celek - Modelovani pomoci grafd a schémat

vysvétli znamé modely jevd, situaci, ¢innosti

Standardizovana schémata a modely

v mapé a dalSich schématech najde odpovéd na otazku

Modely, paralelni ¢innost

pomoci ohodnocenych grafli fesi problémy

Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu

pomoci orientovanych grafl resi problémy

Orientované grafy, automaty

vytvori model, ve kterém znazorni vice soubéznych cinnosti

Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu

Orientované grafy, automaty

Modely, paralelni ¢innost

Tematicky celek - Programovani — podminky, postavy a udalosti

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyreseni problému

Opakovani s podminkou

Udalosti, vstupy

Objekty a komunikace mezi nimi

pouziva podminky pro ukonceni opakovani, rozezna, kdy je podminka splnéna

Opakovéni s podminkou

Udalosti, vstupy
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Informatika 7. rocnik

Objekty a komunikace mezi nimi

spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

Opakovani s podminkou

Udalosti, vstupy

Objekty a komunikace mezi nimi

hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného problému

Opakovani s podminkou

Udalosti, vstupy

Objekty a komunikace mezi nimi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Ovérovani vérohodnosti ziskavanych informaci, diraz na presnou formulaci sdéleni.

Informatika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Programovani — vétveni, parametry a proménné

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyfeseni problému

Vétveni programu, rozhodovani

po precteni programu vysvétli, co vykona

Vétveni programu, rozhodovani

OVEéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Vétveni programu, rozhodovani

pouziva podminky pro vétveni programu, rozezn3a, kdy je podminka splnéna

Vétveni programu, rozhodovani

Podprogramy s parametry

spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

Graficky vystup, souradnice

pouZiva souradnice pro programovani postav

Graficky vystup, souradnice

pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich

Podprogramy s parametry
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Informatika 8. rocnik

vytvofi proménnou, zméni jeji hodnotu, precte a pouzije jeji hodnotu

Proménné

diskutuje rGizné programy pro feseni problému

Vétveni programu, rozhodovani

hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému

Vétveni programu, rozhodovani

Tematicky celek - Hromadné zpracovani dat

pfi tvorbé vzorcl rozlisuje absolutni a relativni adresu buriky

Relativni a absolutni adresy bunék

pouziva k vypoétim funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi vstupy (pramér,

Funkce s Ciselnymi vstupy

maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz)

Funkce s textovymi vstupy

resi problémy vypoctem s daty

PouZiti vzorct u rliznych typl dat

pfipiSe do tabulky dat novy zdznam

Vkladdni zaznamu do databdzové tabulky

sefadi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné)

Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyfeSeni ulohy

Filtrovani dat v tabulce

ovéFi hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo vizualizaci velkého mnoZstvi dat

Zpracovani vystupl z velkych soubord dat

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

Ovérovani vérohodnosti ziskavanych informaci, diraz na pfesnou formulaci sdéleni.

Informatika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Programovaci projekty

fesi problémy sestavenim algoritmu

Popsani problému

Programovaci projekt a pladn jeho realizace
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Informatika 9. rocnik

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyfeSeni problému

Pohyb v soufadnicich

Ovladani mysi, posilani zprav

Vytvéreni proménné, seznamu, hodnoty prvkd seznamu

Nastroje zvuku, Upravy seznamu

Import a editace kostymu, podminky

Animace kostym( postav, udélosti

Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné

Vyrazy s proménnou

Tvorba hry, pfikazy hudby, proménné a seznamy

OVEéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Testovani, odladéni, odstranéni chyb

vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny problém a svi{j vybér zdlvodni

Programovaci projekt a plan jeho realizace

fesi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich blok(

Programovaci projekt a plan jeho realizace

hotovy program upravi pro rfeseni pfibuzného problému

Programovaci projekt a plan jeho realizace

Popsani problému

Testovani, odladéni, odstranéni chyb

zvazuje pristupnost vytvoreného programu rlznym skupinam uZivatell a dopady
nané

Popsani problému

Navrh postupu, klonovani.

Tematicky celek - Digitalni technologie

pojmenuje Casti pocitace a popiSe, jak spolu souvisi

SloZzeni soucasného pocitace a principy fungovani jeho soucasti

vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim

SloZeni soucasného pocitace a principy fungovani jeho soucasti

Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti

diskutuje o funkcich operacniho systému a popiSe stejné a odliSné prvky nékterych
z nich

Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti

na prikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat

Komprese a formaty soubora

popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které povazuje za inovativni

Fungovani novych technologii kolem mé (napt. smart technologie, virtudlni realita,
internet véci, uméla inteligence)

na schematickém modelu popise princip zasilani dat po pocitacové siti

Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu

Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy prenos dat, IP adresa

Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud

Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server, prohlize¢, odkaz/URL
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Informatika 9. rocnik

Princip cloudové aplikace (napf. e mail, e-shop, streamovani)

Fungovani a algoritmy socialnich siti, vyhleddvani a cookies

diskutuje o cilech a metodach hacker

Bezpecnostni rizika: Utoky (cile a metody Utocénikd), nebezpecéné aplikace a
systémy

Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir, firewall, zalohovani a archivace
dat

Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni, zdznamy o pfihlaSovani a pohybu po
internetu, sledovani komunikace, informace o uzivateli v souboru (metadata);
sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat

vytvofi myslenkovou mapu prvkid zabezpedeni pocitace a dat

Bezpecnostni rizika: utoky (cile a metody Utocénikd), nebezpeéné aplikace a
systémy

Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir, firewall, zadlohovani a archivace
dat

Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni, zdznamy o pfihlaSovani a pohybu po
internetu, sledovani komunikace, informace o uzivateli v souboru (metadata);
sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat

diskutuje, ¢im vSim vytvafi svou digitalni stopu

Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni, zdznamy o pfihlaSovani a pohybu po
internetu, sledovani komunikace, informace o uzivateli v souboru (metadata);
sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Ovérovani vérohodnosti ziskavanych informaci, diraz na presnou formulaci sdéleni.
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5.6 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 0 0 0 0 0 0 6
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Prvouka pomaha zakim utvofit si uceleny obraz svéta, pochopit vztahy mezi lidmi navzajem, mezi
¢lovékem a pfirodou i souvislosti spolecenské. UCi je pozorovat zmény v prirodé v pribéhu roku, zjistovat
jejich priciny. Diky tomuto predmétu déti pfivyknou rytmu Skolniho Zivota, ktery se promita do préce pro
Skolu doma. Jasnéji ukaze ditéti i jeho vztahy k domovu a rodiné. Pfedmét zahrnuje i vychovu k ochrané
Zivotniho prostfedi a k zdravému Zivotnimu stylu. Déti se uci pozorovat a systematicky pracovat. Dité je
vedeno tak, aby bylo schopno vnimat pravdivy obraz svéta, orientovat se v ném, zaujmout mravné
hodnotny postoj v Zivoté. Zaci rozeznaji nebezpedi riizného charakteru, vyuZivaji bezpeéna mista pro hru a
traveni volného Casu, uplatiuji pravidla bezpec¢ného chovani Gcastnika silni¢niho provozu. Jednaji tak, aby
neohroZovali zdravi své a zdravi jinych. Chovaji se bezpecné pfi setkani s nezndmymi jedinci, dovedou
odmitnout komunikaci, ktera je jim nepfijemna. V pfipadé potfeby umi pozadat o pomoc pro sebe, pro
jiné, ovladaji zplsoby komunikace s operatory tisfiovych linek. Orientuji se v zakladnich formach vlastnictvi
a pouzivaji penize v béznych situacich. Odhadnou a zkontroluji ceny nakupu a vracené penize. Na ptikladu
ukazi nemoznost realizace vSech chténych vydaju, vysvétli proc¢ spofit, kdy si pljcovat a jak vracet dluhy.
Tento pfedmét ma zejména v prvnich dvou letech Skolni dochdzky vychovny charakter. V dalSich roc¢nicich
déti dostdvaji zakladni informace z oblasti védy a techniky. VSechna témata se rozvijeji na 2. stupni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

1. ro¢nik — 2 hodiny/tyden.

2. ro¢nik — 2 hodiny/tyden.

3. roénik — 2 hodiny/tyden.

Vyuka probiha vétsinou ve tfidach, ale mnoha témata jsou vhodna pro préci v terénu, pfi rliznych
divadelnich a kulturnich akcich.

Integrace predméta

e Clovék a jeho svét
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Nazev predmétu

Prvouka

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e Umoznujeme zaklm osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celoZivotni uceni.
e Béhem vyuky klademe dliraz na praci s textem, vyhledavani a zpracovani informaci z rdznych
zdroju.
Rozvijime schopnost pouZivat obecné uzivané terminy, znaky a symboly.
Vyuzivdme moderni nazorné pomdtcky a programy.
Vedeme zaky ke spolupraci a praci v tymu.
Zaddvame problémové ukoly.
Vedeme zaky k pokladani otadzek.
RozliSujeme ucivo zakladni a rozsitujici.
Usilujeme o aplikaci ziskanych poznatk( do praxe a u¢ime zaky davat véci do souvislosti.
Podporujeme samostatnost a tvorivost, u¢ime zaky trpélivosti.
Vyuzivame kladného hodnoceni k podpore motivace, vedeme zaky k sebehodnoceni.

Kompetence k feseni problému:

Podnécujeme Zaky k tvofivému mysleni, logickému uvaZzovani a k reseni problému.

PFi vyuce motivujeme zaky problémovymi tdlohami z praktického Zivota.

Ucime zaky, jak nékterym problémm predchazet.

Vedeme Z3aky k tvofivosti, samostatnosti a logickému mysleni, podnécujeme jejich fantazii.
Vytvarime aktivni a pozitivni postoj k feSeni ekologickych a globalnich probléma.

Spolu se zaky resime situace, které vznikaji pfi vyu¢ovani i mimo néj (napf. konflikty mezi zaky,
problémy s kazni a s chovanim, nedodrzovani zavaznych pravidel; komunikace s jinymi lidmi).

Kompetence komunikativni:
e Vedeme Zaky k vSestranné i ucinné komunikaci.
e Ucime zaky naslouchat druhym a vyjadfovat se Ustné i pisemné.
e Zatazujeme Ukoly pro spole¢nou préci — vede ke spole¢nému prozitku.

Kompetence socialni a persondlni:
e Rozvijime u Zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a druhych.

e Vytvafime pozitivni Skolni a tfidni klima.
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Nazev predmétu

Prvouka

Ucime rozpozndavat ukoly, které vyzaduji spolupraci.
Vedeme Z3aky k toleranci, k respektovani lidi s handicapem.
Zaky vedeme k naslouchani nazoru druhého a k respektovéni tohoto nazoru.

Kompetence obcanské:

Pfipravujeme zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiujici sva prava a plnici své
povinnosti.

Vedeme zaky k respektovani dohodnutych pravidel Zivota tfidy, Skoly a smérujeme je k
spolupodileni se na jejich vytvareni.

Do vyuky zarazujeme nacvik vhodného spolecenského chovani a nacvik feseni sporld mezi
spoluzaky.

Utvarime u Zak( pocit zodpovédnosti v dané situaci, rozvijime schopnost pomahat druhym.
Smérujeme Zaky k FeSeni problémovych situaci (napf. poskytnuti prvni pomoci, zvladnuti krizové
situace).

Podporujeme u zaka vytvareni a zafixovani zakladnich spole¢enskych norem chovani.
Vedeme Zaky k tomu, aby projevovali Uctu k pravu a zakondm, pochopili nebezpedi a disledky
protipravniho jednani.

Vedeme zaky k pochopeni zékladnich principti demokratické spole¢nosti (obfanska svoboda,
odpovédnost, spoluprace, tolerance ...).

Vedeme zaky k tomu, aby si vazili svého domova a své vlasti, uvédomovali si nebezpedi a
nehumannost rGznych narodnostnich a rasovych predsudk i rdznych forem diskriminace.
Péstujeme Uctu k dédictvi ¢eského naroda.

Péstujeme Uctu ke statnim svatkdm, k narodnim tradicim.

Vedeme zaky k ochrané vlastniho i ciziho zdravi i Zivotniho prostiedi.

Ucime Zaky vnimat krasy pfirody a cilené o pfirodu pecovat.

Vedeme Zaky k tfidéni odpadu ve tfidé, ve Skole, doma.

Kompetence pracovni:

Pomahame Zakim poznavat a rozvijet své schopnosti i redlné mozZnosti a uplatiovat ziskané
védomosti a dovednosti pfi profesni orientaci.

Ucime Zaky pecovat o Cistotu pracovniho mista a pracovnich pomucek.
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Nazev predmétu

Vedeme zaky k Setfeni materidlem.

Vedeme Zaky ke zvoleni efektivnich pracovnich postupt ( z hlediska bezpecnosti a funkénosti,
posilujeme spravné pracovni navyky).

Vyuku dopliujeme o praktické exkurze.

Kompetence digitalni:

Podporujeme zaky k béZnému pouzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb.
Podporujeme Zaky v reflexi rizik souvisejicich s vyuzivanim digitalnich technologii.
Vedeme zaky k prfedchdzeni situaci s negativnim dopadem na Zakovo télesné a dusevni zdravi i

zdravi ostatnich.

Podporujeme zéky v etickém jednani pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim

prostredi.

ZpUsob hodnoceni zaku

Klasifikujeme jen probrané a procvicené ucivo.

Z4ci maji moznost a dostatek €asu k nauceni, procviéeni a praktickému vyuziti u¢ebnf latky.

Ucitel vyvazené hodnoti a promita do klasifikace a hodnoceni: védomosti, dovednosti, postupy, praci s
informacemi, uroven komunikace a tvorivost Zaka.

Pti klasifikaci pouziva uditel péti klasifikacnich stupnd.

Formy ovérovani védomosti a dovednosti zak(: pisemné prace, samostatné prace, cviceni, Ustni zkouseni,

a prace k danému tématu ve skupinach.

Prvouka

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

SVP vystupy

‘ Ucivo

Tematicky celek - Prvouka

Zna svou adresu

| Bydlisté, adresa
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Prvouka 1. rocnik

Vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a
rozlisi mozna nebezpedi v nejblizSim okoli.

Misto, kde Zijeme

Adaptuje se na Skolni prostiedi.

Skola - nage $kola, tiida (bezpeénost, chovani, $kolni potfeby). Bezpeéna cesta do
Skoly - zakladni dopravni znacky, chovdni na komunikaci

Zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje a popiSe zmény v nejblizsim okoli,
obci (mésté).

Zakladni informace o obci (mésté)

RozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzakd i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkim.

Lidé kolem nas

Role ¢lend rodiny

Pfibuzenské vztahy

Skola - spravné chovani ke spoluzadkdim a dospélym

Odvodi vyznam a pottrebu riznych povoldni a pracovnich ¢innosti.

Rodina - postaveni jedince v rodiné

VyuZiva ¢asové udaje pti feseni raznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti;

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz zije.

Lidé a cas

Minulost, pfitomnost, budoucnost

Uplatniuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava minulost a
soucasnost.

Denni rezim - prace a volny ¢as
Jednoduché urcovani casu

Rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadri rGznymi zpUsoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitosti; pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v
pfirodé v jednotlivych ro€nich obdobich.

Rozmanitost pfirody
Rocni obdobi
Meésice v roce

Roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znak(, uvede priklady
vyskytu organism0 ve znamé lokalité; provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni velic¢iny
pomoci jednoduchych pfistrojd a nastrojd, dokaze vyjmenovat mésice v roce.

Promény v ptirodé - pozorovani

Uplatriuje zakladni hygienické, rezZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuZitim elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi.

Clovék a jeho zdravi

Zvlada zakladni hygienické navyky.

Denni rezim

Rozeznd nebezpecdi rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani Gcastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych.

Pravidla bezpecnosti
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Prvouka 1. rocnik

Chova se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
mu nepfijemna; v pfipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych linek.

Telefonni cisla I1ZS.

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech.

Bezpecénost a ochrana zdravi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anskd spole¢nost a $kola

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

Prvouka 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obc¢anské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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Prvouka 2. rocnik

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Prvouka

rozlisSi mozna nebezpedi v nejblizSim okoli.

Vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a

Misto, kde Zijeme
Skola

Nase skola

Co délame ve skole
Cesta do skoly
Dopravni prostredky

Nase vlast - Ceska republika

Zacleni svou obec(mésto) do pfislusného kraje a popise zmény v nejblizsim okoli,
obci(mésté).

Zakladni informace o obci (mésté)

Rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k prirozenym odliSnostem spoluzak i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkim.

Lidé kolem nas

Rodina

U nas doma

Rodinné oslavy

Pomahame si

Domaci zvifata chovana pro radost

VyuZiva ¢asové udaje pfti feseni raznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.

Uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi, na pfikladech porovnava minulost a
soucasnost.

Odvodi vyznam a potrebu riznych povoldni a pracovnich ¢innosti.

Lidé a cas

Nas svét

Meésic po mésici
Kalendar

Casti dne

Svét se méni

Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz zije.

Lidé a cas

Pozoruje, popise a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych rocnich
obdobich.

Roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znakd, uvede pfiklady
vyskytu organizm( ve znamé lokalité.

Rozmanitost prirody
Podzim

Na prochazce v lese
Vyznam lesa

Podzimni les

Savci v podzimnim lese
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Prvouka 2. rocnik

Podzimni rybnik, ryby
Stéhovavi ptaci
Podzimni zahrada, zelenina, ovoce

Rozmanitost pfirody
Zima

Zvitata v zimé
Zimni zahrada

Blizi se Vanoce
Vanocni zvyky

Rozmanitost pfirody
Léto

Prazdniny v pfirodé
Statek v lété

Léto na louce

Léto v lese

Ptdci a jejich hnizda
Hospodarska zvirata
Rozmanitost pfirody
Jaro

Kvétiny na jare
Stromy na jare

Jaro u vody

Jarni les

Provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych pfistroji a
nastroju.

Jednotky délky, hmotnosti, ¢asu a objemu.

Uplatnuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuZitim elementdrnich znalosti o lidském téle, projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi.

Rozezna nebezpedi rdzného charakteru, vyuziva bezpeéna mista pro hru a traveni
volného Casu, uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného chovani tc¢astnika silnicniho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych.

Clovék a jeho zdravi
Zdravi

Nase télo

Byt zdravy

Nemoc a Uraz

Nase zdravi
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Prvouka 2. rocnik

Chova se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
mu nepfijemna, v pfipadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych linek.

Telefonni Cisla 1ZS

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech.

Bezpecénost a ochrana zdravi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Multikulturalita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zdkladni podminky Zivota

Prvouka 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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Prvouka 3. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Prvouka

Vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a
rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli.

Domov a obec

Nazev obce, jeji ¢asti, centrum mésta
Dulezité budovy, kulturni a sportovni ¢innost
Projekt Nase mésto

Zacleni svou obec, mésto do pfisluného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popise zmény v nejblizS§im okoli, obci, mésté.

Orientace v mistni krajiné
Orientace v okoli $koly, smérové riZice

Rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnikl a vztahy
mezi nimi. Projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzaka i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkim.

Rodina, souziti lidi, chovani lidi

Odvodi vyznam a pottrebu rGznych povoldni a pracovnich ¢innosti.

Prehled povolani

VyuZiva ¢asové udaje pti feseni raznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.

Orientace v Case
Soucasnost a minulost v naSem Zivoté

Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje nékteré poveésti nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije.

Nase mésto v minulosti, zeler, ekologie, dopravni sit
Nase vlast - Ceskd republika

Uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o roding, o ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi, na pfikladech porovnava minulost a
soucasnost.

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté

Pozoruje, popisSe a porovna viditelné promény v ptirodé v jednotlivych rocnich
obdobich.

Ptirodniny, lidské vytvory, pfirodni déje, zmény latek a skupenstvi

Roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znak(, uvede pfiklady
vyskytu organizm( ve znamé lokalité.

Clovék a p¥iroda, ekologie

Provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spole¢né a
rozdilné vlastnosti a zméri zdkladni velic¢iny pomoci jednoduchych nastrojd a
pristrojl.

Latky a jejich vlastnosti

Uplatniuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuZitim elementdrnich znalosti o lidském téle, projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi.

Clovék, péce o zdravi, bezpecnost, hygienické navyky, etapy lidského Zivota, prvni

pomoc, zakladni rodinné a sexudlni vychovy
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Prvouka 3. rocnik

Rozezna nebezpedi rdzného charakteru, vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni
volného ¢asu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani Gcastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych.

Clovék, péce o zdravi, bezpe&nost, hygienické navyky, etapy lidského Zivota, prvni
pomoc

Chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
mu nepfijemna, v pfipadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné.

Clovék, péce o zdravi, bezpeénost

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech.

Clovék, péce o zdravi, bezpecnost, prvni pomoc,

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola
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5.7 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Pfirodovéda pomaha zaklm utvofit si uceleny obraz svéta, pochopit vztahy mezi lidmi navzajem, mezi
¢lovékem a pfirodou i souvislosti spolecenské. UCi je pozorovat zmény v prirodé v pribéhu roku, zjistovat
jejich priciny. Diky tomuto predmétu déti pfivyknou rytmu Skolniho Zivota, ktery se promita do préce pro
Skolu doma. Jasnéji ukaze ditéti i jeho vztahy k domovu a rodiné. Pfedmét zahrnuje i vychovu k ochrané
Zivotniho prostfedi a k zdravému Zivotnimu stylu. Déti se uci pozorovat a systematicky pracovat. Dité je
vedeno tak, aby bylo schopno vnimat pravdivy obraz svéta, orientovat se v ném, zaujmout mravné
hodnotny postoj v Zivoté. Uplatriuje Ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujici zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti, vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista. Rozpozna Zivot ohroZujici zranéni, oSetti drobna
poranéni a zajisti |ékafskou pomoc.

V dalSich rocnicich déti dostavaji zakladni informace z oblasti védy a techniky. VSechna témata se rozvijeji
na 2. stupni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

4. roénik — 2 hodiny/tyden.

5. rocnik — 2 hodiny/tyden.

Vyuka probiha vétSinou ve tfidach, ale mnoha témata jsou vhodna pro préci v terénu, pfi riznych
divadelnich a kulturnich akcich, pfi navstévach muzei.

Doporucené ucebnice: ucebnice vlastivédy pro 4. a 5. rocnik, nakladatelstvi Nova Skola

Integrace predméta

e Clovék a jeho svét

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:

Umoznujeme zak{m osvoijit si strategii uceni a motivovat je pro celoZivotni uceni.
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Béhem vyuky klademe dUraz na praci s textem, vyhleddvani a zpracovani informaci z rGznych zdroj(.
Zaky vedeme imérné véku k pouzivani internetu.

Rozvijime schopnost pouZivat obecné uZivané terminy, znaky a symboly.

Vyuzivdme moderni ndzorné pomlucky a programy.

Vedeme zdky ke spolupraci a préaci v tymu.

Zadavame problémové ukoly.

Vedeme zéky k pokladani otazek.

Usilujeme o aplikaci ziskanych poznatkd do praxe a u¢ime zaky davat véci do souvislosti.
Podporujeme samostatnost a tvorivost, u¢ime zaky trpélivosti.

Vyuzivame kladného hodnoceni k podpore motivace, vedeme Zaky k sebehodnoceni.

Kompetence k feSeni problému:

Podnécujeme Zaky k tvofivému mysleni, logickému uvaZovani a k reseni problému. Pfi vyuce motivujeme
zaky problémovymi tulohami z praktického Zivota.

Ucime Zaky, jak nékterym problémim predchazet.

Vedeme zaky k tvofivosti, samostatnosti a logickému mysleni, podnécujeme jejich fantazii.

Vytvarime aktivni a pozitivni postoj k feseni ekologickych a globalnich problémd.

Spolu se Zaky fesime situace, které vznikaji pti vyucovani i mimo néj (napf. konflikty mezi Zaky, problémy s
kazni a s chovanim, nedodrzovani zavaznych pravidel; komunikace s jinymi lidmi).

Kompetence komunikativni:

Vedeme Zdaky k vSestranné i u¢inné komunikaci.

Ucime Zaky naslouchat druhym a vyjadfovat se Ustné i pisemné. Zarazujeme ukoly pro spole¢nou praci —
vede ke spolecnému prozitku.

Kompetence socialni a persondlini:

Rozvijime u Zakd schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a druhych.

Vytvafime pozitivni Skolni a tfidni klima.

Ucime rozpoznavat ukoly, které vyZaduji spolupraci. Zadavame diskusni témata pro malé i velké skupiny.
Vedeme Zaky k toleranci, k respektovani lidi s handicapem.

Zaky vedeme k naslouchani nazoru druhého a k respektovani tohoto nazoru.

Kompetence obcanské:
Pfipravujeme zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiujici sva prava a plnici své povinnosti.
Vedeme zaky k respektovani dohodnutych pravidel Zivota tfidy, Skoly a sméfujeme je k spolupodileni se na
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

jejich vytvareni.

Do vyuky zarazujeme nacvik vhodného spolecenského chovani a nacvik reseni sport mezi spoluzaky.
Utvarime u zak( pocit zodpovédnosti v dané situaci, rozvijime schopnost pomahat druhym.

Smérujeme Zaky k FeSeni problémovych situaci (napf. poskytnuti prvni pomoci, zvladnuti krizové situace).
Podporujeme u zaka vytvareni a zafixovani zakladnich spole¢enskych norem chovani.

Seznamujeme zaky s vyznamem slov v oblasti socidlné patologickych jeva.

Vedeme Zaky k tomu, aby projevovali tctu k pravu a zakonlm, pochopili nebezpedi a disledky
protipravniho jednani.

Vedeme Zaky k pochopeni zakladnich principl demokratické spole¢nosti (ob¢anska svoboda, odpovédnost,
spoluprace, tolerance ...).

Vedeme zaky k tomu, aby si vazili svého domova a své vlasti, uvédomovali si nebezpeci a nehumannost
rdznych narodnostnich a rasovych predsudkl i rGznych forem diskriminace.

Péstujeme Uctu k dédictvi ceského naroda.

Péstujeme Uctu ke statnim svatkdm, k narodnim tradicim.

Vedeme zaky k ochrané vlastniho i ciziho zdravi i Zivotniho prostiedi. U¢ime Zaky vnimat krasy pfirody a
cilené o pfirodu pecovat.

Vedeme Zaky k tfidéni odpadu ve tfidé, ve Skole, doma.

Kompetence pracovni:

Pomahame zakim poznavat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a uplatrovat ziskané védomosti a
dovednosti pfi profesni orientaci.

Ucime zaky pecovat o Cistotu pracovniho mista a pracovnich pomucek.

Vedeme zaky k Setfeni materidlem.

Vedeme zaky ke zvoleni efektivnich pracovnich postupt a posilujeme spravné pracovni ndvyky.

Vyuku doplfiujeme o praktické exkurze.

Kompetence digitalni:

Podporujeme Zaky k béZznému pouzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb.

Vedeme zaky k vyuzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb pti uceni, pti zapojovani do Zivota skoly a
do

spolecnosti.

Motivujeme zaky k samostatnému rozhodovani pfi vybéru technologii podle konkrétni situace.

Ucime Zaky ziskavat a vyhleddvat data ¢i informace.
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Nazev predmétu Pfirodovéda

Ucime zdaky kriticky posuzovat data, informace a digitalni obsah.

Zaky vedeme k bezpe¢nému spravovani a sdileni dat a informaci.

Smérujeme zaky k volbé vhodnych postupd, zplsobU a prostfedkd, které odpovidaji konkrétni situaci a
ucelu.

Ucéime zdky vytvaret a upravovat digitdlni obsah.

Vedeme zaky k vyuzivani digitdlni technologie k usnadnéni prace a k zautomatizovani rutinnich ¢innosti,
k
zefektivnéni ¢i zjednoduseni svych pracovnich postupl a zkvalitnéni vysledkd své prace.

Vedeme zaky k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost.

Ucime zaky kriticky hodnotit pfinos novych technologii.

Podporujeme Zaky v reflexi rizik souvisejicich s vyuzivanim digitalnich technologii.

Vedeme Zaky k predchdzeni situaci s negativnim dopadem na zékovo télesné a dusevni zdravi i zdravi
ostatnich.

Podporujeme zaky v etickém jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi.

ZpUsob hodnoceni zaku Klasifikujeme jen probrané a procvi¢ené ucivo. Zaci maji moZnost a dostatek ¢asu k nauceni, procviéeni a
praktickému vyuziti ucebni latky.

Ucitel vyvazené hodnoti a promita do klasifikace a hodnoceni: védomosti, dovednosti, postupy, praci s
informacemi, uroven komunikace a tvorivost Zaka.

Pri klasifikaci pouziva ucitel péti klasifikacnich stupnd.

VSechny pisemné, samostatné, kontrolni prace jsou véas oznameny, aby Zaci méli dostatek ¢asu se na né
pfipravit.

Formy ovérovani védomosti a dovednosti Zakd: pisemné prace, samostatné prace, cviceni, Ustni zkouseni,
referaty a prace k danému tématu.

Ptirodovéda 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence ob¢anské
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Pfirodovéda 4. rocnik

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Pfirodovéda

Vyhledd typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduse posoudi jejich vyznam.

regionalni zvlastnosti pfirody, vliv na vyvoj spole¢nosti

Objevuje a zjistuje propojenost prvkil zZivé a nezivé pfirody, srovnava vliv ¢lovéka
na pfirodu

ziva priroda (zakladni rozdéleni, projevy Zivota) a neZiva pfiroda(voda, vzduch,
horniny, nerosty, ptda), plsobeni ¢clovéka na pfirodu (pozitiva, negativa)

Zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regiont, nachazi shody a
rozdily v pfizplsobeni organismu prostiedi, zddvodni podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy.

pfirodni spolecenstva (les, louka, rybnik, pole),pfizpUsobivost organismi Zivotnim
podminkam

Vyuziva k tfidéni organism jednoduché klice a atlasy a organismy prakticky tridi
do skupin.

prace s atlasem a klicem, tfidéni organismU do skupin, tfidéni podle projev( Zivota
a charakteristickych vlastnosti

Zdavodni zakladni vyznam chranénych ¢asti prirody, nemovitych i movitych
kulturnich pamatek

chranéna uzemi

Uéelné planuje svdj ¢as pro uéeni, praci, zabavu a odpoéinek

denni rezim

Uplatniuje ucelné zpUsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich predstavujici mimoradné udalosti, vnima a spravné vyhodnoti dopravni
situaci jako chodec i jako cyklista .

zdravy Zivotni styl a preventivni ochrana zdravi

Uvédomuije si, co je navykova latka a dokaze ji odmitnout.

navykova latka, alkoholismus, koureni, nebezpedi zavislosti

Uplatniuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou.

ochrana zdravi, prevence navykovych latek, disledek zavislosti na zdravi

Zajisti lékarskou pomoc, osetfi drobna poranéni, rozpozna Zivot ohroZujici zranéni.

zdklady prvni pomoci a prakticky ndcvik prevence drazu, nemoc, drobné drazy a
poranéni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Pfirodovéda 4. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Pfirodovéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - Pfirodovéda
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Pfirodovéda 5. rocnik

Vyhledd typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduse posoudi jejich vyznam.

regionalni zvlastnosti pfirody, vliv na vyvoj spole¢nosti

Porovna zplsob Zivota a prirody u nds a v jinych zemich.

zajimavosti o ptirodnich krasach, porovnani pfirody a zplsobu Zivota u ndsav
jinych zemich

Objevuje a zjistuje propojenost prvkl Zivé a neZivé prirody, srovnava vliv ¢lovéka
na pfirodu.

Ziva priroda (zakladni rozdéleni, projevy Zivota)a neziva priroda ( voda, vzduch,
horniny, nerosty, puda), plsobeni ¢lovéka na pfirodu( pozitivni i negativni)

Orientuje se a dokaze vysvétlit zakladni poznatky o Zemi souvisejici s kolobéhem
¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi.

pohyby Zemé, stfidani dne a noci, rocnich obdobi

ZalozZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni postup jednoduchého pokusu,
vyhodnoti a vysvétli zaklady pokusu.

jednoduchy pokus ( plan, postup prace, provedeni, zhodnoceni)

Vyuziva poznatky o lidském téle a nastini zdravy zpUsob Zivota s nim spojeny.

seznameni s jednotlivymi organovymi soustavami, uvédomeéni si jejich plsobeni, ,
reprodukce a vyvoj jedince, vliv zplGsobu Zivota na zdravi

RozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota, orientuje se ve vyvoji ¢lovéka pred a po
jeho narozeni.

vyvoj ¢lovéka od poceti po smrt ( charakteristika jednotlivych etap)

Planuje svlj ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek.

denni rezim

Ucelné uplatriuje zplisoby chovani situacich ohrozujici a v modelovych situacich
predstavujici mimoradné udalosti, dokaze spravné vyhodnotit dopravni situaci jako
chodec i jako cyklista.

zdravy Zivotni styl a preventivni ochrana zdravi

Uvédomuije si, co je ndvykovad latka a dokdaze ji odmitnout.

navykova latka, alkoholismus, koufeni, nebezpedi zavislosti

Uplatnuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou.

ochrana zdravi, prevence navykovych latek, disledek zavislosti na zdravi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti
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OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Multikulturalita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

5.8 Vlastivéda

1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. roc¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 2 2 0 0 0 0
Povinny Povinny

Oblast |Clovék a jeho svét
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Nazev
predmét
u

Vlastivéda

Charakte
ristika
predmét
u

Vlastivéda pomaha zaklm utvofit si uceleny obraz svéta, pochopit vztahy mezi lidmi navzajem, mezi clovékem a pfirodou i souvislosti
spolecenské. Diky tomuto pfedmétu déti privyknou rytmu skolniho Zivota, ktery se promita do prace pro Skolu doma. Jasnéji ukdze ditéti i jeho
vztahy k domovu a rodiné. Déti se uci pozorovat a systematicky pracovat. Dité je vedeno tak, aby bylo schopno vnimat pravdivy obraz svéta,
orientovat se v ném, zaujmout mravné hodnotny postoj v Zivoté.

Obsahov
é,
Casové a
organiza
éni
vymezen
i
predmét
u
(specific
ké
informac
eo
predmét
u
dualezité
pro jeho
realizaci)

5.8.1.1 4. roc¢nik — 2 hodiny/tyden.

5.8.1.2 5. roé¢nik — 2 hodiny/tyden.

Vyuka probiha vétsinou ve tfidach, ale mnoha témata jsou vhodna pro praci v terénu, pti rznych divadelnich a kulturnich akcich, pfi navstévac
h muzei. Doporucené ucebnice: Ucebnice vlastivédy pro 4. a5. ro¢nik, nakladatelstvi Nova Skola

Integrac
e
predmét

o

u

e Clovék a jeho svét

Vychovn
éa
vzdélava

Kompetence k uceni:
Umoznujeme zak{m osvoijit si strategii uceni a motivovat je pro celoZivotni uceni.
Béhem vyuky klademe d(iraz na praci s textem, vyhledavani a zpracovani informaci z riznych zdroja.
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nce zaku

Nazev Vlastivéda

predmét

u

ci Z4ky vedeme imérné véku k pouzivani internetu.

strategie|Rozvijime schopnost pouZivat obecné uzivané terminy, znaky a symboly.

: Vyuzivame moderni ndzorné pom’cky a programy.

spolecné|Vedeme Zaky ke spolupraci a praci v tymu. Zadavame problémové ukoly.

postupy [Vedeme Zaky k pokladani otazek.

uplatiov|Usilujeme o aplikaci ziskanych poznatkd do praxe a u¢ime zaky davat véci do souvislosti.
ané na |Podporujeme samostatnost a tvofivost, u¢ime Zaky trpélivosti.

urovni [Vyuzivame kladného hodnoceni k podpore motivace, vedeme Zaky k sebehodnoceni.
predmét Kompetence k Feseni problém:

u, jimiz  |podnécujeme zaky k tvofivému myéleni, logickému uvazovani a k feseni problémd.

ucitelé |py vyuce motivujeme Zaky problémovymi Ulohami z praktického Zivota.

cilené  |ugime zaky, jak nékterym problémim ptedchazet.

utvareji |vedeme zaky k tvofivosti, samostatnosti a logickému mysleni, podnécujeme jejich fantazii.
a Vytvarime aktivni a pozitivni postoj k feseni ekologickych a globalnich problém.

rozvijeji [Spolu se zaky fesime situace, které vznikaji pfi vyu€ovani i mimo néj (nap¥. konflikty mezi zaky, problémy s kdzni a s chovanim, nedodrzovani
kliCové |z3vaznych pravidel; komunikace s jinymi lidmi).

kompete

Kompetence komunikativni:
Vedeme Zaky k vSestranné i ucinné komunikaci.
Ucime Zaky naslouchat druhym a vyjadfovat se Ustné i pisemné. Zafazujeme Ukoly pro spole¢nou praci — vede ke spoleénému prozitku.

Kompetence socialni a personalni:

Rozvijime u Zaka schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a druhych.
Vytvafime pozitivni Skolni a tfidni klima.

Ucime rozpozndvat ukoly, které vyZaduji spolupriaci.

Zadavame diskusni témata pro malé i velké skupiny.

Vedeme Zaky k toleranci, k respektovani lidi s handicapem.

Zaky vedeme k naslouchani nazoru druhého a k respektovani tohoto nazoru.

Kompetence obcanské:
Pfipravujeme Zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiujici sva prdva a plnici své povinnosti. Vedeme Zaky k respektovani
dohodnutych pravidel Zivota tfidy, Skoly a sméfujeme je k spolupodileni se na jejich vytvareni.
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Nazev
predmét
u

Vlastivéda

Do vyuky zarazujeme nacvik vhodného spolecenského chovani a nacvik reseni spord mezi spoluzaky.

Utvarime u zak( pocit zodpovédnosti v dané situaci, rozvijime schopnost pomahat druhym.

Smérujeme zaky k feSeni problémovych situaci (napf. poskytnuti prvni pomoci, zvladnuti krizové situace). Podporujeme u zak( vytvareni a
zafixovani zakladnich spolec¢enskych norem chovani.

Seznamujeme Zaky s vyznamem slov v oblasti socialné patologickych jev(.

Vedeme Zaky k tomu, aby projevovali tctu k pravu a zakonlm, pochopili nebezpedi a disledky protipravniho jednani.

Vedeme Zaky k pochopeni zakladnich principl demokratické spole¢nosti (obcanska svoboda, odpovédnost, spoluprace, tolerance ...).
Vedeme Zaky k tomu, aby si vazili svého domova a své vlasti, uvédomovali si nebezpeci a nehumannost

raznych narodnostnich a rasovych predsudkt i riznych forem diskriminace.

Péstujeme Uctu k dédictvi ¢eského naroda.

Péstujeme Uctu ke statnim svatkdm, k narodnim tradicim.

Vedeme zaky k ochrané vlastniho i ciziho zdravi i Zivotniho prostiedi. U¢ime Zaky vnimat krasy prirody a cilené o pfirodu pecovat.
Vedeme Zaky k tfidéni odpadu ve tfidé, ve skole, doma.

Kompetence pracovni:

Pomahame Zaklm poznavat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a uplatiiovat ziskané védomosti a dovednosti pfi profesni orientaci.

Ucime zaky pecovat o Cistotu pracovniho mista a pracovnich pomucek.

Vedeme zaky k Setfeni materidlem.

Vedeme zaky ke zvoleni efektivnich pracovnich postupl ( z hlediska bezpecnosti a funkCnosti, posilujeme spravné pracovni navyky).
Vyuku dopliiujeme o praktické exkurze.

Kompetence digitalni:

Podporujeme zaky k béZnému pouzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb.

Vedeme zaky k vyuzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb pti uceni, pti zapojovani do Zivota skoly a do
spolecnosti.

Motivujeme Zaky k samostatnému rozhodovani pfi vybéru technologii podle konkrétni situace.

Ucime zaky ziskavat a vyhleddvat data ¢i informace.

Ucime zaky kriticky posuzovat data, informace a digitalni obsah.

Zaky vedeme k bezpeénému spravovani a sdileni dat a informaci.

Smérujeme zaky k volbé vhodnych postupd, zplsobU a prostredkd, které odpovidaji konkrétni situaci a

ucelu.
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Nazev Vlastivéda
predmét
u

Ucime Zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah.

Vedeme zdky k vyuzivani digitdlni technologie k usnadnéni prace a k zautomatizovani rutinnich Cinnosti, k

zefektivnéni ¢i zjednoduseni svych pracovnich postuptll a zkvalitnéni vysledkd své prace.

Vedeme Zaky k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost.

Ucime zaky kriticky hodnotit pfinos novych technologii.

Podporujeme zaky v reflexi rizik souvisejicich s vyuzivanim digitalnich technologii.

Vedeme zaky k predchdzeni situaci s negativnim dopadem na zZakovo télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich.

Podporujeme zaky v etickém jednani pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi.

ZpGsob [Klasifikujeme jen probrané a procvi¢ené ucivo. Zaci maji moznost a dostatek ¢asu k nauéeni, procviéeni a zaZiti u¢ebni latky.

hodnoce [U¢itel vyvazené hodnoti a promitd do klasifikace a hodnoceni: védomosti, dovednosti, postupy, praci s informacemi, Uroven komunikace a
ni zakh [tvorivost Zaka.

Pri klasifikaci pouziva ucitel péti klasifikacnich stupnd.

VSechny pisemné, samostatné, kontrolni prace jsou véas oznameny, aby Zaci méli dostatek ¢asu se na né pfipravit.

Formy ovérovani védomosti a dovednosti Zzakl: pisemné prace, samostatné prace, cviceni, Ustni zkouseni, referaty a prace k danému tématu.

Vlastivéda 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Vlastivéda

Urci polohu svého bydlisté vzhledem ke krajiné a statu urceni polohy bydlisté vzhledem ke krajiné a statu

Ridi se zdsadami bezpeéného pohybu a pobytu v p¥irodé, uréi svétové strany v urcovani svétovych stran, zakladni typy map,plany,mapové znacky, ¢teni z mapy
pfirodé i podle mapy,
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Vlastivéda 4. rocnik

RozliSuje nacrty, plany, zakladni typy map

nacrt, plan,mapa, mapové znacky, cteni z mapy
kraje, zemsky povrch, vodstvo, pocasi a podnebi, zemédélstvi, nerostné suroviny,
primysl, sluzby a doprava

Pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZziva zjisténych udaji k pochopeni vztahl mezi déji a
jevy.

orientace v €ase a €asovy fad
statni svatky a vyznamné dny z historického hlediska
historie ¢eského statu (pravék - renesance)

Vyuziva poznatky z knihoven, muzei a galerii jako
informacnich zdrojd pro pochopeni minulosti.

navstéva knihoven, muzei a galerii jako informacnich zdrojl pro pochopeni
minulosti

Srovnava a hodnoti zpUsob Zivota a prace predkl na nasem tzemi v minulosti a
soucasnosti prostiednictvim ukazek

zpUsob Zivota a prace predk( na nasem Uzemi v minulosti a souc¢asnosti ( ukazky) -
tfidni projekt

Rozlisuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, rozlisuje symboly
naseho statu a popise jejich vyznam

orgény statni moci CR, jejich souéasni nejvyssi
pFedstavitelé, statni symboly CR

Orientuje se v zakladnich principech vztahu prace a odmény, ma prehled o
finan¢nim rozpoctu rodiny, odhadne cenu zbozi

zakladni formy vlastnictvi, mzda, nakladani s penézi, rodinny rozpocet, dluh

Vztahy mezi lidmi, vhodné a nevhodné chovani

slu§né chovani, zadouci a nezadouci charakterové vlastnosti (projekt Zivotni
dovednosti)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém(i a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani
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Vlastivéda 4. rocnik

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢an(i v politickém Zivoté

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGivod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Vlastivéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vlastivéda

RozliSuje nacrty, plany, zakladni typy map

nacrt, plan, mapa, mapové znacky, ¢teni z mapy
kraje, sousedni staty, Evropa

Pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZiva zjisténych informaci k pochopeni vztahl mezi
déji a mezi jevy.

orientace v ¢ase a ¢asovy fad
historie Ceského statu ( renesance - soucasnost)
statni svatky a vyznamné dny

VyuZziva poznatkd z knihoven, muzei a galerii jako
informacnich zdrojl pro pochopeni minulosti.

navstéva knihoven, muzei a galerii jako informacnich zdrojl pro pochopeni
minulosti
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Vlastivéda 5. rocnik

Srovnava a hodnoti zpUsob Zivota a prace predkl na nasem tzemi v minulosti a
soucasnosti.

zplisob Zivota a prace predkl na nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti

Urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu.

prace s mapou - druhy map, obsah, grafika, vysvétlivky

UCi se aktivné naslouchat ostatnim

projekt Aktivni naslouchani

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problémt a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
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Vlastivéda

5. rocnik

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

5.9 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

ziskavani obecného prehledu o lidskych déjinach

rozvijeni kritického mysleni

rozvijeni historického mysleni
rozvijeni mysleni v souvislostech

Cilem predmétu neni ziskat encyklopedické znalosti, ale podnitit zajem o déjiny, kulturu a kazdodennost.
Vyuka v pfedmétu sméfuje predevsim k

vytvareni vlastniho ndzoru a respektovani nazoru a odliSnosti druhych

Ucivo déjepisu je pomérné Uzce provazano se zemépisem, obcanskou vychovou a déjinami kultury (Vv,
literatura, Hv).

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovani probiha v 6. - 9. ro¢niku 2x tydné 1 hodina.

Integrace predmétl

Déjepis
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Nazev predmétu

Déjepis

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

7

postupy uplatriované na Urovni pfedmétu,  |Kompetence k fedeni problému:

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence komunikativni:

kompetence zak{ " .
P Kompetence obcanské:

ZpUsob hodnoceni zaku

Zacijsouhodnoceniobjektivnéaindividualné.Hodnocenivychazizpravidelhodnocenivegkolnimiadu.

Déjepis 6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €lovék v déjinach - tvod do déjepisu

uvede na libovolném pfrikladu dilezitost role déjepisu v lidském Zivoté

vyznam zkoumani déjin

uvede konkrétni priklady zdroje informaci o minulosti
pojmenuje instituce, kde jsou shromazd'ovany prameny

ziskavani informaci o déjinach

historické prameny

orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé
fadi hlavni historické epochy v chronologickém sledu

¢as - chronologie, letopocty, Casova osa, periodizace dé&jin

Tematicky celek - Pocatky lidské spolecnosti - pravék

charakterizuje Zivot pravékych lovcl a sbéracli (materialni a duchovni kulturu)

prvni lidé - lovci a sbéraci

objasni vyznam zemédélstvi a dobytkarstvi pro lidskou spole¢nost

vznik zemédélstvi

objasni vyznam zpracovani kovl pro lidskou spolecnost

doba bronzova a Zelezna

pravék v ¢eskych zemich

Tematicky celek - Nejstarsi civilizace - starovék

uvede do souvislosti pfirodni podminky se vznikem prvnich velkych civilizaci

uvod do starovéku - predpoklady vzniku statu a pismo

uvede nejvyznamné;jsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho
dédictvi

nejstarsi starovéké civilizace a jejich kulturni odkaz

porovna formy vlady a postaveni spole€enskych skupin v jednotlivych statech

nejstarsi starovéké civilizace a jejich kulturni odkaz

antické Recko a Rim

vysvétli podstatu antické demokracie

antické Recko a Rim

na konkrétnich prikladech demonstruje pfinos antické kultury

antické Recko a Rim

chépe podstatu kiestanstvi a objasni vliv kfestanstvi na vyvoj statd

zrod kiestanstvi
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Déjepis 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Kfestanstvi a stfedovéka Evropa

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfredovéké spolecnosti

vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého ¢lovéka

popiSe podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v dlsledku pFichodu
novych etnik, christianizace a vzniku statd

objasni situaci Velkomoravské FiSe a vnitini vyvoj Ceského statu a postaveni téchto
statnich Gtvarud v evropskych souvislostech

chépe pfricinu konfliktd mezi svétskou a duchovni moci, dokaze je objasnit
rozpoznava romansky a goticky sloh, uvede priklady romanské a gotické kultury

stredovéka spolecnost

novy etnicky obraz Evropy (stéhovani narod()

vyznamné evropskeé fise a staty (francka Fise, SRR, Francie, Anglie, byzantska fige)
Arabové, Turci - islam, kfizové vypravy

Vikingové, Slované

prvni statni Utvary na nasem Uzemi (Sdmova fise, Velkd Morava)
podatky a rozvoj ¢eského statu — Cechy v dobé knizeci

romanska kultura a vzdélanost

Zivot na venkové a ve mésté

zépadni Evropa (Francie, Anglie, SRR)

vychodni Evropa (Rusko, Polsko)

Cesky stat za poslednich Pfemyslovcl

Cesky stat za Lucemburkd

goticka kultura a vzdélanost

Tematicky celek - Objevy a dobyvani - pocatky nové doby

vysvétli znovuobjeveni antického idedlu a dopad na mysleni lidi

uvede dlivody volajici po reformé cirkve, vcetné reakce cirkve na tyto pozadavky
charakterizuje pfiCiny, pribéh a dasledky husitského hnuti a jeho dopad na dalsi
kulturni a politicky vyvoj

objasni pri¢iny zdmorskych objevd, popise jejich pribéh a uvede dlsledky
objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

rozpoznava renesancni sloh, uvede priklady vyznamnych kulturnich pamatek

na podkladé obrazovych priloh od sebe odlisi romansky, goticky a renesancni sloh

problémy papezstvi a cirkve

husitstvi

doba podébradska a jagellonska
Pyrenejsky poloostrov a vznik Spanélska
osmanska fise

objevné plavby

proména spolecnosti (stavy, manufaktury, penize)
reformace

velmoci v 15. - 16. stol.

Habsburkové na ¢eském triné
renesance a humanismus

Déjepis 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Pocatky nové doby (meazi tficetiletou valkou a francouzskou revoluci)
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Déjepis 8. rocnik

objasni priciny tricetileté valky, popisSe jeji pribéh a posoudi dopad na Evropu a
Ceské zemé

objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

rozpoznava barokni a klasicistni sloh, uvede pfiklady vyznamnych i mistnich
kulturnich pamatek

na podkladé obrazovych priloh od sebe odlisi jednotlivé kulturni slohy (romansky,
gotika, renesance, baroko, klasicismus)

nové typy monarchii, osvicenstvi, ob¢anska spole¢nost
Ceské stavovské povstani

tficetileta valka

velmoci v 16. - 18. stol.

Ceské zemé a habsburska monarchie po tricetileté valce
kultura a vzdélanost v 17. - 18. stoleti

Tematicky celek - Modernizace spolecnosti

uvede priciny francouzské revoluce a popise hlavni udalosti

objasni souvislost francouzské revoluce a napoleonskych valek se spolecenskymi a
politickymi zménami v Evropé

vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

porovna vyvoj narodniho hnuti u nds v souvislosti narodnimi hnutimi vybranych
evropskych narodu

vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje v
jednotlivych ¢astech Evropy, véetné dasledkud, ke kterym tato nerovnomérnost
vedla

charakterizuje soupereni mezi velmocemi, chape pojem kolonie a vymezi vyznam
kolonii

velka francouzska revoluce a napoleonské valky

pramyslova revoluce a socialni otazka

narodni hnuti

vyznamné staty v Evropé (zapadni a vychodni Evropa a Balkan)
habsburska monarchie a ¢eské zemé (narodni obrozeni)
revoluce 1848

emancipace zen

véda a technika

sjednocovaci procesy v Evropé (Némecko, Italie)

dalsi vyznamné staty v Evropé v 19. stoleti

konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

USA a obcanska vélka

Ceské zemé v rdmci habsburské monarchie (Bachdv absolutismus, vznik R-U,
formovani moderni ¢eské obcanské spolecnosti)

kultura v 19. stoleti

Tematicky celek - Moderni doba

objasni pficiny 1. svétové valky, uvede politické, socialni a kulturni dopady valky

1. svétova valka

Déjepis 9. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Moderni doba - 1. pol. 20. stol.

uvede slabiny demokratickych systéml
chape souvislost mezi hospodarskou krizi a nastupem totalitnich rezima

nové usporadani Evropy a uloha USA
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Déjepis 9. rocnik

charakterizuje totalitni systémy - obecné i konkrétné (komunismus, fasismus,
nacismus)

uvede pficiny jejich nastoleni a dlisledky jejich existence pro svét v Sirsich
souvislostech

totalitni rezimy - komunismus, fasismus, nacismus

uvede zakladni informace o vzniku CSR
zhodnoti postaveni CSR v evropskych souvislostech
zhodnoti vnitfni socidlni, politické, hospodarské a kulturni prostredi v CsR

vznik Ceskoslovenska, CSR mezi valkami

popise sled udalosti, které vedly k 2. svétové vdlce

uvede zdkladni ¢asové mezniky valky a klicové udalosti na poli vale¢ném a
diplomatickém

na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav

druha svétova vélka - priibéh, Cechoslovaci za valky, holokaust

Tematicky celek - Rozdéleny a integrujici se svét - 2. pol. 20. stol.

vysvétli priciny a dlsledky vzniku bipolarniho svéta, chape podstatu studené valky
uvede priklady stfetavani obou blok{

vysvétli a na prikladech dolozi divody pro vznik NATO

strucné charakterizuje postaveni rozvojovych zemi

vysvétli v irich politickych souvislostech zanik demokracie v Ceskoslovensku a
jeho postaveni v ramci vychodniho bloku

popise politicky, socialni, hospodarsky a kulturni vyvoj v komunistickém
Ceskoslovensku

chépe souvislosti mezi udalostmi 1989 v Ceskoslovensku a dénim v SSSR

prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta

povalecné usporadani - postupimska konference a vznik OSN
studend vélka

evropska integrace a vznik NATO

rozvojové zemé a dekolonizace

vyvoj ve vychodnim bloku

CSR po 2. svétové valce

svét na zacatku 3. tisicileti
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5.10 Vychova k obcanstvi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 1 0 1 1 3
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova k obcanstvi

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Vychova k obcanstvi je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost. Vyu€uje se na 2.
stupni v 6., 8. a 9. ro¢niku. Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost ma nezastupitelnou roli v p¥ipravé zaka
na ob&ansky Zivot. Svym obsahem navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét. Zamétuje se na
formovani osobnosti Zakl po strance mravni, citové a volni tak, aby jejich zacleriovani do spolecenskych
vztah( bylo co nejuspésnéjsi. Cilem je vybavit Zaky zakladnimi védomostmi o podstaté a fungovani
spoleénosti, o pravech a povinnostech obcéanu, poskytnout jim zakladni orientaci v pravnich predpisech a
normach potrebnych v béZném Zivoté a vytvaret u nich zdklady pravniho védomi a obcanské
odpovédnosti. Témata jsou rozdélena do danych ro¢nik( druhého stupné.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Vychova k obcanstvi se vyucuje jako samostatny predmeét v téchto rocnicich:

v 6. ro¢niku — 1 hodina tydné

v 8. ro¢niku — 1 hodina tydné

v 9. ro¢niku — 1 hodina tydné

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani: skupinové vyucovani, diskuse,
vyklad, reprodukce textu, samostatna prace, soutéze, testy, dramatizace, projekty

Integrace predmétd

e Vychova k ob¢anstvi

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

Kompetence k feseni problém:

Kompetence komunikativni:

Kompetence socialni a persondlni:

Kompetence obcanské:
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Nazev predmétu Vychova k obéanstvi
Kompetence pracovni:
Kompetence digitalni:

ZpUsob hodnoceni zaku PFi hodnoceni vysledkl se hodnoti stuperi osvojeni potfebnych védomosti, dovednosti a navyka,
vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech, aktivita, samostatnost, tvofivost a
iniciativa, kvalita vysledk( dle osobnich predpokladd,

vztah Zaka k vyu¢ovacimu pfedmeétu a k dané problematice.

Vychova k obc¢anstvi 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém(
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - Rodinny Zivot
sestavi jednoduchy rozpocet domdacnosti, uvede jeho hlavni pfijmy a vydaje hospodareni domacnosti — rozpocet domacnosti,

pfijmy, vydaje, Uspory, investice

definuje zakladni funkce rodiny, orientuje se v rodinnych a pfibuzenskych vztazich, | rodina a jeji funkce
znd podminky k uzavieni manzelstvi rodinné a pfibuzenské vztahy
sezndmi se s pojmy ndhradni rodinnd vychova nadhradni rodinnd vychova

Tematicky celek - Nas domov

chape pojem vlastenectvi a rozliSuje projevy vlastenectvi od projevl nacionalismu | pojem vlasti a vlastenectvi
zajimava a pamatna mista
co nas proslavilo
vyznamné osobnosti

nase obec, region, kraj, dalezité instituce

orientuje se ve své obci, zna funkce obecniho uradu funkce obecniho Gradu, zajimava a pamatna mista, vyznamni rodaci, mistni tradice

Tematicky celek - Komunikace
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Vychova k obc¢anstvi 6. rocnik

uplatiiuje vhodné zpUsoby chovani a komunikace v rdznych Zivotnich situacich vyznam a ¢innost Zzakovské samospravy

komunikace mezi lidmi

Tematicky celek - Nase vlast

vysvétli el statnich symboll a zpUsoby jejich pouzivani nase vlast, pravni zaklady statu, statni symboly, statni svatky, vyznamné dny
rozliduje a porovnavé ukoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organd a statni sprava a samosprava

instituci Ustava CR

Tematicky celek - Lidska prava

posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod lidska prava a jejich ochrana

seznami se s dokumenty upravujicimi lidska prava Uprava lidskych prav v dokumentech

Poskozovani lidskych prav

Tematicky celek - Zivot ve $kole

chéape vyznam zakladniho vzdélani, zna systém $kolstvi v CR, pfistupuje k uéeni jako| systém $kolstvi CR
k dlouhodobému celoZivotnimu procesu prava a povinnosti Zak{

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni problémt a rozhodovaci dovednosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznévani lidi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obéan( v politickém Zivoté
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
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Vychova k obc¢anstvi 6. rocnik

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Vychova k obc¢anstvi 8. roc¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence k feseni problém
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence digitalni
® Kompetence pracovni
SVP vystupy Utivo
Tematicky celek - Rizeni spoleénosti
chape principy demokracie demokracie - principy
objasni vyhody demokratického Fizeni statu demokraticky pluralismus
chape smysl voleb v demokratickém staté zaclenéni do vefejného Zivota
vyznam a formy voleb do zastupitelstev
Tematicky celek - Hospodareni
rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi a zplUsoby jejich ochrany majetek a vlastnictvi
formy vlastnictvi
rozeznava rlizné druhy hotovostniho a bezhotovostniho placeni v praxi penize - funkce a podoby
formy placeni

Tematicky celek - Osobnost
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Vychova k obc¢anstvi 8. roc¢nik

porovndva asertivni, agresivni a pasivni zplsoby chovani
zdUvodni dlleZitost mravnich hodnot
zaujima aktivni postoj proti vSéem postojim lidské nesnasenlivosti

mravnost a moralka
pravidla chovani

chape odlisnost lidi pfi proZivani
chape vyznam poznani vlastni osobnosti

podobnost a odlisnost lidi

sebepoznani a sebehodnoceni

charakterizuje své kladné osobni vlastnosti
uvédomuje si dalezitost vile pfi dosahovani svych cild

osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené predpoklady,
osobni potencial

rozpozna projevy zapornych charakterovych vlastnosti
vhodné koriguje své chovani a jednani

charakter a temperament

vnitfni svét ¢lovéka - vnimani, proZivani

charakterizuje své nejblizsi plany a cile
popiSe zpUsoby posilovani kladnych stranek osobnosti
péstuje zdravou sebedlvéru

osobni rozvoj
Zivotni cile a plany

Tematicky celek - Clovék ve spoleénosti

objasni potfebu tolerance ve spolecnosti
respektuje kulturni zvlastnosti
zaujima tolerantni postoj k mensindm

konflikty v mezilidskych vztazich
vira a ndboZenstvi
jiny kraj, jiny mrav

Tematicky celek - Medialni komunikace

kriticky pristupuje k medialnim informacim, vyjadri svij postoj k plsobeni reklamy
na chovani lidi

kulturni Zivot, rozmanitost kulturnich projev(, kulturni hodnoty, kulturni tradice,

kulturni instituce
masmédia

Vychova k ob¢anstvi 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo
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Vychova k obc¢anstvi 9. ro¢nik

Tematicky celek - Stat

vlastnimi slovy vysvétli, co je to stat
rozliSuje typy a formy statu

formy a znaky statu

uvede priklady vyhod, které vyplyvaji z ¢lenstvi v EU

evropska integrace
EUaCR

Tematicky celek - Hospodareni statu

popise, ze kterych zdroju pochazeji pfijmy statu a do kterych dlleZitych oblasti stat
sméruje své vydaje

typy rozpoctu a jejich odlisnosti, druhy a vyznam dani

chape, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby poskytuji ob¢anim
seznami se s ¢innosti CNB
zna druhy pojisténi a jejich vyuziti v praxi

banky a jejich sluzby

uvede a porovna zpUsoby nakladani s volnymi finan¢nimi prostfedky

aktivni a pasivni operace

vyloZi podstatu fungovani trhu
sezndmi se s inflaci

principy trzniho hospodarstvi - nabidka, poptavka, trh, tvorba ceny, inflace

Tematicky celek - €lovék a pravo

objasni vyznam pravni Upravy dileZitych vztah( —
vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

pravni rad CR

uvede priklady nékterych smluv upravujicich obéanskopravni vztahy

pravo v kazdodennim Zivoté

dodrzuje pravni ustanoveni a uvédomuije si rizika jejich porusovani

protipravni jednani — druhy, postihy

zna zakladni Ukoly organ pravni ochrany obéand, vi, v ¢em spociva jejich ¢innost

organy pravni ochrany ob¢ant

rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny ¢in

porusovani prav a predpisu
trestni postizitelnost
soudy

vy

korupce a jeji nasledky

Tematicky celek - Globalni problémy

charakterizuje nejzavaznéjsi planetarni problémy soucasnosti

globalizace, projevy

uvédomuje si souvislost globalnich a lokalnich problému, uvadi priklady projevi
globalizace

vyznamné lokalni i globalni problémy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi
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Vychova k obc¢anstvi 9. ro¢nik

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovéni

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
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5.11 Fyzika

1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4, rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2
Povinny Povinny Povinny Povinny
Oblast Clovék a pFiroda

Charakteristika predmétu
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Nazev predmétu

Fyzika

predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni Pfedmét fyzika je vyuCovan jako samostatny predmét v 6., 7., 8. a 9.ro¢niku dvéhodiny tydné.

Integrace predméta e Fyzika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatriované na Urovni pfedmétu,  |Kompetence k fedeni probléma:

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové Kompetence komunikativni:

kompetence zak{

Kompetence socialni a persondlni:

Kompetence obcanské:

Kompetence pracovni:

Kompetence digitalni:

ZpUsob hodnoceni zaku Zacijsouhodnoceniobjektivnéaindividualné.Hodnocenivychazizpravidelhodnocenivegkolnimiadu.

Fyzika 6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Fyzika 6. rocnik

- rozlisi na prikladech latku a téleso, popiSe rozdilné vlastnosti pevnych, kapalnych
a plynnych latek

e |atka a téleso

e rozdéleni latek na pevné, kapalné a plynné

- zméf¥i silu silomérem, uziva vztah mezi gravitacni silou pUsobici na téleso a
hmotnosti télesa pti feseni jednoduchych Gloh (Fg=m*g)

e sila, gravitacni sila, gravitacni pole

- spravné pouziva pojem atom, molekula,iont

e (jadro, obal, proton, neutron a elektron)

- ma predstavu o tom, z ¢eho se sklada atom a jaké vlastnosti maji jeho Castice

e Casticové sloZeni latek, slozeni atomu

- na zakladé znalosti poctu protont a elektrond urci elektricky ndboj atomu a umi
takovy atom pojmenovat

e Casticové slozZeni latek, slozeni atomu

- rozlisuje pojem prvek a sloucenina, dokaze uvést priklady téchto latek

e Casticové sloZeni latek, slozeni atomu

- stanovi rozdil mezi pfirodnimi a umélymi magnety

* magnetické vlastnosti latek

- dokaze popsat vyuziti magnetické sily v praktickych situacich

® poly magnetu

- vysvétli pojem indukéni cary

* magnetické pole
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Fyzika 6. rocnik

- stanovi umisténi zemskych magnetickych pdlu, znazorni magnetické pole Zemé ¢ poly magnetu
indukénimi ¢arami

- ovlada znacky a jednotky zakladnich velicin o fyzikalni veliciny

- vyjadri hodnotu veli¢iny a pfifadi jednotku ¢ délka, hmotnost, objem, teplota teplotni roztaznost téles, cas
- zméfi délku télesa, vysledek zapise a vyjadri v rdznych jednotkach o fyzikalni veli¢iny

- zméfi objem kapalného a pevného télesa pomoci odmérného valce a zapise ¢ délka, hmotnost, objem, teplota teplotni roztaznost téles, ¢as
vysledek

- z hmotnosti a objemu vypocita hustotu, s porozuménim pouziva vztah p=m/V, - hustota latek, hustota télesa

méri hustomérem, pracuje s tabulkami

- zmé¥i teplotu pomoci teplomérd, urci a zapiSe rozdil teplot z namérenych hodnot | e fyzikalni veli¢iny

- popise princip teploméru a uvede nékteré typy e délka, hmotnost, objem, teplota teplotni roztaznost téles, cas

- posoudi zménu objemu ¢i délky télesa pfi dané zméné teploty e délka, hmotnost, objem, teplota teplotni roztaznost téles, cas

- zméfi ¢asovy Usek pomoci stopek a orientuje se na ciferniku hodin ¢ délka, hmotnost, objem, teplota teplotni roztaznost téles, ¢as

- vyjadfuje vysledek méreni veliciny ¢iselnou hodnotou a jednotkou o fyzikalni velic¢iny

- urci aritmeticky pridmér z namérenych hodnot dané veliciny, uvede hlavni o fyzikalni velic¢iny

(zakladni) jednotku pfislusné fyzikalni veliciny a jeji dily a ndasobky

- rozliSuje mezi pojmy uzavreny a otevreny elektricky obvod * elektricky obvod

- podle schématu sestavi jednoduchy obvod e sestaveni elektrického obvodu, elektricky proud a napéti, vodice elektrického
proudu, elektrické izolanty

- uvede hlavni jednotku proudu a napéti, nékteré jejich dily a ndsobky e sestaveni elektrického obvodu, elektricky proud a napéti, vodice elektrického
proudu, elektrické izolanty

- rozlisi izolant a vodi¢, uvede zdroj napéti e elektricky obvod

- uvede pfiklady tepelnych elektrickych spotfebicl a popise princip jejich ¢innosti |  elektricky obvod

- ovlada zasady spravného poufziti elektrického spotrebice e elektricky obvod

- popiSe civku, znazorni pribéh jejiho magnetického pole, uvede priklady vyuZiti * magnetické pole vodice s el. proudem, civka, galvanometr, elektromagnet,

elektromagnetu v praxi elektricky zvonek

- objasni princip elektrického zvonku * magnetické pole vodice s el. proudem, civka, galvanometr, elektromagnet,

elektricky zvonek

- s pomoci zakladnich znacek soucasti je schopen zakreslit jednoduchy obvod e elektricky obvod
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Fyzika 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Fyzika 7. rocnik

- dokaze vyjadfit fyzikalni veli¢iny v rlznych jednotkach [d, V, m, t, t (T)]

o fyzikalni veliciny

- rozhodne, zda je dané téleso v klidu ¢i v pohybu vzhledem k jinému télesu

¢ pohyb a klid télesa, jejich relativnost

- zméfi drahu urazenou télesem a odpovidajici ¢as

e drdha a cas

- uréi prmérnou rychlost z drahy urazené télesem za urdity ¢as

e okamZitd a primérna rychlost rovhomérného pohybu

- pouziva s porozuménim vztah v=s/t pro rychlost rovhomérného pohybu télesa pfi
feSeni tloh

e okamZitd a primérna rychlost rovnhomérného pohybu

- znazorni grafem zavislost drahy rovhomérného pohybu na ¢ase a urci z néj k
danému casu drahu a naopak

e okamzitd a primérna rychlost rovnhomérného pohybu

- urci vypoctem i graficky velikost a smér vyslednice dvou sil stejnych a opacnych
smérd, vyslednici dvou sil riznych smérQ urci graficky

e skladani sil, vyslednice sil

- urci pokusné tézisté télesa a pro praktické situace vyuziva fakt, Zze poloha tézisté
zavisi na rozloZeni latky v télese

o t@zisté télesa

- vyuzZiva Newtonovy zakony k vysvétleni nebo predvidani zmén pohybu télesa pfi
plsobeni sil

¢ Newtonovy pohybové zakony

- vyuziva poznatky o podminkach rovnovazné polohy na pace a pevné kladce pro
vysvétleni praktickych situaci

e otacivé ucinky sily, paka, pevna kladka

- pouziva vztah pro moment sily M=F*r (M=F*a)

e otacivé ucinky sily, paka, pevna kladka

- charakterizuje tlakovou silu, pouZiva vztah pro vypocet tlaku p=F*s

e deformacni ucinky sily, tlak, tlakova sila, tfeci sila

- uvede priklady jak dosdhne zvétseni (zmenseni) tlaku

e deformacni ucinky sily, tlak, tlakova sila, tfeci sila

- méri velikost treci sily, navrhne zpUsoby jejiho zvétSeni nebo zmenseni s vyuZitim
poznatku, Ze jeji velikost nezavisi na obsahu trecich ploch

e deformacni ucinky sily, tlak, tlakova sila, tfeci sila

- uzZiva Pascalliv zakon k vysvétleni funkce hydraulickych zafizeni

¢ mechanické vlastnosti kapalin a plynt

e Pascalliv zakon

- charakterizuje hydrostaticky tlak, vysvétli jeho vznik a s porozuménim pouziva
vztah p=h*p*g k fesSeni problému a dloh

* hydrostaticky tlak

- objasni vznik vztlakové sily pfi ponoreni télesa do kapaliny

e Archimeduyv zakon, chovani téles v kapalinach

- na zakladé znalosti Archimedova zakona dokaze predpovédét chovani télesa
ponoreného do kapaliny

¢ Archimed(lv zakon, chovani téles v kapalinach

- charakterizuje atmosféricky tlak

e atmosféricky tlak, jeho zmény a méreni
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Fyzika 7. rocnik

- vysvétli vznik atmosférického tlaku

e atmosféricky tlak, jeho zmény a méreni

o vztlakova sila pusobici na téleso v atmosfére Zemé

- ze znalosti atmosférického tlaku a tlaku v uzaviené nadobé urci zda bude v
nadobé pretlak ¢i podtlak

e tlak plynu v uzaviené nadobé, manometr

- popiSe pouziti manometru a vysvétli, jak toto zafizeni pracuje

e tlak plynu v uzavfené nddobé, manometr

- charakterizuje zdroj svétla

e svételné jevy, zdroje svétla

- vyuziva poznatku o pfimocarém Sifeni svétla k objasnéni vzniku stinu

¢ vznik a Sifeni svétla, zakon odrazu

- vysvétli zakon odrazu svétla a poufZije jej pfi objasnéni principu zobrazeni
predmétu rovinnym zrcadlem

e zrcadla a odraz svételnych paprski

- rozpozna duté a vypuklé zrcadlo, dokaze uvést priklady jejich vyuziti v praxi

e zrcadla a odraz svételnych paprski

- u kulovych zrcadel uréi pojmy jako ohnisko, stfed kfivosti a ohniskovd vzdalenost

e zrcadla a odraz svételnych paprskd

- popise chovani paprskd vyznaéného sméru na kulovych zrcadlech

e zrcadla a odraz svételnych paprskd

- ze znalosti Uhlu dopadu a Uhlu lomu paprsku na rozhrani dvou optickych
prostiedi nebo ze znalosti rychlosti svétla v téchto prostfedich rozhodne, zda
nastava lom svétla od kolmice nebo ke kolmici

* lom svétla na rovinném rozhrani dvou optickych prostiedi

- pokusné objasni rozklad bilého svétla optickym hranolem, vysvétli vznik duhy v
pfirodé

¢ rozklad svétla

- popisSe, pro¢ maji télesa rlizné barvy

® barva svétla

Fyzika 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Fyzika 8. rocnik

- rozumi pojmu mechanicka prace a vykon, dokdze urcit, kdy téleso ve fyzice kona
préci, s porozuménim pouziva vztah W=Fs a P=W/t pfi feSeni problému a uloh,
spravné pouziva jednotky Joule a Watt a jejich dily a nasobky

¢ mechanicka prace, vykon

- z vykonané préce urci v jednoduchych pripadech zménu polohové a pohybové
energie, je schopen porovnat pohybové energie téles na zakladé jejich rychlosti a
hmotnosti, uziva vztahu Ep=m*g*h pfi feseni problému a uloh

¢ polohova a pohybova energie

- charakterizuje vnitini energii télesa jako celkovou polohovou a pohybovou energii
Castic

e vnitfni energie télesa
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Fyzika 8. rocnik

- vysvétli zménu vnitfni energie télesa pfi zméné teploty, porovna vnitfni energii
téles na zakladé znalosti jejich teplot

e vnitfni energie télesa

- rozpozna v prirodé a v praktickém Zivoté nékteré formy tepelné vymény
(vedenim, tepelnym zarenim)

e tepelnd vyména

- vyhleda v tabulkach mérné tepelné kapacity latek

e vnitini energie télesa

- dokaze urcit mnozstvi tepla prijatého a odevzdaného télesem, zna-li hmotnost,
meérnou tepelnou kapacitu a zménu teploty télesa (bez zmény skupenstvi)

e teplo prijaté a odevzdané télesem

- rozpozna jednotlivé skupenské pfemény a bude schopen uvést prakticky priklad
(tani, tuhnuti, vyparovani, var, kondenzace, sublimace a desublimace)

® zmény skupenstvi

- popise zakladni rozdily v konstrukci spalovacich motor(i (dvoudoby*¢tyrdoby;
zazehovy*vznétovy), uvede priklady jejich pouziti

e spalovaci motory

- uvede zakladni jednotku elektrického naboje, na zakladé poctu proton( a
elektron(li rozhodne, zda se jedna o kladny ¢i zaporny iont nebo atom

e elektricky obvod

- méfi elektricky proud i napéti

¢ el. proud a napéti, Ohmuv zdkon, odpor vodice

- pouziva s porozuménim Ohmuv zakon pro kovy v Ulohach (R=U/I)

e el. proud a napéti, Ohmuv zakon, odpor vodice

- spravné sestavi jednoduchy a rozvétveny obvod podle schématu, rozlisi sériové a
paralelni zapojeni spotrebicu

¢ jednoduchy a rozvétveny elektricky obvod

- objasni princip rezistoru s proménnym odporem, vysvétli funkci pojistky v el.
obvodu

¢ jednoduchy a rozvétveny elektricky obvod

- chape rozdil mezi pfikonem a vykonem el. zafizeni, pouziva s porozuménim
vztahy pro elektrickou praci ¢i vykon (P=U*I; W=U*I*t)

e elektricka prace, vykon a prikon

- urci, co je v jeho okoli zdrojem zvuku

¢ akustika

- dovede objasnit vznik ozvény

e zvuk, zdroje zvuku Sifeni a odraz zvuku

- s porozumeénim vyuziva poznatek, Ze rychlost zvuku zavisi na prostredi, kterym se
zvuk Siti

 zvuk, zdroje zvuku Sifeni a odraz zvuku

- zjisti, Ze vyska tonu zavisi na jeho frekvenci,

® ton a jeho vlastnosti

- rozumi pojmu hlasitost zvuku

e hlasitost zvuku

- uréi moznosti omezeni vlivu nadmérné hlasitého zvuku na ¢lovéka

e zvuk, zdroj zvuku

- urci, co je v jeho okoli zdrojem zvuku,

e zvuk, zdroj zvuku

- pozna, Ze k Sifeni zvuku je nezbytnou podminkou latkové prostredi

e Sifeni zvuku
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Fyzika 8. rocnik

- chape odraz zvuku jako odraz zvukového vzruchu od prekazky a dovede objasnit
vznik ozvény

e odraz zvuku

- vyuZiva s porozuménim poznatek, Ze rychlost zvuku zavisi na prostredi, kterym se
zvuk SiFi

 zvuk, zdroje zvuku Sifeni a odraz zvuku

- zjisti, Ze vyska tonu je tim vétsi, ¢im vétsi je jeho kmitocet

® ton, vyska tonu

- rozumi pojmu hlasitost zvuku a ma predstavu, jak hlasité jsou rlizné zdroje zvuku
v jeho okoli

e hlasitost zvuku

- ur¢i moznosti, jak omezit nepfiznivy vliv nadmérné hlasitého zvuku na ¢lovéka

e hlasitost zvuku

- zna a umi vysvétlit zakladni meteorologické jevy

e kmitocet tonu

- zjisti, kdy nastdva kapalnéni vodni pary ve vzduchu

¢ meteorologie

- ma predstavu o atmosférickych vrstvach a vyskytu meteorologickych jevi v nich,
chape zmény teploty vzduchu v zavislosti na nadmorské vysce

e atmosféra, zakladni meteorologické jevy

- na prikladech uvede nékteré zdroje znecisténi ovzdusi, vysvétli nutnost ochrany
atmosféry pred rlznymi zplsoby znecisténi

e atmosféra, zakladni meteorologické jevy

Fyzika 9. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Fyzika 9. ro¢nik

- ovéri pokusem, na ¢em zavisi velikost indukovaného proudu v civce a objasni
vznik stfidavého proudu

¢ elektromagnetickd indukce

- popie funkci transformatoru a jeho vyuziti pfi pfenosu elektrické energie

¢ transformator

- popiSe nékteré nepfriznivé vlivy na Zivotni prostredi pfi vyrobé elektrické energie

- vyroba el. energie

- charakterizuje stridavé napéti pomoci periody a kmitoctu

e vznik stfidavého proudu

- rozlisi stejnosmérny a stfidavy proud na zakladé jejich ¢asového pribéhu

e stfidavy proud

e veliciny stfidavého proudu a napéti

- pouZiva s porozuménim transformacni vztah

¢ transformacni pomér

- stanovi nezbytné podminky vzniku el. proudu v obvodu

e podminky vedeni proudu v latce

- objasni mechanismus vedeni el. proudu v kovech, kapalinach a plynech

¢ podminky vedeni proudu v latce

- popise zplsoby vedeni el. proudu v polovodicich

¢ polovodice
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Fyzika 9. ro¢nik

- vysvétli podstatu PN prechodu, stavbu, funkci a moznosti vyuZiti polovodicové
diody

¢ dioda

- dodrZuje pravidla bezpecné prace s el. zafizenimi, popiSe zdsady ochrany pred
zkratem

e pravidla bezpecné prace

- objasni rozdil mezi bezpecnym stejnosmérnym a stfidavym napétim

e pravidla bezpecné prace

- popiSe zasady poskytovani 1. pomoci pfi Urazu el. proudem

e zkrat

* pojistka

e prvni pomoc pfi Urazu

- umi zaradit svétlo do elektromagnetického spektra

¢ elmag. spektrum

- rozhodne na zakladé znalosti o rychlostech svétla ve dvou prostiedich, zda se
svétlo pri prechodu z jednoho prostredi do druhého bude lamat ke kolmici nebo od
kolmice

¢ lom svétla na optickém rozhrani

- rozlisi pokusné spojku a rozptylku, najde pokusné ohnisko tenké spojky a urci jeji
ohniskovou vzdalenost

e optické cocky

- dokaze popsat, z ¢eho jsou sloZzeny jednoduché optické pfistroje a jak se vyuZivaji
v béZném Zivoté

- lupa, dalekohledy, mikroskop

- porozumi pojm0Um kratkozrakost a dalekozrakost a zpUsobu napravy téchto
ocnich vad brylemi

- lidské oko

- objasni pojmy jaderna sila, jadernd energie

e atom a jeho slozeni

¢ proton, neutron, elektron

» elektricky naboj

e jont

- chape rozdil pfirozené a umélé radionuklidy

¢ Stépeni atomového jadra

- vysvétli pojem fetézova reakce

* fetézova reakce

- popiSe princip vyroby el. energie v jaderné elektrarné

e jaderny reaktor

- porozumi jak je zajistén bezpecny provoz v jaderné elektrarné

e jaderny reaktor

- dokdaze popsat nepfiznivy vliv radioaktivniho a ultrafialového zareni na lidsky
organismus

¢ elmag. spektrum

- popiSe slunecni soustavu, charakterizuje pohyb planet, obézna doba planety

® vesmir

- vysvétli vznik mésicnich fazi

¢ slunecni soustava

- odlisi hvézdu od planety

* vesmir
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Fyzika

9. rocnik

- charakterizuje pojmy astronomicka jednotka, svételna minuta, svételny rok

¢ vyvoj nazord na vznik, vyvoj a strukturu vesmiru

5.12 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Chemie vede zaky k poznavani vybranych chemickych latek a reakci, které jsou soucasti ptirody a jejich
kazdodenniho Zivota. Zaci ziskavaji informace o bezpe¢ném, Gi¢elném a ekonomickém zachazeni s
chemickymi latkami a jsou vedeni k ochrané pfirody a vlastniho zdravi.

Ucebni predmét chemie ma poskytnout Zakiim co nejvice pfileZitosti k tomu, aby pochopili, Ze bez
zakladnich znalosti o chemickych latkach a jejich reakcich se ¢lovék neobejde v Zadné z oblasti své ¢innosti,
aby si uvédomovali vyznamné uplatnéni chemie v budoucnosti, aby poznavali nezbytnost ochrany
Zivotniho prosttedi a vlastniho zdravi.

Vyuka chemie, tak jako ostatni pfirodovédné predméty, vyznamné pfispiva k rozvoji pozndvacich
schopnosti zak(. U¢i je hledat pric¢inné souvislosti a resit problémy souvisejici s poznavanim ptirody a s
praktickym Zivotem.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

8. ro¢nik — 2 hodiny/tyden, 9. roénik — 2 hodiny/tyden

Vyuka chemie probiha ve speciadlni u¢ebné — pracovné chemie a pfirodopisu, v 8. ro¢niku se vyucuje
anorganickd chemie, v 9. ro¢niku organicka chemie.

Doporucené ucebnice:

Chemie pro 8. ro¢nik, Fraus, Chemie

pro 9. rocnik, Fraus
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Nazev predmétu Chemie
Integrace predmétl e Chemie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatriované na Urovni pfedmétu,  |Kompetence k fedeni probléma:
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence komunikativni:

Kompetence socidlni a personalni:

Kompetence obcanské:

Kompetence pracovni:
Kompetence digitalni:

ZpUsob hodnoceni zaku Klasifikujeme jen probrané a procvic¢ené ucivo. Zaci maji moznost a dostatek ¢asu k nauceni, procviceni a
zaziti uc¢ebni latky.

Ucitel vyvazené hodnoti a promitd do klasifikace a hodnoceni: védomosti, dovednosti, postupy, praci s
informacemi, Uroven komunikace a tvofivost zaka.

Pfi klasifikaci pouziva ucitel péti klasifikacnich stupnda.

Vsechny pisemné, samostatné, kontrolni prace jsou v€as ozndmeny, aby zaci méli dostatek ¢asu se na né
pfipravit.

Formy ovérovani védomosti a dovednosti Zzaka: pisemné prace, samostatné prace, cviceni, Ustni zkouseni,
referaty a prace k danému tématu.

Chemie 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Pozorovani, pokus a bezpecnost prace

149



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Hlavou i srdcem 2024

Chemie 8. rocnik

definuje pfedmét studia chemie a zhodnoti jeji vyznam, rozliSuje sloZzeni latek a
jejich vlastnosti, chdpe vystrainé véty a symboly oznaclujici nebezpecné latky, zna
zasady bezpecéné prace zachazeni s chemikaliemi

definice chemie, zafazeni do systému pfirodnich véd, vyznam chemie pro Zivot,
spolecnost, ZP, chemické vyrobky, zneuzZiti chemie, latky a télesa, vlastnosti latek-
pozorovani, méreni, pokus

nebezpecné latky a pfipravky: H-véty, P-véty,
vystrazné symboly a jejich vyznam -piktogramy

Tematicky celek - Smési

rozlisi chemické latky na Cisté a smési, tridi smési, vyjadfi sloZzeni roztoku
hmotnostnim zlomkem, vyjmenuje metody oddélovani slozek ze smési

smési a chemické latky, tfidéni smési, smési
stejnorodé a riiznorodé, oddélovani sloZzek ze smési

roztoky, hmotnostni zlomek, vypocty

rozpustnost latek, roztok nasyceny, nenasyceny

Tematicky celek - Casticové sloZeni latek a chemické prvky

definuje atom a jeho stavbu, protonové a nukleonové Cislo, definuje chemicky
prvek, ovlada znacky a nazvy (Ceské i mezinarodni) vybranych prvk(, rozlisuje
prvek a slouceninu, popiSe princip chemické vazby, orientuje se v PSP, provede
srovnani vlastnosti kovl a nekovl, rozpozna déj fyzikalni a chemicky, definuje
chemickou reakci a rovnici, pfecte jednoduchou chemickou rovnici

Castice latek - poznavame slozeni latek

chemické prvky a slouceniny, molekuly, chemicka vazba - vznik, typy, vznik iontQ

rozdéleni chemickych prvka - podle skupenstvi, vyskytu, vlastnosti, zakladni
vlastnosti vybranych kova, nekovl a polokovi

chemické reakce - reaktanty a produkty, slu¢ovani a rozklad, déje fyzikalni a
chemické

chemické rovnice - definice, zapis, zakon zachovani hmotnosti

reakéni podminky chemickych reakci - teplota, tlak, katalyzatory, reakce
exotermické a endotermické

Tematicky celek - Anorganické slouceniny

rozpozna dvou- a viceprvkové slouceniny, vyuziva oxidacni Cislo k tvorbé vzorcq,
pojmenovava jednoduché slouceniny, popise vlastnosti a vyuZiti vybranych
anorganickych sloucenin, dodrzuje pravidla bezpecné prace s kyselinami a
hydroxidy, ovlada pravidla PP pfi poleptani, charakterizuje stupnici pH, rozumi
ucelu vybranych indikator(, definuje neutralizaci a uvede jeji vyuZiti v béZzném
Zivoté

anorganické slouceniny - halogenidy, oxidy, sulfidy, hydroxidy, kyseliny, soli -
nazvoslovi, vlastnosti, pouZziti, pravidla bezpecné prace, zasady PP pfi poleptani,
posouzeni vlivu vybranych anorganickych slouéenin na ZP

kyselost a zasaditost latek - stupnice pH, bézné indikatory,méreni reakce roztoku
UIP, praktické vyuZziti méreni pH, neutralizace - definice, zapis rovnic, uplatfiovani
neutralizace v praxi

Tematicky celek - Chemie a spole¢nost

rozlisi druhy vod, objasni princip vodarny a Cisticky odpadnich vod, charakterizuje
vzduch a jeho sloZeni, vysvétli pojmy souvisejici s Cistotou vzduchu, orientuje se v
problematice znecistovani vody i vzduchu

voda-druhy vod, vyroba pitné vody, princip vodarny

vzduch-sloZeni, vyznam, Cistota ovzdusi, primyslové
vyuziti kysliku, dusiku a vzacnych plyn(
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Chemie 8. rocnik

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni probléma a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Chemie 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Organické slou¢eniny

definuje uhlovodiky, ttidi je podle tvaru retézce a typu vazeb, uvede zdroje
uhlovodikd, vlastnosti a pouZiti vybranych uhlovodik(, uvede pfiklady fosilnich a
pramyslové vyrabénych paliv a popise jejich vlastnosti a pouZiti, posoudi vliv tézby
a spalovani rGiznych paliv (véetné pohonnych latek pro automobily) na ZP; rozlisi

uhlovodiky — alkany, alkeny, alkyny, cykloalkany, areny (vzorce - 3 zakladni typy,
vlastnosti, vyuZiti); zdroje uhlovodik( - ropa, zemni plyn, uhli

zdroje energie - obnovitelné (slunecni energie, vitr, voda, horké prameny) a
neobnovitelné (uhli, ropa, zemni plyn), vyuZziti jejich produktd, tepelné a jaderné
elektrarny
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Chemie 9. rocnik

obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie, zhodnoti jejich vyuzivani z hlediska
trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

definuje pojmy derivat, uhlovodikovy zbytek, charakteristicka skupina; tridi
derivaty podle charakteristické skupiny

derivaty uhlovodik( - halogenderivaty, dusikaté derivaty (amino a nitroderivaty),
kyslikaté derivaty (hydroxyderivaty, karbonylové slouceniny, karboxylové kyseliny
a jejich soli), estery karboxylovych kyselin - vzorce, vyskyt, vlastnosti, vyuZiti

popise chemické sloZeni Zivé hmoty; charakterizuje biogenni prvky a ttidi je na
makrobiogenni a mikrobiogenni, definuje pfirodni latky, uvede vyskyt, vyznam -
funkci, sloZeni: bilkovin, tuk(, sacharidd, vitamin(

chemické sloZeni organism( - latky organické a anorganické, biogenni prvky,
sacharidy, lipidy, proteiny

prirodni latky - cukry, tuky, bilkoviny, regulacni proteiny (enzymy, hormony,
vitaminy), nukleové kyseliny - definice, sloZeni, vlastnosti, zdroje, vyznam, pfiklady,
pfip. projevy nedostatku

definuje makromolekuldarni latky, popise jejich vlastnosti, uvede priklady a vyuZziti,
diskutuje vyhody a nevyhody jejich pouZivani véetné vlivu na ZP i zdravi ¢lovéka,
orientuje se v problematice odpadového hospodarstvi, zhodnoti vyuzivani
prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

syntetické makromolekuldrni latky - plasty, synteticka vlakna, kaucuky: definice,
vlastnosti, vyuZiti, vyhody a nevyhody pouZivani i ve vztahu k ZP; ekologickd a
ekonomicka prospésnost recyklace odpadu

chemie kolem nas - zemédélstvi (hnojiva, pesticidy); zdravi (léCiva, pripravky
osobni hygieny, pfipravky pro Cistotu v domdcnosti); zneuZiti (drogy, doping,
havarie); vliv na ZP - znecisténi ZP (ovzdusi, vody, pldy); negativni G&inky
chemickych latek

Tematicky celek - Chemie a spolecnost

aplikuje znalosti o principech haseni pozard na feSeni modelovych situaci z praxe,
definuje pojmy pozar, hoflavina, zna hasici pfistroje a poskytne prvni pomoc pfi
popaleninach

horeni, hotlaviny - tfidy nebezpecnosti, skladovani, piktogramy, haseni pozard,
hasici pfistroje, poskytnuti prvni pomoci pti popaleninach

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
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Chemie

9. rocnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

5.13 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Ptirodopis

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Pfirodopis patii do vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda, kterd zahrnuje okruh probléma spojenych se
zkoumanim prirody. Poskytuje zaklim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktordm a
jejich zakonitostem. Dava jim tim i potfebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuZivani soucasnych
technologii a pomaha jim |épe se orientovat se v béZném Zivoté.

Pfirodopis umoZiuje poznavat pfirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, ptsobi na
sebe a ovliviuji se. Na takovém poznani je zaloZeno i pochopeni dlileZitosti udrzovani ptirodni rovnovahy
pro existenci Zivych soustav i ¢lovéka, véetné moznych ohroZeni plynoucich z pfirodnich procest, z lidské
¢innosti a zasahu clovéka do ptirody.

Pfirodopis je koncipovan jako predmét, ktery ma zakiim poskytnout uceleny prehled znalosti a védomosti
o prirodé a Zivych organismech v ni. Akcentovana jsou predevsim témata fyziologicka, obecné biologicka,
ekologicka. Naopak témata taxonomicka jsou redukovana do rozsahu, ktery podminuje Gspésné pochopeni
slozZitosti pfirody a komplexnosti vztah( v ni.
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Nazev predmétu

PFirodopis

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

5.13.1.1 6. roénik — 2 hodiny/tyden
5.13.1.2 7. roénik — 2 hodiny/tyden
5.13.1.3 8. roénik-2hodiny/tyden
5.13.1.4 9. roénik —2hodiny/tyden

Vyuka ptirodopisu probihd v odbornych uéebndach pfirodopisu a chemie. Prezentacni prace jsou
situovany do multimedialnich u¢eben, informaéniho centra pocitacovych uceben.

Doporucené ucebnice:

Pfirodopis pro 6.-8. roc¢nik, SPN, Fraus.

PFirodopis pro 9. ro¢nik, SPN, Nova skola

Integrace predmétl

e Pfirodopis

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Kompetence k feSeni problému:

Kompetence komunikativni:

Kompetence socialni a persondlni:

Kompetence obcanské:

Kompetence pracovni:

Kompetence digitalni:

ZpUsob hodnoceni zaku

Klasifikujeme jen probrané a procvi¢ené ucivo. Zaci maji moznost a dostatek ¢asu k nauceni, procviceni a
zaziti ucebni latky. Ucitel vyvdZené hodnoti a promitd do klasifikace a hodnoceni: védomosti, dovednosti,
postupy, praci s informacemi, Uroven komunikace a tvofivost Zaka. P¥i klasifikaci pouZiva ucitel péti
klasifika¢nich stupnid. VSechny pisemné, samostatné, kontrolni prace jsou v€as oznameny, aby Zaci méli
dostatek ¢asu se na né pripravit. Formy ovérovani védomosti a dovednosti Zakl: pisemné prace,
samostatné prdace, cviceni, Ustni zkouseni, referaty a prace k danému tématu.

Pfirodopis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence pracovni
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Pfirodopis 6. rocnik
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
zna podminky a projevy Zivota, vysvétli vliv jednotlivych sfér na vznik a vyvoj rozdéleni prirody (Ziva a neziva), podminky a projevy Zivota, vznik slunec¢ni
Zivota, rozlisuje vybrané organické a anorganické latky, vysvétli elementdrni princip| soustavy, teorie velkého tresku, vznik geosfér, ndzory na vznik Zemé a Zivota. Vliv
fotosyntézy geosfér na vznik a vyvoj Zivota, Darwin — evoluce, vznik prvnich bunék, fotosyntéza,

dychani, ndzory na vznik Zemé a zivé hmoty,latky anorganické a organické

dédicnost (J. G. Mendel), vliv prostfedi na utvareni
organism(, podstata pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani

uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté a priklady vlivu prostredi na utvareni| dédicnost (J. G. Mendel), vliv prostredi na utvareni

organism, vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani, chape organism, podstata pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani
rozmnozovani jako zplUsob zachovani rodu
Tematicky celek - BIOLOGIE HUB

posoudi vyznam vir(Q, bakterii a sinic, chape vyznam hygieny - choroboplodné viry, bakterie, sinice
organismy, rozpozna prenasece chorob, dodrzuje zakladni pravidla bezpecné prace
a chovani pfi pozorovani Zivé prirody

Tematicky celek - BIOLOGIE ROSTLIN

rozumi potravnim fetézclim, uvede pfiklady, popise zakladni rozdily mezi vztahy mezi organizmy, potravni fetézce stavba téla a funkce jednotlivych &asti téla
Zivocisnou a rostlinnou burkou, objasni vztah burika - tkan - pletivo, vysvétli - Zivo€isna burika, tkané, organy, orgdnové soustavy, organizmy jednobunécné a
postup pti praci s mikroskopem mnohobunécéné, rozmnozovani mikroskop, mikroskopovani, pfiprava preparatu,

zakladni struktury Zivota - bunky, tkané, pletiva, organové soustavy, organizmy
jednobunécné a mnohobunécéné

Tematicky celek - BIOLOGIE ZIVOCICHU
uvede, podle ¢eho tfidime organizmy do systému, porovna skupiny Zivocich jednobunécni zivocCichové, mnohobunécni Zivocichové - bezobratli, obratlovci,
tfidéni a zafazovani organizm do Fisi a nizsich

taxonomickych jednotek

Tematicky celek - ZAKLADY EKOLOGIE

objasni biologickou rovnovahu v pfirodé a dodrzuje zasady bezpecného chovani ve | vyznam Zivocich(, zasady bezpecného chovani ve
styku se Zivocichy styku se Zivocichy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Prirodopis 6. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Prirodopis 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence digitalni
Kompetence pracovni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - BIOLOGIE ZIVOCICHU A ROSTLIN

poznava prirodu jako systém, snazi se hloubéji porozumét zakonitostem pfirodnich
proces(, zna charakteristiku vybranych celedi, uréuje a rozlisuje skupiny rostlin
pomoci atlast a kli¢l - ma zaZité principy prace, umi spravné zaloZit herbar,
vysvétli funkci dvou organismu ve stélce liSejnikd, sleduje prizpGsobeni rostlin v
daném ekosystému, uvede priklady adaptace rostlin, zna funkci botanickych
zahrad, zd@vodni nutnost ochrany pfirody (CHU Prahy), poznava p¥irodu jako
systém

lisejniky - vyskyt a vyznam, niZsi rostliny, vyssi rostliny (vytrusné, semenné),
spolecenstva lesa, vod a mokradd, luk, pastvin a travnatych strani, poli a sidelni
aglomerace-regionu Prahy, pozorovani ptirody, pfizplsobeni rostlin podminkam
prostredi

rozlisi rostlinnou burku od Zivocisné, zna zakladni typy pletiv, rozlisi jednotlivé
organy, vypéstuje rostlinu od semene, popise cely proces, porovnava vnéjsi a
vhitini stavbu jednotlivych organ(, uvadi praktické priklady jejich funkci

opakovani rostlinné buriky, anatomie a morfologie rostlin, vypéstovani rostliny od
semene - popisSe princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procest-vyuZiti pfi
péstovani rostlin, vnéjsi a vnitfni stavba organu - praktické vyuZiti (metamorféza
korene a stonku)
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Prirodopis 7. rocnik

popise opyleni, oplozeni, chape zasadni rozdil mezi pohlavnim a nepohlavnim
rozmnozovanim

reprodukéni organy, generativni a vegetativni rozmnozovani, plody

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Pfirodopis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence obc¢anské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - BIOLOGIE CLOVEKA

uvede priklad vyuZiti etologie v praxi

etologie, Konrad Lorenz, vyuZiti etologie v praxi, vrozené a naucené chovani,
komunikace zZivocich(, socialni chovani Zivocichl
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Prirodopis 8. roc¢nik

objasni stavbu a funkci orgdnud a organovych soustav ¢lovéka

anatomie, fyziologie, stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla, organy,
orgdnové soustavy

rozliSuje mezi béznymi, infekénimi a civilizacnimi chorobami, uplatiiuje navyky
osobni hygieny s ohledem na zdravi a jeho prevenci

prevence onemocnéni

Tematicky celek - OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

objasni Darwinovu vyvojovou teorii, stru¢né charakterizuje hlavni etapy vyvoje
Clovéka, rozpozna lidské rasy

vyvoj primatd, Darwin, evoluce, fylogeneze ¢lovéka, ontogeneze, Zivocisni
predchidci, Ales Hrdlicka

objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stafi

rozmnoZzovaci soustava, zaklady genetiky a sexudIni vychovy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Prirodopis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence socialni a persondlni
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Prirodopis 9. ro¢nik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - NEZIVA PRIRODA

objasni, co zkouma dynamicka geologie, vyhleda informace, jak se zachovat v
krizovych a mimoradnych, situacich, vysvétli vzajemnou propojenost vnéjsich déju,
posoudi vliv élovéka na soucasny stav klimatu a stav ZP

vznik Zemé a jeji stavba, dynamicka geologie, endogenni a exogenni geologické
déje, zasady, bezpecného pohybu chovani v krizovych situacich

vnéjsi vlivy pisobici na soucasny stav klimatu a ZP

rozlisuje a uvede priklady ekosystému véetné typickych zastupcl a vztahl mezi
nimi, objasni zakladni ekologické pojmy

ekosystémy, potravni retézce

uvédomuje si, Ze suroviny jsou narodnim majetkem zemé, uvédomuje si ekologické
dusledky tézby nerostnych surovin

suroviny — bohatstvi zemé, recyklace, tfidéni odpadu, rekultivace po tézbé, horniny
regionu Prahy

Tematicky celek - PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

urci a strucné popise bézné nerosty a horniny, zhodnoti prakticky vyznam nerostu
a hornin

mineralogie, petrologie

objasni pojmy: pedologie, pGdotvorni Cinitelé, sloZeni, vlastnosti a vyznam pad;
pouziva fyzikaIni a chemické vlastnosti vybranych vzork(l nezivé pfirody k jejich
uréovani

pedologie, vyznam pldy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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Prirodopis 9. ro¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

5.14 Zemeépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemépis

Oblast Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v zemépise je zaméfeno na :

- ziskavani orientace v geografickém prostiedi

- osvojovani geografickych objektd, jevd a pojml

- rozvijeni trvalého zajmu o poznavani vlastni zemé a svéta

- ziskavani dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci

160




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Hlavou i srdcem 2024

Nazev predmétu

Zemepis

- respektovani pfirodnich hodnot a lidskych vytvor(i a na podporu ochrany Zivotniho prostredi

- aplikovani geografickych poznatk( v praktickém Zivoté

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét zemépis je vyu€ovdn jako samostatny pfedmét v 6. - 9. ro¢niku dvé hodiny tydné.
Zemépis se vyucuje v odborné u¢ebné vybavené interaktivni multimedialni tabuli, nasténnymi mapami,
atlasy a dalSimi pomUckami. Dle aktualnich moZnosti je zemépis taktéZ vyucovan formou interaktivnich
online material( na PC v pocitacové ucebné.

Integrace predméti

e Zemépis (Geografie)

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Kompetence k feseni problému:

Kompetence komunikativni:

Kompetence socialni a persondlini:

Kompetence obcanské:

Kompetence pracovni:

Kompetence digitalni:

Zpusob hodnoceni zaku

PFi hodnoceni zaka je dliraz kladen na:

- celkové osvojeni si probiraného uciva a schopnost Zaka aplikovat jej v praxi a bézném zivoté
- celkovou pripravenost Zaka a aktivitu ve vyuce

- celkovou schopnost Zaka komunikovat a reagovat na stav a problémy soucasného svéta

Zemépis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence obcanské
Kompetence digitalni
Kompetence pracovni
Kompetence komunikativni

Kompetence k feseni problému
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Zemépis 6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Planeta Zemé, Slunecni soustava, Vesmir

zak je schopen systémové zhodnotit pozici Zemé ve Vesmiru, zna jeji zakladni
parametry (tvar, velikost, pohyby aj.)

Zemé a Vesmir

Tematicky celek - Globus a mapa

zak je schopen podle pfislusnych map Fesit tyto situace:
- najit dosud nezndmy zemépisny Gtvar v atlase

- vypocitat vzduSnou vzdalenost mezi dvéma body

- urcit polohu jakéhokoli bodu na Zemi

- urcit €as kdekoli na svété

- zorientovat se podle mapy v prostoru

Atlas, globus a mapa

- prace s mapou, rejstiik
- méfitko mapy

- vzdusnd vzddlenost

- zemépisné souradnice
- as na Zemi

- orientace na mapé

Svétadily a oceany (regionalni geografie)
- obecny prehled

Tematicky celek - Krajinna sféra

zak vnima provazanost jednotlivych sloZek krajinné sféry

Krajinnd sféra
- litosféra

- atmosféra

- hydrosféra
- pedosféra

- biosféra

Tematicky celek - Regionalni geografie - zemépis svétadilli a oceanu: Afrika

v zakladnich rysech (poloha, rozloha, povrch, podnebi, vodstvo, obyvatelstvo,
hospodarstvi aj.) Zak poda komplexni charakteristiku daného Gzemi (svétadilu,
oceanu, statu apod.)

Svétadily a oceany (regionalni geografie)
- obecny prehled

Afrika

- obecny prehled
- Severni Afrika

- Stredni Afrika

- Jizni Afrika

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
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Zemépis 6. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENT V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické &teni a vnimani medialnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zdkladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Zemépis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reseni problém{

® Kompetence komunikativni
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Zemépis 7. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Zemépis svétadilti a oceant

v zakladnich rysech (poloha, rozloha, povrch, podnebi, vodstvo, obyvatelstvo,
hospodafrstvi aj.) Zak poda komplexni charakteristiku daného Gzemi (svétadilu,
ocednu, statu apod.)

Svétadily a oceany

Australie a Oceanie, Indicky ocean, Tichy ocedn, Jizni ocean, Antarktida
-obecny prehled

- Australsky svaz

- Novy Zéland

- Melanésie, Mikronésie, Polynésie

- Antarktida, Jizni ocean

Amerika

- obecny prehled
- Severni Amerika
- Stfedni Amerika
- Jizni Amerika

Atlantsky ocedn, Severni ledovy ocedn

Asie

- obecny prehled

- Vychodni Asie

- Jihovychodni Asie

dokaze na mapé lokalizovat vyznamné geografické pojmy, se kterymi se seznami

Svétadily a ocedny

Australie a Oceanie, Indicky ocedan, Tichy ocedn, Jizni ocean, Antarktida
-obecny prehled

- Australsky svaz

- Novy Zéland

- Melanésie, Mikronésie, Polynésie

- Antarktida, Jizni ocedn

Amerika
- obecny prehled
- Severni Amerika
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Zemépis 7. rocnik

- Stfredni Amerika
- Jizni Amerika

Atlantsky ocedn, Severni ledovy ocean

Asie

- obecny prehled

- Vychodni Asie

- Jihovychodni Asie

vyhleda na mapach vybrané nejvyznamnéjsi staty, hlavni a vyznamna mésta

Svétadily a oceany

Australie a Oceanie, Indicky ocean, Tichy ocedn, Jizni ocean, Antarktida
-obecny prehled

- Australsky svaz

- Novy Zéland

- Melanésie, Mikronésie, Polynésie

- Antarktida, Jizni ocean

Amerika

- obecny prehled
- Severni Amerika
- Stfedni Amerika
- Jizni Amerika

Atlantsky ocedn, Severni ledovy ocedn

Asie

- obecny prehled

- Vychodni Asie

- Jihovychodni Asie

vyhledd na mapach vyznamné oblasti cestovniho ruchu v jednotlivych statech

Svétadily a ocedny

Australie a Oceanie, Indicky ocedan, Tichy ocedn, Jizni ocean, Antarktida
-obecny prehled

- Australsky svaz

- Novy Zéland

- Melanésie, Mikronésie, Polynésie

- Antarktida, Jizni ocedn

Amerika

- obecny prehled
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Zemépis 7. rocnik

- Severni Amerika
- Stfredni Amerika
- Jizni Amerika

Atlantsky ocedn, Severni ledovy ocedn

Asie

- obecny prehled

- Vychodni Asie

- Jihovychodni Asie

charakterizuje globalni problémy jednotlivych svétadill

Svétadily a ocedny

Australie a Oceanie, Indicky ocean, Tichy ocedn, Jizni ocean, Antarktida
-obecny prehled

- Australsky svaz

- Novy Zéland

- Melanésie, Mikronésie, Polynésie

- Antarktida, Jizni ocean

Amerika

- obecny prehled
- Severni Amerika
- Stfredni Amerika
- Jizni Amerika

Atlantsky ocedn, Severni ledovy ocedn

Asie

- obecny prehled

- Vychodni Asie

- Jihovychodni Asie

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
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MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Zemépis 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni
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Zemépis 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Zemépis svétadilii a oceanti

v zakladnich rysech (poloha, rozloha, povrch, podnebi, vodstvo, obyvatelstvo,
hospodafrstvi aj.) Zak poda komplexni charakteristiku daného Gzemi (svétadilu,
statu, regionu svétadilu apod.)

Svétadily a oceany

Asie

- Jizni Asie

- Jihozapadni Asie

- Stfedni Asie, Zakavkazsko
- Rusko - asijska ¢ast

Evropa

- obecny prehled

- Rusko - evropska ¢ast, Vychodni Evropa
- Severni Evropa

- Zapadni Evropa

- Jizni Evropa

dokaze na mapé lokalizovat vyznamné geografické pojmy, se kterymi se seznami

Svétadily a ocedny

Asie

- Jizni Asie

- Jihozapadni Asie

- Stfedni Asie, Zakavkazsko
- Rusko - asijska ¢ast

Evropa

- obecny prehled

- Rusko - evropska cast, Vychodni Evropa
- Severni Evropa

- Zapadni Evropa

- Jizni Evropa

vyhleda na mapdach vybrané modelové staty, hlavni a vyznamnda mésta

Svétadily a oceany

Asie
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Zemépis 8. rocnik

- Jizni Asie

- Jihozdpadni Asie

- Stfedni Asie, Zakavkazsko
- Rusko - asijskd ¢ast

Evropa

- obecny prehled

- Rusko - evropska cast, Vychodni Evropa
- Severni Evropa

- Zapadni Evropa

- Jizni Evropa

vyhleda na mapach vyznamné oblasti cestovniho ruchu v jednotlivych statech

Svétadily a oceany

Asie

- Jizni Asie

- Jihozapadni Asie

- Stfedni Asie, Zakavkazsko
- Rusko - asijska ¢ast

Evropa

- obecny prehled

- Rusko - evropska ¢ast, Vychodni Evropa
- Severni Evropa

- Zapadni Evropa

- Jizni Evropa

charakterizuje globalni problémy jednotlivych svétadil(i

Svétadily a oceany

Asie

- Jizni Asie

- Jihozapadni Asie

- Stfedni Asie, Zakavkazsko
- Rusko - asijska ¢ast
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Zemépis 8. roc¢nik

Evropa

- obecny prehled

- Rusko - evropska ¢ast, Vychodni Evropa
- Severni Evropa

- Zapadni Evropa

- Jizni Evropa

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznévani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani
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Zemépis 8. rocnik

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Zemépis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Zemépis svétadili a oceani, Ceska republika

v zakladnich rysech (poloha, rozloha, povrch, podnebi, vodstvo, obyvatelsktvo,
hospodafrstvi aj.) Zak poda komplexni charakteristiku jednotlivych statd, popfr.
jejich casti

- poznatky je schopen aplikovat na mapé a v praxi

Jihovychodni Evropa
- staty byvalé Jugoslavie
- dalsi balkanské staty

Stredni Evropa

- Némecko

- Svycarsko, Lichtenstejnsko
- Rakousko

- Madarsko

- Polsko

- Slovensko

74k je schopen v Sirokém spektru vnimat a hodnotit pozici CR v sou¢asné Evropé a
ve svété viibec

Ceska republika

- zakladni charakteristika

- pfirodni poméry (povrch, podnebi,vodstvo, pady, rostlinstvo, Zivocisstvo,
ochrana Zivotniho prostredi)

- oblasti a kraje CR:

Praha, Stredocesky kraj

Jihocesky kraj, Plzerisky kraj

Karlovarsky kraj, Ustecky kraj
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Zemépis 9. rocnik

Liberecky kraj, Kralovéhradecky kraj
Pardubicky kraj, Vysocina
Jihomoravsky kraj, Olomoucky kraj
Zlinsky kraj, Moravskoslezsky kraj

na zakladé podrobnéjiho studia vnimad specifika jednotlivych krajG a oblasti CR

Ceska republika

- zakladni charakteristika

- pfirodni poméry (povrch, podnebi,vodstvo, pldy, rostlinstvo, Zivocisstvo,
ochrana Zivotniho prostredi)

- oblasti a kraje CR:

Praha, Stfedocesky kraj

Jihocesky kraj, Plzerisky kraj
Karlovarsky kraj, Ustecky kraj
Liberecky kraj, Kralovéhradecky kraj
Pardubicky kraj, Vysocina
Jihomoravsky kraj, Olomoucky kraj
Zlinsky kraj, Moravskoslezsky kraj

je schopen zdkladni orientace ve své vlasti a nejvice ve svém kraji

Ceska republika

- zakladni charakteristika

- pfirodni poméry (povrch, podnebi,vodstvo, pady, rostlinstvo, Zivocisstvo,
ochrana Zivotniho prostredi)

- oblasti a kraje CR:

Praha, Stredocesky kraj

Jihocesky kraj, Plzerisky kraj
Karlovarsky kraj, Ustecky kraj
Liberecky kraj, Kralovéhradecky kraj
Pardubicky kraj, Vysocina
Jihomoravsky kraj, Olomoucky kraj
Zlinsky kraj, Moravskoslezsky kraj

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota
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Zemépis 9. ro¢nik

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky plivod

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
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5.15 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 2 1 0 0 8
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v predmétu sméruje k:
ziskavani orientace v Sirokém spektru hudebnich styl a Zanrd soucasnosti a minulosti, k vnimani hudby
jako dulezité soucasti Zivota jedince a celé spoleénosti, k pochopeni riznorodé hudebni kultury riznych
narodl a narodnosti, k chapani hudby jako specifické formy komunikace a k rozvoji Zakovy celkové
hudebnosti.
V hodindach Zaci

® rozvijeji svoje pévecké a pohybové dovednosti

e hraji na jednoduché hudebni nastroje

e seznamuji se s rlznymi styly a Zanry artificialni a nonartificialni hudby

e pripravujici si referaty o interpretech a hudebnich skupinach, aktuality ze svéta hudby

e udi se hudbu vnimat vSemi smysly, nejen jako kulisu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

1.- 5. rocnik - 1 hodina tydné
6. rocnik - 2 hodiny tydné
7. rocnik - 1 hodina tydné

Integrace predmétl

e Hudebni vychova

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

Zak pouziva obecné uzivané hudebni terminy a ziskané védomosti si propojuje do souvislosti.
Zak pracuje motivované na zakladé svych individudlnich hudebnich schopnosti.

74k na zakladé individuaIni hudebni vyspélosti poznava v proudu znéjici hudby.

Zak vnima smysl a cil uéeni.
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Z4k si osvojuje zakladni navyky a dovednosti v jednotlivych oblastech hudebnich ¢innosti (hlasové,
rytmické, instrumentadlni, poslechové, pohybové).

Kompetence k feSeni problému:

Zak se u¢i samostatné a kriticky premyslet.

74k rozpozna problém a hledd nejvhodnéjsi zplisob jak ho vyresit.
Zak respektuje odli$né kvality a pracovni tempo svych spoluzaka.
74k respektuje pravidlapfipracivtymu.

74k se nenechd odradit po¢ateénim nezdarem a diky motivaci kolektivu rozviji kvalitu svych dovednosti.

Kompetence socialni a persondlini:

74k efektivné spolupracuje se svymi spoluzaky.

Z4k objektivnim pfistupem zhodnoti svoji préci i préci ostatnich.
Zak si zac¢ina uvédomovat osobni zodpovédnost v ramci kolektivu.
74k se aktivné zapojuje do kolektivnich ¢innosti.

Kompetence obcanské:

ZAci se aktivné zapojuji do kulturniho déni.

Zaci vnimaji kulturni tradice. Jsou si védomi potFeby jejich ochrany a ocefiovani.
Zak si uvédomuje svoje prava a povinnosti v procesu uéent.

Kompetence komunikativni:

74k vnima hudbu jako prostfedek k vyjadFeni nalady a emoci.

74k je schopen pfi praci ve skupiné slugné vyjadFit svdj nazor a obhéjit ho slu$nou formou.

74k toleruje odlidné nazory druhych.

Zak je ochoten pracovat v tymu.

74k se u¢i dialogu se spoluzaky.

74k se u¢i rozumét notovému zapisu.

Zak vnimad a vysvétli, ze skladba nebo pisefi mlze byt i osobnim sdélenim, poselstvim pro druhé.

Kompetence pracovni:

Zak si vytvari pozitivni vztah k hudebnim ¢innostem.

Zak se koncentruje na pracovni vykon, jeho dokonéeni a dodrzovani vymezenych pravidel.
Zak vyuziva ziskané znalosti a zkugenosti v praktickém Zivoté.
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Nazev predmétu Hudebni vychova

74k svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiuje kvalitu odvedené prace.
74k si osvojuje zakladni hygienické, pracovni navyky.
74k ovlada zaklady hlasové hygieny a spravné drieni téla pii zpévu.

Kompetence digitalni:
Hodnoceni vychazi z klasifikacniho fadu a ma predevsim motivacni charakter.
Hodnoceny jsou pfedevsim postoj a aktivita Zaka, v Zzadném pfipadé neni hodnocena hudebni zdatnost.

ZpUsob hodnoceni zaku

Hudebni vychova 1. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Hudebni vychova

Zpiva v jednohlase.

Pévecké Cinnosti - lidové pisné

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty.

Reé - zpév

VyuZivd jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre.

Zvuk - tén

Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie.

Vyjadreni hudby pohybem

Rozpozna tény.

Toén dlouhy - kratky

Hluboko - vysoko

Silné - slabé

Pomalu - rychle

Vesele - smutné

Hlas muzsky, Zensky a détsky

Odlisi druhy hudby.

Hudba vokalni, instrumentalni
Ukolébavka

Rozlisuje jednotlivé kvality tdnQ, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby.

Hudebné pohybové Cinnosti

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalini.

Poslechové ¢innosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Hudebni vychova 1. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Hudebni vychova 2. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Hudebni vychova

Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky prfesné v jednohlase.

Vokalni ¢innosti

Vytvéreni a upeviiovani spravnych péveckych navykd

Nacvik lidovych a uméleckych pisni

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich
hudebnich forem.

Poslech lidovych a umélych pisni

Instrumentalni ¢innost

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre.

Doprovod na jednoduché rytmické nastroje

Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie.

Tempo pomalu a rychle
Dynamika - slabé, stfedné silng, silné (p, mf, f)
Dynamika - zesilovani a zeslabovani

Pochod, ukolébavka, kdnon

Hudebné pohybova cinnost

Taktovani
Hudebni hry
Chlize, pochod, poskok, preménny krok

Seznami se se zaklady hudebni teorie.

Co je to taktova Cara a takt (takt 2/4 a 3/4)
Nota pulova, ¢tvrtova, osminova

Pomlka pulova, ¢tvrtovd, osminova

Prace s notami - nacvik psani

Rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby.

Hudebni nauka
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Hudebni vychova

2. rocnik

instrumentalni a vokalné instrumentalni.

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,

Poslechové cinnosti

Poslech kratkych skladbic¢ek od vyznamnych hudebnich skladatel(l (predevsim
Ceskych)

Seznamovani s jednotlivymi hudebnimi nastroji

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Hudebni vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence komunikativni

Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Hudebni vychova

Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase

Vokalni ¢innost

Pévecké dovednosti - dychani, artikulace

Hlasova hygiena

Dvojhlas, kdnon

Orientuje se v zakladnich pojmech hudebni nauky

Hudebni abeceda -ton cl - al

Notova osnova, taktova ¢ara

Zapis houslového kli¢e do notové osnovy
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Hudebni vychova 3. ro¢nik

Dynamicka znaménka

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich
forem

Rytmizace, melodizace, hudebni improvizace

Rytmické doprovodné nastroje

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

Hra na télo

Vyuzivd jednoduché nastroje z Orffova instrumentare

Pracuje s Bobo tubes - doprovodi jednoduché pisné

Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

Hudebné pohybové Cinnosti a hry
Pohybova improvizace s vyuzitim tanecnich krokd

Rozpozna v znéjici hudbé nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni a zakladni zastupce kategorii strunnych,
bicich a dechovych hudebnich nastroj

Sluchova a vizudlni diferenciace

Poslechové cinnosti

Pantomimické ztvarnéni

Rozpozna hudbu popularni a hudbu ke slavnostnim prileZitostem

Rozlisuje populdrni hudbu a hudbu k slavnostnim prilezitostem a dodrzuje zaklady
etikety pfi hudebnich akcich

Poslechové ¢innosti

Zaklady etikety

Rozlisuje jednotlivé kvality tdnQ, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

Poslechové cinnosti

Uvédomuje si hudbu v kontextu bézného Zivota

Vnima, ze hudbou muze vyjadrit emoce

Vytvarné zpracovani

Pantomima

Vyrazovy tanec

Dynamika v hudbé

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat
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Hudebni vychova 3. ro¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Hudebni vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence komunikativni
® Kompetence pracovni

SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - Hudebni vychova

Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné cCisté a rytmicky presné v jednohlase ¢i | Vnimani souzvuku

dvojhlase v durovych ténindch a pfi zpévu vyuZiva ziskané pévecké dovednosti Barva hlasu

Kanon a lidovy dvojhlas

Realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, Vybrané pojmy z hudebni nauky
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piser zapsanou pomoci not

VyuZiva dle svych individualnich dispozic k jednoduché predehre, mezihfe, dohfe i | Prace s Bobo tubes

doprovodu Orffovy hudebni nastroje Vybrané jednoduché néstroje
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Hudebni vychova 4. rocnik

Vnima rytmus hudby a dokaZe ho pohyboveé ztvarnit, vnima pfizvuénou a
nepfizvuénou dobu

Kroky jednoduchych tanct - polka, valéik, mazurka

Upozorni na napadné hudebni zmény v ukazce

Gradace skladeb

Dynamika

Vytvarné ztvarnéni

Skladebni druhy vokalni, vokalné - instrumentalni, instrumentalni

Pozna zakladni hudebni formy a Zanry

Hudebni formy a Zanry

Je zakladné seznamen s tvorbou hudebnich skladatell ¢eskych i zahrani¢nich

Vybrani hudebni skladatelé

Interpretuje hudebni dojmy slovem, pohybem a improvizuje dle vlastni fantazie

Vyrazové prostiedky

Vnima hudbu jako prostredek relaxace

Relaxaclni hry

Dechové techniky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
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Hudebni vychova 4. rocnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Hudebni vychova 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému

Kompetence socialni a personalni

Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Hudebni vychova

Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné cCisté a rytmicky presné v jednohlase i
dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

Vokalni ¢innosti

Rozsifuje svij hlasovy rozsah, pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti a
uplatiuje zasady hlasové hygieny

Pévecké dovednosti

Hlasova hygiena

Dechova a fonacni cviceni

Mékky hlasovy zacatek

DokdzZe zpivat v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych a mollovych téninach,
pfimérené intonovat a vokalné improvizovat (rapovat)

Intonace

Vokalni improvizace

Hudebni hry

Realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piser zapsanou pomoci not

Nota jako graficky znak pro tén

Pisné a melodie ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu

VyuZiva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché
popfripadé slozitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hre i k reprodukci
jednoduchych motivi skladeb a pisni

Instrumentalni ¢innosti

Hra na dostupné nastroje

Vyuziva IT technologie

Vytvari v rdmci svych individualnich dispozic jednoduché predehry, mezihry, dohry
a provadi elementarni hudebni improvizace

Predehra, mezihra, dohra

Akcentace tézké doby
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Hudebni vychova 5. ro¢nik

Tvorba vlastni melodie

Orientuje se v zakladnich notovych a ténovych vztazich

Cteni a zapis rytmického schématu skladby

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostfedkd, upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zretelné
harmonické zmény

Poslechové ¢innosti

Kvalita tona - délka, sila, barva, vyska

Rytmus, melodie, harmonie, barva

Kontrast, gradace

Pohyb melodie - vzestupna, sestupna

Zvukomalba

Dynamika - zakladni pojmy

Zakladni harmonické zmény

Metrum

Vyjadri svlj ndzor na hudebni dilo, sv(j nazor prezentuje a obhajuje v diskuzi se
spoluzaky

Hudebni styly a Zanry rGznych ¢asovych obdobi

Pozna hudebni téleso podle zakladnich znakd a chape jeho vyznam

Razné typy hudebnich téles

Symfonicky orchestr

Postava dirigenta

Je schopen rozlisit prvky narodni hudby

Poslech narodnich autord

Ma povédomi o strucnych déjinach hudby a Zivotu vyznamnych skladatell (se
zdlraznénim Ceskych)

Zakladni informace o hudebnich skladatelich

Poslech jejich vyznamnych dél

Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krok, na zakladé individudlnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Rozvoj pohybové paméti

Vyuziti tanecnich krokl v rGznych taktech

Jednoduché lidové tance

Tanecni hry se zpévem

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Hlavou i srdcem 2024

Hudebni vychova 5. ro¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Hudebni vychova 6. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
SVP vystupy Utivo
Tematicky celek - Hudebni vychova - 6
rozsituje kvalitu péveckého i mluvniho projevu intonacni a rytmicka cviceni
dokdze transponovat melodii s pomoci ucitele intonacni a rytmicka cviceni
pomoci intonacnich cviceni rozsifuje svij hlasovy rozsah a rozviji hudebni sluch intonacni a rytmicka cviceni
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Hudebni vychova 6. rocnik

pomoci rytmickych cviceni rozviji svlj smysl pro rytmus

intonacni a rytmicka cviceni

pouziva spravné pévecké navyky

zasady hlasové hygieny

seznami se s pravidly hlasové hygieny

zasady hlasové hygieny

zpiva jednoduché lidové i umélé pisné

lidova a uméla pisen

zpiva jednohlasné, pokusi se i o zpév vicehlasy

zpév ve dvojhlase, kanon

pouziva notovy zapis jako oporu pfi realizaci pisné

hudebni vyrazové prostredky

hudebni nastroje (dechové, strunné, bici...)

doprovodi pisen hrou na télo, na bici nastroje nebo vyuzije nastroje Orffova
instrumentare

hudebni vyrazové prostredky

hudebni nastroje (dechové, strunné, bici...)

pozna vybrané hudebni nastroje a dokaze je zaradit

hudebni vyrazové prostredky

hudebni nastroje (dechové, strunné, bici...)

zvlada pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, pochodovani, vytleskavani

zaklady taktovani

hudba a pohyb

dokdze reagovat na zmény v proudu znéjici hudby

hudba a pohyb

hudba a tanec

rozpozna nékteré z tancd

hudba a pohyb

hudba a tanec

nauci se jednoduché tanecni kroky

hudba a pohyb

hudba a tanec

seznami se s rliznymi hudebnimi formami a dokaZe je charakterizovat

opera, opereta, muzikal...

symfonie, symfonicka basen

koncert

vi, jak se chovat na koncerté

koncert

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
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Hudebni vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Hudebni vychova - 7

dodrzuje spravné pévecké navyky a pravidla hlasové hygieny

reflexe vlastniho projevu — vlastni vokalni projev a vokalni projev ostatnich (hledani
moznosti hlasové nedostatecnosti — transpozice melodie, vyuZiti jiné hudebni
¢innosti)

pouziva notovy zdapis jako oporu pfi realizaci pisné

podle svych individualnich schopnosti a dovednosti realizuje pisné rliznych stylt a
zanrd

podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pouziva hudebni nastroje jako
doprovod vokalni ¢i

instrumentalni hudby

poslech a zpév pisni rGznych styld a Zanr(
tvorba doprovodu

seznami se s tvorbou nejvétsich ceskych i svétovych skladatell artificialni hudby a
dokaze jejich tvorbu zaradit do stylového obdobi

pfipravi si referat s ukdzkou z oblasti ¢eské ¢i svétové nonartificialni hudby
vyjadfi vlastni nazor na hudebni ukdzku

dilezité etapy vyvoje artificidlni hudby
vyznamni Cesti a svétovi skladatelé a jejich tvorba
hudebni ukazky raznych styld a Zanr(

sezndmi se i s jinymi druhy uméni, které souvisi s hudbou

umeélecké styly v kontextu historickych udalosti
hudba a film

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
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5.16 Vytvarna vychova

predmétu

Uci zaky planovat a organizovat vlastni

praci, prohlubuje navyk dokoncovani zapocatych ukold a schopnost soustfedéni. Je prostorem aktivni ¢innosti Zakd a vyjadfovani svych post

0j a nazord jinymi nez verbalnimi prostredky.

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 2 1 2 2 2 1 1 13
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev Vytvarna vychova
predmétu
Oblast Uméni a kultura
Charakteri|Vytvarna vychova zastupuje vzdélavaci oblast Uméni a kultura.
stika Vyucuje se ve vSech rocnicich. Zamérfuje se na rozvijeni kreativity a fantazie, citlivosti a vnimavosti Zaka.

Obsahové,
Casové a
organizac
ni
vymezeni
predmétu
(specifické
informace
o
predmétu
duilezité
pro jeho
realizaci)

Vytvarna vychova napomdha k autentickému formulovani a obhajovani vlastnich nazort a citlivému vnimani nazord druhych.
Prispiva k vychové sebevédomé i sebekritické osobnosti, k vychoveé tolerance a sounalezitosti. Rozviji pfedstavivost, fantazii a kreativitu. V tv
arcich ¢innostech se zaméruje predevsim na subjektivitu zaka, rozvijeni smyslové citlivosti a na proces komunikace. Obsahem rozvijeni

smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které

umoznuji Zakovi rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkusenosti na vybéra u

platnéni vhodnych prostredk( pro jeji vyjadreni. Obsahem

uplatnfiovani subjektivity jsou cinnosti, které vedou Zaka k uvédomovani si a uplatiiovani vlastnich zkusenosti pti tvorbé, vnimani a interpreta

ci vizualné obraznych vyjadreni.

Casové vymezeni predmétu:
1.-2. ro¢nik-1hodina/tyden

3.roénik —2hodiny/tyden
4.ro¢nik —1hodina/tyden
5.ro¢nik —2hodiny/tyden
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Nazev Vytvarna vychova
predmétu
6.—7.ro¢nik -2hodiny/tyden
8.-9.ro¢nik -1hodina/tyden
Formy a metody prace se pouZivaji podle charakteru uciva a cill vzdélavani—skupinové vyucovani, samostatna prace, kolektivni prace.
Integrace e Vytvarnd vychova
predmétu
Vychovné [Kompetence k uceni:
a Na zacatku hodiny vzdy Zaky sezndmime s cilem vyucovaci hodiny, na konci vyucovaci hodiny vzdy s Zaky zhodnotime jeho dosaZeni.
vzdélavaci [Vedeme Zaky ke spolupraci a praci v tymu. Zadadvame problémové ukoly.
strategie: |Volime takové ulohy, které vedou k riznym moznostem feseni.
spoleéné |Nabizime jim techniky k zvladani ukold.
postupy |Respektujeme individualni pracovni tempo a rozdilnou efektivitu prace. Podporujeme samostatnost a tvotivost, u
uplatfiova |¢ime Zaky trpélivosti.
né na Vyuzivdme kladného hodnoceni k podpofe motivace a vedeme zaky k sebehodnoceni.
drovni Kompetence k feseni problému:
predmétu, pyj eseni problém( podporujeme tymovou praci. Vedeme #aky k tvoFivosti, samostatnosti a logickému mysleni, podnécujeme jejich fantazii.
jimiz Podporujeme talent a individualitu. Vyuka je vedena tak, aby Zaci hledali rlizna feseni problému, svoje feseni dokazali obhajit.
ucitelé Vytvarime aktivni a pozitivni postoj k feSeni ekologickych a globalnich problému.
C"ef‘vé . [Kompetence komunikativni:
utva,r‘eJ.|,a Zarazujeme ukoly pro spole¢nou praci -
rOIZvV”eiJ' vede ke spole¢nému proZitku. Vedeme zaky k vyjadifovani osobnich pocit(.
klicove Ucime zaky formulovat, vyjadiovat a obhajovat (zdGvodnovat) vlastni nazor a zaroven naslouchat nazoriim d
kompeten ruhych.
ce zakl

Vedeme zaky k uméni zaujmout vlastnimi napadya k uméni tyto napady prezentovat.
Seznamujeme zaky s jednoduchymi ptipady manipulativni komunikace, zejména reklamy.

Kompetence socialni a persondlini:
Zarazujeme do vyuky praci ve dvojicich i ve skupiné. Vedeme Zaky k vytvareni vhodnych
podminek pro praci skupiny. U¢ime rozpoznavat ukoly, které vyZzaduji spolupraci.

Kompetence obcanské:
Vedeme Zaky k pochopeni zakladnich principl demokratické spole¢nosti (ob¢anska svoboda, odpovédnost, spoluprace, tolerance....).
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Nazev Vytvarna vychova
predmétu

Vedeme Zaky k tomu, aby si vazili svého domova a své vlasti, uvédomovali si nebezpeci a nehumannost rliznych narodnostnich a rasovych p
fedsudkd i rtznych forem diskriminace.

Péstujeme Uctu k dédictvi ceského naroda. Péstujeme uctu ke statnim svatklim, k ndarodnim tradicim.

Rozvijime vnimani hodnot uméni.Vedeme Zaky k ochrané vlastniho i ciziho zdravi i Zivotniho prostfedi. U¢ime Zaky vnimat krdsy pfirody a cil
ené o prirodu pecovat.

Kompetence pracovni:

Vedeme Zaky k dislednosti, k dodrZovani pravidel, k trpélivosti, peclivosti a k estetickému vnimani.

Ucime Zaky pecovat o Cistotu pracovniho mista a pracovnich pomucek. Vedeme Zaky k Setfeni materidlem.

Seznamujeme Zaky s nutnosti pouZivat ochranné pomucky. Vedeme Zaky ke kritickému i sebekritickému hodnoceni praci z rGznych hledisek.
Vyuku dopliiujeme o exkurze.

Zpusob Ve vytvarné vychové je hodnocena mira aktivniho a tvofivého pristupu Zaka k plnéni zadanych ukold, nikoli talent.

hodnoceni|Soucasti hodnoceni je také vedeni sesSitu k zapisovani teorie déjin uméni od 6. do 9. ro¢niku.

zakl

Vytvarna vychova 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence pracovni

SVP vystupy | Ugivo
Tematicky celek - Vytvarna vychova

Seznamuj se s rlznymi vytvarnymi technikami, porovnava je a tfidi na zakladé Kresba, malba
zkusenosti. Vedeni tenké, tlusté linie

Prace s vytvarnym materidlem (temperové a vodové barvy, tus, voskovky)

V tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti. Volny vytvarny zaznam pocitd a proZitkQ

Kultivuje cit pro kompozici, barvu, tvar. Hra s linii, s tvarem, s barvou

Vnima a hodnoti vybrana umélecka dila i vlastni tvorbu. Pozorovani, porovnavani, hodnoceni a prezentace praci
VyuZiva vytvarnych prostredki ke sdélovani verbalnich obsah. llustrace, vytvarna reakce na ¢tené a mluvené slovo

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Vytvarna vychova

1. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Vytvarna vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni

Kompetence k feseni problému

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vytvarna vychova

Zvlada rGizné vytvarné techniky.

Vytvarné vyjadreni skutecnosti

Zaznamenava emoce, proZzitky, fantazii, svét kolem sebe.

Volny vytvarny zdznam pocit a prozitk(

Kultivuje cit pro kompozici, barvu, tvar.

Hra s linii, s tvarem, s barvou (linie, plocha, rytmus, kontrast)

Vnima a hodnoti vybrana umélecka dila i vlastni tvorbu.

Pozorovani, porovnavani, hodnoceni a prezentace praci

Vyuziva vytvarnych prostredkl ke sdélovani verbalnich obsah.

llustrace

Vytvarna reakce na ¢tené a mluvené slovo

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznévani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
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Vytvarna vychova 2. rocnik

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Vytvarna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni

Kompetence k feseni problému

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vytvarna vychova

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni ( linie, tvary,
objemy, barvy, objekty ), porovnava je a tfidi na zakladé odlisnosti vychazejicich z
jeho zkusenosti, viemd, zazZitkl a predstav

Vytvarné vyjadreni skute¢nosti

v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatfiuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

Barevny kontrast, harmonie, vztah postavy a prostredi - kresba, malba

vyjadruje rozdily pfi vnimani udélosti riznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné
vyjadreni voli vhodné prostredky

Prace s pfirodninami - barva, linie

interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

Kresba, modelovani, koldZ, prostorové vyjadreni z papiru

na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadfeni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Experimentovani a price s vytvarnymi prostfedky Barva ( kontrast jako vyrazovy

prostfedek ), barevny monotyp, barva temperou, kryci barvy, rudka, uhel
Modelovani, prostorové vytvareni, hlina Dekorativni prace ( rytmické razeni
geometrickych prvk), kolaz, barva

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
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Vytvarna vychova 3. ro¢nik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

Vytvarna vychova 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vytvarna vychova

rozpoznava a pojmenovava prvky vytvarného vyjadreni, chape pojem svétlo, stin,
barva, barevny kontrast, vzajemné proporce

Objekty a rady

Vytvarné osvojovani predmétl (nadoby, télesa, hracky, predméty z okoli,
dotvareni celku, ¢lovék, postava, hlava....)

umi zobrazit svym pohledem jemu znamé prostredi

Usporadani statické i dynamické (rodina, pfiroda, sport, hry a zabava, v zoo, na
zahradé, skola, ulice, hristé, stavby, pohled z okna, dopravni prostiedky....)

pro vyjadreni novych pocitd a prozitk( vhodné voli a kombinuje riizné moderni
prostredky

Vytvarny prepis skutecnosti (experimentovani - barva a vytvarné materialy, hmyz,
kvétiny, lidska postava, zviteci postava, silueta...)

na zakladé shlédnuté vytvarné tvorby promita jeji smyslové ucinky do vlastni
tvorby

Pozorovani, porovnavani, hodnoceni a prezentace praci

zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral
nebo upravil

Vystava zdkovskych praci

llustrace

zaznamenava emoce, prozitky, fantazii, svét kolem sebe

Volny vytvarny zaznam pocitll a prozitk(, vytvarny prepis skute¢nosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy
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Vytvarna vychova 4. rocnik
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu
Vytvarna vychova 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - Vytvarna vychova

kultivuje cit pro kompozici, proporce, barvu, tvar a objem

Vytvarné vyjadreni skutecnosti - stinovani, michani barev, linearni perspektiva,
prostorova predstavivost

vyuziva vytvarnych prostfedkl ke sdélovani verbalnich i vizudlnich obsahl

Vytvarné osvojovani skutecnosti - vyjadreni statické i dynamické (pfedméty,
stavby, zazZitky, rodina, skola....)

zvlada rGzné vytvarné techniky (kresba, malba, objekt)

Aktivni vstupovani do vytvarného uméleckého procesu na zakladé vlastni tvorby
prace s vytvarnymi prostfedky (experimentovani - barva a vytvarné materialy,
hmyz, kvétiny, lidska postava, zvifeci postava, silueta...)

zaznamenava emoce, prozitky, fantazii, svét kolem sebe

Volny vytvarny zaznam pocitll a prozitk(, vytvarny prepis skute¢nosti

seznamuje se s vybranymi uméleckymi dily, vnima ostatni vizualni projevy a
reaguje na né

Pozorovani, porovnavani, hodnoceni a prezentace praci

zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral
nebo upravil

llustrace, vystava vytvarnych dél

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
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Vytvarna vychova 5. ro¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Vytvarna vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence k uéeni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vytvarna vychova 6. rocnik

zvlada rlizné plosné a prostorové techniky

aktivni vstupovani do vytvarného uméleckého procesu na zakladé vlastni tvorby

zaznamenava emoce, prozitky, fantazii, svét kolem sebe

volny vytvarny prepis pocitdl pramenici z okolniho, nebo vnitfniho svéta

seznamuje se s vybranymi uméleckymi dily a uméleckymi slohy a sméry

teoreticky se seznami s umeéleckymi slohy (napf. pravéké uméni, uméni
Mezopotamie, uméni Kréty a Mykén, egyptské uméni, uméni starovékého Recka a
Rima, rané kiestanské uméni)

vytvarna reakce na vybrana umélecka dila, umélecké slohy

vyuZiva vytvarnych prostfedkl ke sdélovani verbalnich obsaht

vztah slova a obrazu (napf. ilustrace, symbol, znak, logo, pismo)

pracuje s fotografii, kompozice, barevnost, jeji upraveni

autorska tvorba

hodnoti vytvarné prace i umélecka dila a prezentuje vlastni tvorbu

teoreticky se seznami s umeéleckymi slohy (napt. pravéké uméni, uméni
Mezopotamie, uméni Kréty a Mykén, egyptské uméni, uméni starovékého Recka a
Rima, rané kiestanské uméni)

hodnoceni a prezentace praci

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Vytvarna vychova 6. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

Vytvarna vychova 7. rocénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence ob¢anské
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Vytvarna vychova 7. rocnik

® Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vytvarna vychova 7. rocnik

zvlada rlizné plosné a prostorové techniky

aktivné vstupuje do vytvarného uméleckého procesu na zakladé vlastni tvorby

zaznamenava emoce, prozitky, fantazii, svét kolem sebe

volny vytvarny prepis pocitl pramenici z okolniho, nebo vnitiniho svéta

seznamuje se s vybranymi uméleckymi dily a uméleckymi slohy a sméry

vytvarna reakce na vybrand umélecka dila a umélecké slohy

teoreticky se seznamuje s uméleckymi slohy (napf. romansky sloh, gotika,
renesance)

vyuziva vytvarnych prostfedk( ke sdélovani verbalnich obsaht

vztah slova a obrazu (napf. ilustrace, symbol, znak, logo, pismo)

pracuje s fotografii, zaklady animace, mezipfedmétova spoluprace s informatikou

autorska tvorba

hodnoti vytvarné prace i umélecka dila a prezentuje vlastni tvorbu

hodnoceni a prezentace praci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznévani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznéavani

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
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Vytvarna vychova 7. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Vytvarna vychova 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vytvarna vychova 8. rocnik

zvlada rGzné plosné a prostorové techniky

aktivni vstupovani do vytvarného uméleckého procesu na zakladé vlastni tvorby

zaznamenava emoce, prozitky, fantazii, svét kolem sebe

volny vytvarny prepis pocitl pramenici z okolniho nebo vnitfniho svéta

seznamuje se s vybranymi uméleckymi dily a uméleckymi slohy a sméry

vytvarna reakce na vybrana umélecka dila, umélecké slohy, umélecké sméry

teoreticky se seznami s uméleckymi slohy, styly (napf. baroko, rokoko, klasicismus,
romantismus, realismus, impresionismus, postimpresionismus)

vyuziva vytvarnych prostredkl ke sdélovani verbalnich obsah

vztah slova a obrazu (ilustrace, symbol, znak, logo, pismo)

pracuje s fotografii, kompozice, barevnost, jeji upraveni

autorska tvorba - fotografie

hodnoti vytvarné prace i umélecka dila a prezentuje vlastni tvorbu

hodnoceni a prezentace praci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

MEDIALNI VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni
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Vytvarna vychova 8. roc¢nik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky plivod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Vytvarna vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni

SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - Vytvarna vychova 9. ro¢nik

zvlada rGzné plosné a prostorové techniky aktivni vstupovani do vytvarného uméleckého procesu na zakladé vlastni tvorby

zaznamenava emoce, prozitky, fantazii, svét kolem sebe

volny vytvarny prepis pocitd pramenici z okolniho nebo vnitfniho svéta

seznamuje se s vybranymi uméleckymi dily a uméleckymi slohy a sméry vytvarna reakce na vybrana umélecka dila, umélecké slohy, umélecké sméry
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Vytvarna vychova 9. ro¢nik

teoreticky se seznami s uméleckymi slohy, uméleckymi sméry (napf. secese,
fauvismus, expresionismus, kubismus, futurismus, dadaismus, surrealismus,
abstraktni uméni, pop art, sou¢asné uméni)

pracuje s fotografii, zaklady animace, mezipfedmétova spoluprace s informatikou

uzita grafika (napf. pozvanka, letdk, plakat apod.)

hodnoti vytvarné prace i umélecka dila a prezentuje vlastni tvorbu

hodnoceni a prezentace praci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medidalnich sdéleni

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky ptivod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Multikulturalita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
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5.17 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesnd vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Télesna vychova je v sou¢asném Zivoté déti a mladdeze nepostradatelnym prostfedkem k harmonickému
rozvoji osobnosti ve smyslu zdravotnim i socidlnim. ZvySuje, upeviuje a rozviji fyzickou i psychickou
pfipravenost a odolnost mladého jedince. Vede k ziskani a osvojeni si zakladnich dovednosti a k rozvoji
schopnosti v jednotlivych sportovnich odvétvich, podporuje individudlni identitu i kolektivni citéni
mladého ¢lovéka.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsahem predmétu télesnd vychova je cileny rozvoj pohybovych schopnosti, vyuka Sirokého spektra
pohybovych dovednosti, vychova ke zdravému Zivotnimu stylu, pfedavani poznatkd o télocvicnych
aktivitach a snaha o jejich zarazeni do kazdodenniho Zivota zaka.

Casové vymezeni predmétu:

1.-9. ro¢nik - 2 hodiny/tyden

K dispozici jsou dvé télocvicny a dvé hfisté na dvou riznych budovach, omezené prostory meéstskych
sportovist a okolni terén. Vyuka probiha ve dvou vyucovacich hodinach tydné v oddélenych skupinach
chlapcl a divek. Vyukovy program je koncipovan spolecnég, je v plné kompetenci pedagoga jej prizplsobit
disproporcim mezi chlapci a divkami a pfimérené véku a stupni télesného vyvoje déti.

Integrace predmétu

e Télesna vychova

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
e Na zacatku hodiny vidy Zaky seznamime s cilem vyucovaci hodiny, na konci vyu€ovaci hodiny vidy
s zaky zhodnotime jeho dosazZeni.
e Vedeme Zaky ke spolupraci a praci v tymu.
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Nazev predmétu Télesna vychova

e Nabizime jim techniky k zvladani akold.

e Ve vyuce rozliSujeme ucivo zakladni a rozSifujici.

e Respektujeme individualni pracovni tempo a rozdilnou efektivitu prace.

e Vyuzivdame kladného hodnoceni k podpofe motivace a vedeme Zaky k sebehodnoceni.

e 74ky motivujeme a pfipravujeme k Géastem v réiznych soutézich, olympiddach a akcich, $kolnich i
mimoskolnich.

Kompetence k feSeni problém:
e PfifeSeni problémi podporujeme tymovou praci.
e Ucime Z4aky, jak nékterym problémim predchazet.
e Podporujeme talent a individualitu.
® Spolu se zaky feSime situace, které vznikaji pfi vyu¢ovani i mimo néj (napf. konflikty mezi zaky,
problémy s kdzni a s chovanim, nedodrzovani zavaznych pravidel; komunikace s jinymi lidmi).

Kompetence komunikativni:

Zatazujeme Ukoly pro spolec¢nou praci — vede ke spole¢nému prozitku.

Vedeme Zaky k vyjadfovani osobnich pocit.

Vedeme zaky k respektovani moralnich pravidel (v duchu fair play).

Budujeme pravidla partnerské oboustranné komunikace mezi zaky a uciteli, mezi Zaky navzajem,
mezi Zaky a dalSimi osobami ve Skole i mimo Skolu.

Kompetence socialni a persondlini:

Budujeme pozitivni Skolni a tfidni klima.

Vedeme zaky k vytvareni vhodnych podminek pro praci skupiny.

Ucime rozpoznavat ukoly, které vyzaduji spoluprdaci.

Usilujeme o to, aby Zaci prokdzali schopnost sttidat role ve skupiné.

Uceni sméfujeme k odmitavému postoji ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy mezi zaky.
Vedeme Zaky k toleranci, k respektovani lidi s handicapem.

Zaky vedeme k naslouchani ndzoru druhého a k respektovéni tohoto nazoru.

Kompetence obcanské:
e Vedeme Zaky k respektovani dohodnutych pravidel.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Utvarime u Zakl pocit zodpovédnosti v dané situaci, rozvijime schopnost pomahat druhym.
Smérujeme Zaky k FeSeni problémovych situaci (napf. poskytnuti prvni pomoci, zvladnuti krizové
situace).

Vedeme Zaky k tomu, aby projevovali tctu k pravu a zakonlm, pochopili nebezpedi a disledky
protipravniho jednani.

Vedeme zdky k ochrané vlastniho i ciziho zdravi.

Kompetence pracovni:

Vedeme Zaky k dislednosti, k dodrZovani pravidel, k trpélivosti, peclivosti a k estetickému vnimani.
Vedeme Zaky ke zvoleni efektivnich pracovnich postupt (z hlediska bezpecnosti a funkénosti),
posilujeme spravné pracovni navyky.

Seznamujeme Zaky s nutnosti pouZivat ochranné pomdcky.

Snazime se o pozitivni pfistup k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality a kvantity, ale
také z hlediska ochrany zdravi.

Kompetence digitalni:

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Pti hodnoceni Zakd v pfedmétu télesna vychova se hodnoti osvojeni potfebnych dovednosti a navyka,
vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech.

Podil na hodnoceni Zakd ma jejich aktivita, samostatnost, tvotivost a iniciativa.

Kvalita jejich prace se téZ posuzuje podle jejich osobnich predpoklad(.

V neposledni fadé se hodnoti vztah zdka k predmétu.

Zaci jsou hodnoceni prevainé pozitivné, aby neziskali zdporny vztah ke sportu

ZpUsob hodnoceni zaku

Zakladnimi kritérii pro hodnoceni Zaka jsou:
- jeho aktivita a zajem o sportovni ¢innosti provadéné ve vyuce
- jeho vykonnost a celkova uroven dosazenych dovednosti

Télesna vychova

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence pracovni
Kompetence obcanské
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence komunikativni
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Télesna vychova 1. rocnik

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Télesna vychova

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci.

Pohybové a organizacni ¢innosti

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
pfilezitosti.

Mozno zafadit brusleni, plavani

Rada, zastup, chiize ve dvojicich

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni.

Bezpecny pohyb v télocvicné a na hfisti

Kotouly vpred

Koordinace pohybl

Naradi: Zinénky, bedny, Svihadla

Orientace v hfisti, dodrZzovani pravidel

Hry s mi¢em

Hazeni, chytani, driblovani s micem

Zasady sportovniho chovani - fair play

Spravna technika béhu, vytrvalostni béh

Hod mickem, skok do dalky

Sportovni a soutézivé hry, pohybové hry

Spoluprace se spoluzaky

Spravna technika béhu, vytrvalostni béh (az do 10 min)

Uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech skoly.

Hygiena, bezpec¢né chovani

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich.

Ovladani a dodrzovani zakladnich pravidel (florbal, minifotbal, vybijend, pohybové
hry s riznym zamérenim, manipulace s hernim nacinim)

Pojmy znacka, ¢ara, druzstvo, dvojice

Dodrzuje zasady bezpecnosti pti plavani a pfi pohybu v arealu bazénu

Plavecky vycvik:

- prGpravna cvic¢eni na suchu

- prlpravna cviceni pro seznameni s vodou
- splyvani

- dychani do vody
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Télesna vychova 1. rocnik

- pady a skoky do vody z nizkych poloh
- jeden plavecky zpUsob

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Télesna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Kompetence k uéeni

Kompetence socidlni a personalni
Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni problému

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Télesna vychova

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prileZitosti.

Poradova cviceni a organizace Zak

Plavecky vycvik

Mozno zaradit brusleni

Priprava na pohybovou ¢innost
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Télesna vychova 2. rocnik

Pfedvede v souladu se svymi individudlnimi predpoklady zakladni pohybové
vykony.

Gymnastika (preskoky, skoky, doskoky; kotoul vpfed, vzad; cviceni na lavicce,
Zebfinach, Svédské bedné; zakladni prvky akrobacie)

Cviceni s vyuzitim béhu, cviceni s kratkym a dlouhym Svihadlem, cvi¢eni s plnymi
mici, Splh

Rytmicka cviceni

Atletika (béh 20 - 60 metrd, technika rychlého béhu, zrychlovani z klidu do
maxima, vytrvalostni béh (do 10 minut)
Skok do dalky z rozbéhu (odraz, odrazova noha) Hod mickem - dalka, na cil

Ovlada a dodrzuje zakladni pravidla.

Micové hry (manipulace s micem, pfihravky jednoruc, obourug, chytani, driblink,
zakladni pravidla)

Pohybové hry (hry pro rozvoj obratnosti, rychlosti, vytrvalosti, tvofivosti, pohybové
predstavivosti, hry pro procvi¢ovani osvojenych prvku)

Sportovni hry (herni ¢innost jednotlivce, spoluprace ve hie)

Cviceni v pfirodé (pfesun do terénu, chlze v terénu, cviceni a hry v pfirodé)

Uplatnuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
zndmych prostorech Skoly.

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

Hygiena pohybovych Cinnosti a cvicebniho prostredi

Pfivolani pomoci

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci.

Reakce na signal, povely

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURN/{ VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
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Télesna vychova 2. rocnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Télesna vychova 3. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence pracovni
® Kompetence obcanské

Kompetence k uéeni

Kompetence socialni a personalni
Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni problém

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Télesna vychova

Uvédomuje si vyznam pohybu pro zdravi

Cinnosti ovliviiujici zdravi a Groveri pohybovych
dovednosti

Predvede v souladu se svymi individualnimi predpoklady zakladni pohybové
vykony.

Prapravna, kondi¢ni, rytmicka, kompenzacni a relaxacni cviceni.

Ovlada a dodrzuje zakladni pravidla

Zaklady sportovnich a pohybovych her:

- minifotbal, vybijend, minikosikova, florbal

- drzeni mice jednoruc - obouru¢, zakladni pfihravky rukou i nohou
- pohybové hry s riznym zamérenim

Respektuje ochranu Zivotniho prostredi a dokaze prekondvat prirodni prekazky

Turistika

- chlze a béh v terénu

- chlze a béh po vyznacené trase s plnénim tkold
- pohybové hry v pfirodé

- zasady chovani v prirodé

Zna zakladni télocviéné néazvoslovi a ovlada zakladni pravidla her, zavod a soutézi

Zaklady gymnastiky:

- akrobacie - prlpravna cviceni pro kotoul vpred, kotoul vzad

- kotoul vpred

- dynamicky rozbéh, gymn. odraz z trampolinky a mastku, vyskoky
- preskok - lavicka

- Splh o tydi s prirazem
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Télesna vychova 3. ro¢nik

- cviceni s nacinim

Z3aklady atletiky:

- béZzecka abeceda

- rychlé béhy

- ndcvik stafetového béhu

- vytrvalostni béh do 500 m
- skok do dalky

- hod mi¢kem

- hod nacil

DodrzZuje zasady bezpecnosti pti plavani a pri pohybu v arealu bazénu Plavecky vycvik:

- prGpravna cvic¢eni na suchu

- prGpravna cviceni plaveckych zplisobU
- splyvani

- dychani do vody

- pady a skoky do vody z nizkych poloh
- dalsi plavecké zpUsoby

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

Télesna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence pracovni
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Télesna vychova

4. rocnik

Kompetence obcanské

Kompetence socialni a personalni

Kompetence komunikativni

Kompetence k feSeni problém

Kompetence k uceni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Télesna vychova

Respektuje vyznam pfipravy organismu pred cvicenim a
uklidnéni po zatézi

Cinnosti ovlivriujici zdravi

- vyznam pohybu pro zdravi

- pfiprava organizmu

- protahovaci cvic¢eni

- zdravotné zamérené ¢innosti

- prlpravna, kompenzacni,relaxacni a zdravotné zamérena cviceni a jejich

praktické vyuZiti - hygiena pfi TV
- bezpecnost pti pohybovych ¢innostech

Dba na spravné drzeni téla

Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych dovednosti

- prtpravna, kondi¢ni, rytmicka, kompenzacni a
relaxacni cviceni

Zvlada zakladni pohybové dovednosti a rozviji herni inteligenci

Zaklady sportovnich a pohybovych her:

- minifotbal, minibasketbal, minihazen3, florbal

- pravidla zjednodus$enych osvojovanych pohybovych ¢innosti
- méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti

- zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Zvladne zakladni organizaci prostoru a ¢innosti ve zndmém prostfedi

Turistika

- chlze a béh v terénu

- chlze a béh po vyznacené trase s plnénim tkold
- pohybové hry v pfirodé

- zasady chovani v prirodé

- turisticky kurz

Cinnosti podporujici pohybové uceni
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Télesna vychova 4. rocnik

- komunikace v TV

- organizace pfi TV

- zasady jedndni a chovani

- pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti
- méreni a posuzovani pohybovych dovednosti

- zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Dodrzuje pokyny pro bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech a zaklady hygieny pfi
télesné vychové.

Zaklady gymnastiky:

- akrobacie - prostna

- preskok

- Splh na tyci

- cviceni s nacinim

- cviceni s hudebnim doprovodem
Zaklady atletiky:

- béZecka abeceda

- nacvik startd

- Stafetovy béh

- rychlé béhy

- vytrvalostni béh do 800 m
- skok do dalky s rozbéhem
- hod kriketovym mickem

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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Télesna vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence pracovni
Kompetence obcanské
Kompetence socialni a personalni

® Kompetence k uceni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence k feSeni problému

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Télesna vychova

Respektuje vyznam pfipravy organismu pred cvicenim a uklidnéni po zatézi

Cinnosti ovlivriujici zdravi

- vyznam pohybu pro zdravi

- pfiprava organizmu

- protahovaci cvic¢eni

- zdravotné zamérené ¢innosti

- prapravnda, kompenzacni,relaxaéni a zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuZiti - hygiena pfi TV

- bezpecnost pti pohybovych ¢innostech

Dbd na spravné drieni téla

Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych dovednosti
- pripravna, kondic¢ni, rytmicka, kompenzacni a relaxac¢ni cviceni

Zvlada zakladni pohybové dovednosti a rozviji herni inteligenci

Zaklady sportovnich a pohybovych her:

- minifotbal, minikosSikova, minihazena, florbal
(herni ¢innosti jednotlivce, vedeni mice, nahravky,
stfelba, hra s upravenymi pravidly)

- vybijend a prehazovana

- manipulace s mi¢em a jinym hernim nacinim

- pohybové hry s riznym zamérenim

télesné vychové

DodrzZuje pokyny pro bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech a zaklady hygieny pfi

Zaklady gymnastiky:

- akrobacie - prostna

- preskok

- $plh na tyci

- cvi€eni s nacinim

- cviceni s hudebnim doprovodem
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Z3aklady atletiky:

- béZecka abeceda

- nacvik startd

- Stafetovy béh

- rychlé béhy

- vytrvalostni béh do 800 m

- béh v terénu

- skok do dalky s rozbéhem

- hod kriketovym mickem

- prGpravna cviceni pro skok vysoky

Zvladne zakladni organizaci prostoru a ¢innosti ve zndmém prostfedi

Turistika

- chiize a béh v terénu

- chlize a béh po vyznacené trase s pInénim ukold
- pohybové hry v pfirodé

- zasady chovani v prirodé

Cinnosti podporujici pohybové uéenf

- komunikace v TV

- organizace pti TV

- zasady jednani a chovani

- pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti
Prlpravné Upoly

- méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti

- zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

LyZarsky kurz

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Télesna vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence ob&anské
Kompetence k uéeni

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Télesna vychova 6. rocnik

74k ziskava navyky na pravidelnou télesnou ¢innost a uvédomuje si prospéénost
télesnych cviceni

74k dokaze hodnotit osvojené pohybové dovednosti a zvldda analyzovat
nedostatky

Zak zna techniky relaxace a kompenzace a dokaze je vyuzit

Zak predvida moznost nebezpedi Grazu spojend se sportovnimi aktivitami v riizném
sportovnim prostiedi a nepodcenuje své schopnosti a dovednosti

Zak ma respekt ke svym spoluzakim a k opaénému pohlavi

Spravné drzeni téla, pravidelnost a vyznam télesnych
cviceni

Zak si v odpovidajici mite osvojuje zakladni dovednosti a navyky atletickych
bézeckych disciplin:

- zvlada zakladni rozcviceni

- zvlada provedeni nizkého a polovysokého startu

- je schopen zvolit vhodné tempo a techniku béhu

- zna zéakladni pravidla

ATLETIKA
Bézecké discipliny

- zakladni praprava
- sprint

- stfedni traté

- vytrvalostni béhy
- nizké prekazky

- Stafety
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gymnastickych disciplin:

- zak se umi efektivné a ucelové rozcvicit a pfipravit organismus na zatéz
- do urcité miry umi inavu téz uvolfiovat

- Zak odpovidajicim zplsobem vnima ucinek posilovacich cvik

- zak zvladne zakladni techniku a provedeni prostnych a akrobacie

- zak provadi cviky v pfimérené kvantité a intenzité

- zak zvladne zakladni techniku a provedeni preskoku

- zak dokaze ovladat své télo a nafadi z hlediska bezpecnosti

- 24k zvladne zakladni techniku a provedeni cvi¢eni na hrazdé a kruzich

- zak zvladne zéakladni techniku a provedeni Splhu

- Zak je schopen plné zhodnotit vaznost situace a ziskané upolové dovednosti
pouZit pouze v pripadé neodkladného ohroZeni a adekvatnich situacich
- zak vnima hudbu jako doprovodné medium k pohybové aktivité

- zak zna dopomoc a zasady bezpecnosti pfi gymnastickych cvicenich

74k si v odpovidajici mite osvojuje zakladni dovednosti a navyky atletickych ATLETIKA
technickych disciplin: Technické discipliny:
-zvlada zakladni provedeni rozbéhu, odrazu, letové faze a doskoku - skok daleky

znd zakladni pravidla - skok vysoky

- zvlada zékladni provedeni rozbéhu, odrazu, pfechodu pres latku a dopadu - hod kriketovym mickem
zna zakladni pravidla - vrh kouli

- zvlada zakladni provedeni rozbéhu, prenosu sily a odhodu

zna zdakladni pravidla a bezpecnost

- zvlada zakladni provedeni pfipravné faze, sunu a odhodu

znd zakladni pravidla véetné pfisného dodriovani bezpe€nostni zasad

Zak si v odpovidajici mite osvojuje zakladni dovednosti a navyky zakladnich GYMNASTIKA

Protahovaci a uvolfiovaci cviceni(strecink)

Posilovaci cviceni

Prostnd, akrobacie

kotouly vpred a vzad, obraty, vaha predklonmo, pfemet stranou, stoj na rukou,
kotoul letmo

Pfeskok

roznozka, skrcka, odbocka

Hrazda, kruhy

zakladni drzeni téla, komihani, kruhy v hupu, shyby, vymyk
Splh

na tyci, na lané

Upoly

zakladni hmaty a chvaty, zplsoby soubojl a sebeobrany
Tanecni prvky, aerobic, fithess, moderni gymnastika

Zak si v odpovidajici mite osvojuje zakladni dovednosti a navyky v jednotlivych
sportovnich hrach:

- ovlada zakladni pravidla, herni ¢innosti a dovednosti a umi je aplikovat ve hre
- respektuje individudlni i tymové pojeti sportovnich her a je si védom jejich
vyznamu v mezilidskych vztazich

- pozna radost ze hry

- je schopen prijmout nelspéch a porazku

- dodrZuje zasadu ,fair play”

SPORTOVNI HRY

Fotbal

Prehazovana

Volejbal

Vybijend

Basketbal

Florbal

Doplrikové sportovni hry: stolni tenis, badminton, soft tenis, ringo, softbal,
kinbal...

213



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Hlavou i srdcem 2024

Télesna vychova 6. rocnik

- respektuje zdsady bezpecnosti a ochrany zdravi svého i vSech dalSich
zUcastnénych

Zak si v odpovidajici mife osvojuje zakladni dovednosti a navyky v jednotlivych
zimnich sportech:

74k si zvlddne sam obout brusle

Z4k si osvoji pohyb na ledé

- vnima rizika spojend s pohybem na ledé, ma jej pod kontrolou

- dba dulezZitych zdsad bezpelnosti

- pfedvede jednotlivé prvky v praxi

ZIMNI SPORTY
Brusleni - jizda vpfed a vzad, obraty, zména sméru, zastaveni, zataceni

Zak se v odpovidajici mite zdokonaluje ve dfive osvojenych cyklistickych
dovednostech

- ovlada jizdni kolo,

- zna a v potfebné mite respektuje a dodrzuje pravidla silni¢niho provozu
- pracuje s prevody

- ovlada jizdu ve skupiné

- aktivné pozndva krajinu a prostfedi kolem sebe

- orientuje se v terénu

- seznamuje se se zasadami pobytu v pfirodnim prostredi

- seznamuje se zdsadami prvni pomoci

- zakladnim zplsobem ovlada udrzbu a kontrolu technického stavu jizdniho kola

OUTDOOROVE AKTIVITY
Cykloturistika (formou kursu)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
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7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Télesna vychova 7. roc¢nik

74k ziskava navyky na pravidelnou télesnou ¢innost a
uvédomuje si prospésnost télesnych cviceni

- dokaze hodnotit osvojené pohybové dovednosti a
zvlada analyzovat nedostatky

- zna techniky relaxace a kompenzace a dokaze je

vyuzit

- ma respekt ke svym spoluzakiim a k opacnému pohlavi
- pfedvidda moZnost nebezpedi Urazu spojena se
sportovnimi aktivitami v rzném sportovnim prostredi a
nepodcenuje své schopnosti a dovednosti

Spravné drzeni téla, pravidelnost a vyznam télesnych
cviceni

Zak si v odpovidajici mife osvojuje zakladni dovednosti a ndvyky atletickych
béZeckych disciplin:

- zvlada zakladni rozcviceni

- zvlada provedeni nizkého a polovysokého startu

- je schopen zvolit vhodné tempo a techniku béhu

- zna zéakladni pravidla

ATLETIKA

Bézecké discipliny
- zakladni praprava
- sprint

- stfedni traté

- vytrvalostni béhy
- nizké prekazky

- Stafety

Zak si v odpovidajici mite osvojuje zakladni dovednosti a navyky atletickych
technickych disciplin:

-zvlada zakladni provedeni rozbéhu, odrazu, letové faze a doskoku

zna zéakladni pravidla

- zvlada zékladni provedeni rozbéhu, odrazu, pfechodu pres latku a dopadu

ATLETIKA

Technické discipliny:
- skok daleky

- skok vysoky
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zna zéakladni pravidla

- hod kriketovym mickem

gymnastickych disciplin:

- zak se umi efektivné a ucelové rozcvicit a pfipravit organismus na zatéz
- do urcité miry umi 4navu téz uvolnovat

- Zak odpovidajicim zplsobem vnima ucinek posilovacich cvik(

- zak zvladne zakladni techniku a provedeni prostnych a akrobacie

- 2k provadi cviky v pfimérené kvantité a intenzité

- zak zvladne zakladni techniku a provedeni preskoku

- zak dokaze ovladat své télo a nafadi z hlediska bezpecnosti

- zak zvladne zakladni techniku a provedeni cviceni na hrazdé a kruzich

- zak zvladne zakladni techniku a provedeni Splhu

- Zak je schopen plné zhodnotit vaznost situace a ziskané upolové dovednosti
pouZit pouze v pripadé neodkladného ohroZeni a adekvatnich situacich
- zak vnimd hudbu jako doprovodné medium k pohybové aktivité

- zak znd dopomoc a zdsady bezpecnosti pfi gymnastickych cvicenich

- zvlada zdkladni provedeni rozbéhu, prenosu sily a odhodu - vrh kouli
znd zakladni pravidla a bezpeénost

- zvlada zakladni provedeni pfipravné faze, sunu a odhodu

zna zdakladni pravidla véetné prisného dodrzovani bezpecnostni zasad

74k si v odpovidajici mite osvojuje zékladni dovednosti a navyky zékladnich GYMNASTIKA

Protahovaci a uvolfiovaci cviceni(strecink)

Posilovaci cviceni

Prostna, akrobacie

kotouly vpred a vzad, obraty, vaha predklonmo, pfemet stranou, stoj na rukou,
kotoul letmo

Preskok

roznozka, skrcka, odbocka

Hrazda, kruhy

zakladni drzeni téla, komihani, kruhy v hupu, shyby, vymyk
Splh

na tyci, na lané

Upoly

zakladni hmaty a chvaty, zplsoby soubojl a sebeobrany
Tanedni prvky, aerobic, fitness, moderni gymnastika

Z4k si v odpovidajici mite osvojuje zékladni dovednosti a navyky v jednotlivych
sportovnich hrach:

- ovladd zakladni pravidla, herni ¢innosti a dovednosti a umi je aplikovat ve hre
- respektuje individudlni i tymové pojeti sportovnich her a je si védom jejich
vyznamu v mezilidskych vztazich

- pozna radost ze hry

- je schopen prijmout nelspéch a porazku

- dodrZuje zasadu ,fair play”

- respektuje zdsady bezpecnosti a ochrany zdravi svého i vSech dalSich
zUcastnénych

SPORTOVNI HRY

Fotbal

Pfehazovana

Volejbal

Vybijena

Basketbal

Florbal

Doplrikové sportovni hry: stolni tenis, badminton, soft tenis, ringo, softbal,
kinbal...

Zak si v odpovidajici mite osvojuje zakladni dovednosti a navyky v jednotlivych
zimnich sportech:

Z4k si zvladne sam obout brusle

Zak si osvoji pohyb na ledé

ZIMNI SPORTY
Brusleni - jizda vpred a vzad, obraty, zména sméru, zastaveni, zataceni
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- vnima rizika spojend s pohybem na ledé, ma jej pod kontrolou
- dbd dulezitych zasad bezpecnosti
- pfedvede jednotlivé prvky v praxi

Z4k si v odpovidajici mite osvojuje a zdokonaluje zakladni ndvyky ve sjezdovém i
bézeckém lyZovani, dle zajmu pfipadné i ve snowboardingu:

- je schopen vnimat zdkonitosti pobytu v horském prostredi

- zakladnim zpUsobem zvladne poskytnout v pfipadé nutnosti a potfeby pomoc
druhému

OUTDOOROVE AKTIVITY - LYZOVANIi A SNOWBOARDING (FORMOU KURSU)
- sjezdové lyZovani, bézecké lyZzovani

- snowboarding (doplfikové, jen v pfipadé zajmu Zaka)

- pobyt na horach, bezpecnost, prvni pomoc

Zak:

- zvladne zakladni manipulaci s lyZafskou vystroji

- umi si pro sebe adekvatni vystroj a vyzbroj zvolit a pfipravit

- bezpecné se dokaze pohybovat po sjezdovce a v béZecké stopé (zakladni pravidla
chovani na sjezdovce a v béZecké stopé)

- umi predvést zakladni prvky jizdy véetné zastaveni

- zvlada jizdu na lyzarském vleku

- zna zdakladni pravidla lyZarskych disciplin

- dokaze privolat a v zakladu poskytnout prvni pomoc zranénému

- zna zasady pohybu na horach

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
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8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Télesna vychova 8. rocnik

74k ziskavé navyky na pravidelnou télesnou &innost a
uvédomuje si prospésnost télesnych cviceni

- dokaze hodnotit osvojené pohybové dovednosti a
zvlada analyzovat nedostatky

- zna techniky relaxace a kompenzace a dokaze je

vyuzit

- ma respekt ke svym spoluzakim a k opacnému pohlavi
- pfedvidd moznost nebezpedi Urazu spojena se
sportovnimi aktivitami v rizném sportovnim prostredi a
nepodcenuje své schopnosti a dovednosti

Spravné drieni téla, pravidelnost a vyznam télesnych
cviceni

Zak si v odpovidajici mite osvojuje zakladni dovednosti a navyky atletickych
béZeckych disciplin:

- zvlada zakladni rozcviceni

- zvlada provedeni nizkého a polovysokého startu

- je schopen zvolit vhodné tempo a techniku béhu

- zna zéakladni pravidla

ATLETIKA
Bézecké discipliny

- zakladni praprava
- sprint

- stfedni traté

- vytrvalostni béhy
- nizké prekazky

- Stafety

Zak si v odpovidajici mite osvojuje zakladni dovednosti a navyky atletickych
technickych disciplin:

-zvlada zakladni provedeni rozbéhu, odrazu, letové faze a doskoku

zna zéakladni pravidla

- zvlada zékladni provedeni rozbéhu, odrazu, pfechodu pres latku a dopadu

ATLETIKA

Technické discipliny:
- skok daleky

- skok vysoky
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zna zéakladni pravidla

- hod kriketovym mickem

gymnastickych disciplin:

- zak se umi efektivné a ucelové rozcvicit a pfipravit organismus na zatéz
- do urcité miry umi 4navu téz uvolnovat

- Zak odpovidajicim zplsobem vnima ucinek posilovacich cvik

- zak zvladne zakladni techniku a provedeni prostnych a akrobacie

- 2k provadi cviky v pfimérené kvantité a intenzité

- zak zvladne zakladni techniku a provedeni preskoku

- zak dokaze ovladat své télo a nafadi z hlediska bezpecnosti

- zak zvladne zakladni techniku a provedeni cviceni na hrazdé a kruzich

- zak zvladne zakladni techniku a provedeni Splhu

- Zak je schopen plné zhodnotit vaznost situace a ziskané upolové dovednosti
pouZit pouze v pripadé neodkladného ohroZeni a adekvatnich situacich
- zak vnimd hudbu jako doprovodné medium k pohybové aktivité

- zak znd dopomoc a zdsady bezpecnosti pfi gymnastickych cvicenich

- zvlada zdkladni provedeni rozbéhu, prenosu sily a odhodu - vrh kouli
znd zakladni pravidla a bezpeénost

- zvlada zakladni provedeni pfipravné faze, sunu a odhodu

zna zdakladni pravidla véetné prisného dodrzovani bezpecnostni zasad

74k si v odpovidajici mite osvojuje zékladni dovednosti a navyky zékladnich GYMNASTIKA

Protahovaci a uvolfiovaci cviceni(strecink)

Posilovaci cviceni

Prostna, akrobacie

kotouly vpred a vzad, obraty, vaha predklonmo, pfemet stranou, stoj na rukou,
kotoul letmo

Preskok

roznozka, skrcka, odbocka

Hrazda, kruhy

zakladni drzeni téla, komihani, kruhy v hupu, shyby, vymyk
Splh

na tyci, na lané

Upoly

zakladni hmaty a chvaty, zplsoby soubojl a sebeobrany
Tanedni prvky, aerobic, fitnes, moderni gymnastika

Z4k si v odpovidajici mite osvojuje zékladni dovednosti a navyky v jednotlivych
sportovnich hrach:

- ovladd zakladni pravidla, herni ¢innosti a dovednosti a umi je aplikovat ve hre
- respektuje individudlni i tymové pojeti sportovnich her a je si védom jejich
vyznamu v mezilidskych vztazich

- pozna radost ze hry

- je schopen prijmout nelspéch a porazku

- dodrZuje zasadu ,fair play”

- respektuje zdsady bezpecnosti a ochrany zdravi svého i vSech dalSich
zUcastnénych

SPORTOVNI HRY

Fotbal

Pfehazovana

Volejbal

Vybijena

Basketbal

Florbal

Doplrikové sportovni hry: stolni tenis, badminton, soft tenis, ringo, softbal,
kinbal...

Zak si v odpovidajici mite osvojuje zakladni dovednosti a navyky v jednotlivych
zimnich sportech:

Z4k si zvladne sam obout brusle

Zak si osvoji pohyb na ledé

ZIMNI SPORTY
Brusleni - jizda vpred a vzad, obraty, zména sméru, zastaveni, zataceni
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Télesna vychova 8. roc¢nik

- vnima rizika spojend s pohybem na ledé, ma jej pod kontrolou
- dbd dulezitych zasad bezpecnosti
- pfedvede jednotlivé prvky v praxi

74k si v odpovidajici mite osvojuje zékladni ndvyky a dovednosti ve vodackém
sportu:

- nejvice se zaméfuje na vodni turistiku

- zdkladnim zplsobem zvladne manipulaci s lodi a dalsim vybavenim, naudi se lod’
ovladat

- je schopen vnimat zakonitosti pobytu a pohybu na vodé a v prostredi kolem ni

- umi vyhodnotit nastrahy vodniho prostredi a respektuje vSechna potrebna
pravidla

- zakladnim zpUsobem zvladne poskytnout v pfipadé nutnosti a potfeby pomoc
druhému

OUTDOOROVE AKTIVITY - VODACKY SPORT (FORMOU KURSU)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Télesna vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
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Télesna vychova 9. ro¢nik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Télesna vychova 9. ro¢nik

74k ziskavé navyky na pravidelnou télesnou &innost a
uvédomuje si prospésnost télesnych cviceni

- dokaze hodnotit osvojené pohybové dovednosti a
zvlada analyzovat nedostatky

- zna techniky relaxace a kompenzace a dokaze je

vyuzit

- ma respekt ke svym spoluzakim a k opacnému pohlavi
- pfedvidd moznost nebezpedi Urazu spojena se
sportovnimi aktivitami v rizném sportovnim prostredi a
nepodcenuje své schopnosti a dovednosti

Spravné drieni téla, pravidelnost a vyznam télesnych
cviceni

Zak si v odpovidajici mite osvojuje zakladni dovednosti a navyky atletickych
béZeckych disciplin:

- zvlada zakladni rozcviceni

- zvlada provedeni nizkého a polovysokého startu

- je schopen zvolit vhodné tempo a techniku béhu

- zna zéakladni pravidla

ATLETIKA

Bézecké discipliny
- zakladni praprava
- sprint

- stfedni traté

- vytrvalostni béhy
- nizké prekazky

- Stafety
Zak si v odpovidajici mite osvojuje zakladni dovednosti a navyky atletickych ATLETIKA
technickych disciplin: Technické discipliny:
-zvlada zakladni provedeni rozbéhu, odrazu, letové faze a doskoku - skok daleky
znd zakladni pravidla - skok vysoky
- zvlada zékladni provedeni rozbéhu, odrazu, pfechodu pres latku a dopadu - hod kriketovym mickem
zna zéakladni pravidla - vrh kouli

- zvlada zakladni provedeni rozbéhu, prenosu sily a odhodu
zna zéakladni pravidla a bezpecnost
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Télesna vychova 9. ro¢nik

- zvlada zakladni provedeni pfipravné faze, sunu a odhodu
znd zakladni pravidla véetné pfisného dodrZovani bezpe€nostni zasad

Zak si v odpovidajici mife osvojuje zakladni dovednosti a navyky zakladnich
gymnastickych disciplin:

- zak se umi efektivné a uceloveé rozcvicit a pfipravit organismus na zatéz

- do urcité miry umi inavu téz uvolfiovat

- 4k odpovidajicim zplsobem vnima Gcinek posilovacich cvikd

- zak zvladne zakladni techniku a provedeni prostnych a akrobacie

- Zak provadi cviky v pfimérené kvantité a intenzité

- zak zvladne zakladni techniku a provedeni preskoku

- zak dokaze ovladat své télo a nafadi z hlediska bezpecnosti

- 24k zvladne zakladni techniku a provedeni cvi¢eni na hrazdé a kruzich

- zak zvladne zakladni techniku a provedeni Splhu

- zak je schopen plné zhodnotit vaznost situace a ziskané upolové dovednosti
pouZit pouze v pripadé neodkladného ohroZeni a adekvatnich situacich

- zak vnima hudbu jako doprovodné medium k pohybové aktivité

- zak zna dopomoc a zasady bezpecnosti pfi gymnastickych cvicenich

GYMNASTIKA

Protahovaci a uvolfiovaci cviceni(strecink)

Posilovaci cvi¢eni

Prostnd, akrobacie

kotouly vpred a vzad, obraty, vdha pfedklonmo, pfemet stranou, stoj na rukou,
kotoul letmo

Pfeskok

roznozka, skrcka, odbocka

Hrazda, kruhy

zakladni drzeni téla, komihani, kruhy v hupu, shyby, vymyk
Splh

na ty€i, na lané

Upoly

zakladni hmaty a chvaty, zplsoby soubojli a sebeobrany
Tanecni prvky, aerobic, fitness, moderni gymnastika

Zak si v odpovidajici mife osvojuje zakladni dovednosti a navyky v jednotlivych
sportovnich hrach:

- ovlada zakladni pravidla, herni ¢innosti a dovednosti a umi je aplikovat ve hre
- respektuje individudlni i tymové pojeti sportovnich her a je si védom jejich
vyznamu v mezilidskych vztazich

- pozna radost ze hry

- je schopen prijmout nelspéch a porazku

- dodrZuje zasadu ,fair play”

- respektuje zdsady bezpecnosti a ochrany zdravi svého i vSech dalsich
zUcastnénych

SPORTOVNI HRY

Fotbal

Prehazovana

Volejbal

Vybijend

Basketbal

Florbal

Doplrikové sportovni hry: stolni tenis, badminton, soft tenis, ringo, softbal,
kinbal...

74k si v odpovidajici mite osvojuje zakladni dovednosti a navyky v jednotlivych
zimnich sportech:

73k si zvlddne sdm obout brusle

Zak si osvoji pohyb na ledé

- vnima rizika spojena s pohybem na ledé, ma jej pod kontrolou

- dba dulezZitych zdsad bezpecnosti

- pfedvede jednotlivé prvky v praxi

ZIMNI SPORTY
Brusleni - jizda vpred a vzad, obraty, zména sméru, zastaveni, zataceni
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Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problému a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

5.18 Vychova ke zdravi

1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4, rocnik 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 0 0 1
Povinny Povinny

Oblast |Clovék a zdravi

Charak
teristik
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a
predm
étu

Obsah |Vyucovaci predmét vychova ke zdravi se vyucuje jako samostatny pfedmét v 6. a 7. ro¢niku v dotaci 1 vyucovaci hodiny tydné.

ové, [Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cil(i vzdélavani: skupinové vyucovani, diskuse, vyklad, reprodukce textu, samostatna
Casové |prdace, soutéze, testy, dramatizace, projekty.

a
organiz
acni
vymez
eni
predm
étu
(specifi
cké
inform
aceo
predm
étu
dulezit
é pro
jeho
realiza
ci)
Integra| e Vychova ke zdravi
ce
predm
étl
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Nazev
predm

v

etu

Vychova ke zdravi

ZpUsob|Prihodnocenivysledklsehodnotistupenosvojenipotifebnychvédomosti, dovednostianavyk, vyuzitiziskanychteoretickychvédomostivpraktickych

hodno |Cinnostech,aktivita,samostatnost,tvofivostainiciativa,kvalitavysledk(dleosobnichpfedpokladd, vztahZzakakvyucovacimupredmétuakdanéproble
ceni |matice.
zaku
Vychova ke zdravi 6. rocnik
SVP vystupy Utivo

Tematicky celek - Vychova ke zdravi 6. rocnik

Respektuje pravidla souziti ve spolec¢nosti

Komunikace ve spole¢nosti a mezi vrstevniky

Dokaze v rdznych situacich komunikovat asertivné

Dialog, asertivita, kooperace

Komunikuje pozitivné a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah

Kamaradstvi

Chape vyznam zdravé vyZivy pro fyzické a psychické zdravi ¢lovéka

Vliv vyZivy na zdravotni stav lidi

Posoudi souéasné prevazujici stravovaci zvyklosti u nas s ohledem k zdsadam
zdravé vyzivy

Jidelnicek z hlediska zdravé vyZivy

Samostatné vyuziva relaxani techniky k regeneraci organismu

Dusevni psychohygiena

Porozumi télesnym, dusevnim a socidlnim zménam v dobé dospivani

Promény ¢lovéka v dospivani

Uvédomuije si rizika sexudlniho zneuZzivani, na prikladech zhodnoti, co je a co neni
normalni

Sexuadlni zneuzivani

Hygiena v puberté

Obhjji pfiklady pozitivnich Zivotnich cil( a hodnot jako argument proti zneuzivani
ndvykovych latek

Pozitivni zivotni cile a hodnoty

Uvede zdravotni rizika spojena s kourenim, alkoholem

Nejcastéji zneuZivané drogy

Umi pfivolat odbornou pomoc, zna Cisla tisriového volani, umi charakterizovat
mimoradné situace, rozpozna varovné signaly, znd zasady chovani pfi vyhlaseni
mimoradné situace, seznami se s technikami prvni pomoci

Prvni pomoc, charakter mimoradné situace, varovny signal a chovani po jeho,
vyhlaseni

Vychova ke zdravi 9. rocnik

SVP vystupy

Ucivo
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Vychova ke zdravi 9. ro¢nik

Respektuje pravidla souziti ve spole¢nosti

Konflikt a jeho feSeni

Komunikace

Sekty, sexualni uchylky

Dokaze v riznych situacich komunikovat asertivné

Asertivni komunikace

Komunikuje pozitivné, pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht

Vztahy v rodiné

Chape vyznam zdravé vyzivy pro fyzické a psychické zdravi ¢lovéka

Dusevni zdravi z pohledu zdravé vyzivy

Socialni zdravi, duchovni zdravi, dusevni zdravi

Civilizacni choroby, poruchy pfijmu potravy, vliv reklamy na stravovani

Chape vyznam zdravého Zivotniho stylu

Socialné patologické jevy - alkohol, kouteni, rizikové chovani

Samostatné vyuziva relaxacni techniky k odpocinku

Dusevni psychohygiena

Porozumi télesnym, dusevnim a socidlnim zménam v dobé dospivani

Promény clovéka v dospivani

Uvédomuije si rizika sexudlniho zneuZivani, na pfikladech zhodnoti, co je a co neni

Vztahy, nemoci pfenosné pohlavnim stykem

normalni

Planovani rodic¢ovstvi, antikoncepce, sexudlni zneuzivani a moznost obrany

Umi pfivolat odbornou pomoc, zna Cisla tisrového volani, umi charakterizovat
mimoradné situace, rozpoznd varovné signaly, zna zdsady chovani pfi vyhlaseni
mimoradné situace, seznami se s technikami prvni pomoci

Prvni pomoc, krizové situace (povodné, pozary..)

5.19 Praktické cinnosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 1 1 1 1 1 1 0 8
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Praktické ¢innosti

Oblast

Clovék a svét prace
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Nazev predmétu

Praktické cinnosti

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v predmétu sméfuje k:

e ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a navykl z riznych pracovnich oblasti, zejména pfi
ru¢nim opracovani materialu

e osvojovani spravné volby a pouzivani vhodnych nastrojli, naradi a pomUcek pfti praci

® osvojeni si prace s dostupnou mechanizaci a technikou, véetné techniky vypocetni, a to v zdkladni
uZivatelské drovni

e osvojeni a uplatiovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préci, hygieny, zakladl organizace a
planovani prace a technologické kazné

e ziskani pozitivniho vztahu k praci a odpovédného a tvorivého postoje k vlastni ¢innosti a jeji
kvalité - ziskavani orientace v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace

e osvojeni si potfebnych poznatkl a dovednosti vyznamnych pro volbu vlastniho profesniho
zaméreni a pro dalsi Zivotni orientaci

e seznameni s historii vyznamnych a zajimavych vynélezi technického pokroku pro poznani a
pochopeni kontinuity vyvoje technické vyspélosti a ekonomickych podminek Zivota spolecnosti

e provadéni rozboru problému a vytvareni planu reseni, volbé spravného postupu

e rozvijeni logického mysleni a usudku

e rozvijeni kreativity

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Zaci se uci pracovat s rliznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢&i se
pldnovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i ve skupiné.

1. stupen
Vyuka probiha v 1.-5. ro¢niku v rozsahu 1h/tyden. Pracovni ¢innosti jsou rozdéleny do ¢tyf tematickych
okruh(.

e prace s drobnym materidlem
e konstrukéni Cinnosti
e pfiprava pokrm(
e péstitelské prace.
2. stupeni
Vyuka probiha v 6. - 8. ro¢niku v dvouhodinovém bloku/14 dni. Pracovni ¢innosti jsou rozdéleny do ¢tyr

tematickych celk@. Zaci jsou rozdéleni do dvou skupin - chlapci/divky. V kazdém roéniku

e prace s technickymi materialy - 6.-7. ro¢nik
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Nazev predmétu

Praktické cinnosti

priprava pokrm( - 6.-7. ro¢nik
design a konstruovani - 8. ro¢nik

svét prace - vyuka probiha napfi¢ vsemi ¢tyfmi rocniky formou seminard, projektovych dni, exkurzi
a individudlniho kariérniho poradenstvi (6. ro¢nik - seminar, 7. ro¢nik - celodenni projektovy den,
8. ro¢nik - pFileZitostné prezentace $kol, 9. ro¢nik - exkurze do $kol, podnik{, na UP + individudlni

KP)

Integrace predmétd

Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

vedeme zaky k poznavani smyslu a cile uéeni

ziskavani pozitivniho vztahu k uceni prostfednictvim zadavanych ukol( v ramci vyuky
posouzeni vlastniho pokroku

kritickému zhodnoceni vysledku své prace a diskuzi o nich

volbé rlznych postupl prace

Kompetence k feSeni problému:

podporujeme netradi¢ni zplsoby feseni problému ¢i tkold

pFi vyuce motivujeme Zaky v co nejvétsi mire problémovymi tilohami z praktického Zivota
ucime zaky, jak nékterym problémam predchazet

vedeme Zaky k tvorivosti, samostatnosti a logickému mysleni, podnécujeme jejich fantazii
podporujeme talent a individualitu

vyuku vedeme tak, aby Zaci hledali rizna feseni problému, svoje feseni dokazali obhajit
vytvarime aktivni a pozitivni postoj k feseni ekologickych a globalnich problému

Kompetence komunikativni:

vedeme Zaky k pouzivani spravného technického nazvoslovi

vyuzivani informacnich zdrojl k ziskdvani novych technickych poznatkd
spolupraci pfi reSeni zadanych ukol(

uceni spravnému technologickému postupu

vedeme Zaky k prezentovani svych napadu a postupt
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Nazev predmétu

Praktické cinnosti

Kompetence socidlni a personalni:

rozvijime u zakd schopnost spolupracovat pfi feseni problému
prispivat k diskuzi a respektovat nazory druhych

uc¢ime zaky vécné argumentovat

prispivat k upevnovani dobrych mezilidskych vztah(

Kompetence pracovni:

vedeme zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci
bezpecnému a Géinnému pouzivani nastroji a materiall

dodrzovani technologickych postup( a pravidel

plnéni povinnosti a ochrany svého zdravi a zdravi druhych

ochrané Zivotniho prostredi

vyuzivani ziskanych znalosti a zkuSenosti v praktickém Zivoté

Kompetence obcanské:

uc¢ime zdaky respektovat pravidla pti praci

dokazat privolat pomoc pfi zranéni

pochopit zdkladni ekologické souvislosti, chranit a ocenit nase kulturni tradice a historické dédictvi
projevit pozitivni postoj k uméleckym dilim

Kompetence digitalni:

podporujeme zaky k béZnému pouzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb

vedeme Z3aky k vyuzivani digitdlnich zafizeni, aplikaci a sluZeb pfi ueni, pfi zapojovani do Zivota
Skoly a do spolecnosti

motivujeme Zaky k samostatnému rozhodovani pfi vybéru technologii podle konkrétni situace
ucime zaky ziskavat a vyhledavat data ¢i informace

ucime Zaky kriticky posuzovat data, informace a digitalni obsah

zaky vedeme k bezpecnému spravovani a sdileni dat a informaci

smérfujeme zaky k volbé vhodnych postup(, zplsobu a prostredkd, které odpovidaji konkrétni
situaci a ucelu

podporujeme vyjadfovani za pomoci digitalnich prostredkt
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Nazev predmétu Praktické cinnosti
Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho Tematicky okruh clovék a svét prace je naplfiovan v ramci kariérového poradenstvi (projekty, prednasky,
planu seminare, kariérové dny, vyjezdy na stfedni Skoly a do firem) v 7. - 9. roc¢niku.
ZpUsob hodnoceni zaku Hodnoceni Zaka je individuaini a vychazi z osobnich predpokladl zaka.
Zakladni kritéria pro hodnoceni jsou:
e osvojené dovednosti a navyky
e vyuziti teoretickych védomosti v praxi
e pfipravenost na vyuku
e zapojeni a aktivita Zaka v pribéhu vyuky
e dotahovani zadanych ukold do konce
e tvorivost, samostatnost, vlastni iniciativa
e vztah Zaka k praci a zaddvanym ¢innostem
Praktické cinnosti 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Praktické ¢innosti

materiald.

Vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty z tradicnich i netradi¢nich

Jednoduché pracovni operace a postupy s papirem (mackani, trhani, lepeni,
skladani, stfihani)

Jednoduché pracovni operace s pfirodnimi materidly

Jednoduché pracovni operace s modelovacimi hmotami

Pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy.

Vyroba jednoduchych predmétd z uvedenych materidld dle jednoduchého slovniho
navodu

Sestavuje snadné modely z jednoduchych stavebnic.

Sestavovani modell podle predlohy i podle fantazie

Provadi pozorovani pfirody.

Kalendar pfirody

Kliceni semen
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Praktické Cinnosti 1. rocnik

Chova se vhodné pfi stolovani.

Vhodné zpUsoby chovani béhem stolovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni probléma a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Multikulturalita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Praktické Cinnosti 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Praktické ¢innosti

Vytvéri jednoduchymi postupy rdzné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich
materiald.

Pracovni operace a postupy s papirem

Pracovni operace a postupy s pfirodnimi materialy

Pracovni operace a postupy s modelovacimi hmotami

Pracovni operace a postupy s odpadovym materialem

Pracovni operace a postupy s textilem

Pracuje podle slovniho navodu a predlohy.

Vyroba jednoduchych pfedmétl podle slovniho navodu

Vyroba jednoduchych predmétd podle predlohy

Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pri praci se stavebnicemi.

Sestavuje jednoduché prostorové modely
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Praktické Cinnosti 2. rocnik

Prace montdini a demontazni

Provadi pozorovani ptirody.

Pokusy a pozorovani

Navstéva a pozorovani v lese

Chova se vhodné pfi stolovani.

Spolecenské chovani u stolovani

Pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani.

Pfiprava jednoduchych ndpoji a pokrm( dle moznosti ve tridé ¢i ve cvicné kuchyni

Hygiena pfi stolovani, pouzivani priboru

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Multikulturalita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Praktické ¢innosti 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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Praktické Cinnosti 3. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Praktické ¢innosti

Vytvéri jednoduchymi postupy rdzné predméty z tradicnich i netradi¢nich
materiald

Prace s papirem a kartonem

Prace s textilem (Siti, vysivani)

Lidové zvyky (kraslice, vanoéni ozdoby...)

Prace s modelovaci hmotou

Prace s drobnym materidlem (provazky, pfirodniny, Spejle, korek...)

Pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Prace rliznymi technikami (prekladani, stfihani, vytrhavani, skladani, lepeni,
odmérovani, obkreslovani, spojovani, lisovani...)

Pracuje se stavebnicemi - zvlada zdkladni dovednosti a ¢innosti

Prace montdini a demontdini, tvorba plodnych a prostorovych kompozic

Pozoruje pfirodu, pozorovani zaznamendva a hodnoti

Péstitelské prace - oSetfovani rostlin, rozmnoZovani rostlin (kliceni semen,
vegetativni rozmnoZovani rostlin)

Pecuje o nenarocné rostliny

Péstitelské prace - oSetfovani rostlin (zalévani, péce o listy...)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznévani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Praktické Cinnosti 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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Praktické Cinnosti 4. rocnik

® Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Praktické ¢innosti

Vytvari rizné vyrobky na zdkladé své predstavivosti pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy

Material a jeho vlastnosti (tvar, barva, povrch, tvrdost....), rozliSeni pfirodniho a
technického materialu

Prace s papirem a kartonem (rozliSovani a pojmenovani druh( zpracovaného
papiru . novinovy, balici, kreslici, kancelarsky, kartonovy...)

Prace s textilem - Siti rucni i strojové, rozlisSovani textilii

vyuziva prvky lidovych tradic pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem

Lidové zvyky, tradice a femesla - vyroba jednoduchych ozdob

voli vhodné pracovni pomUcky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

Seznameni a prace se zakladnimi ndstroji a pomuckami, s jejich tcelem a
zpUsobem pouZiti a jejich vlastnostmi

udrzuje poradek na pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Zasady bezpecnosti a hygieny, organizace pracovnich ¢innosti a prostredi

provadi jednoduchou montaz a demontaz pfi praci se stavebnicemi

Sestavovani jednoduchych modeli z konstrukénich stavebnic

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

Sestavovani modell podle predlohy i podle predstavy

Vytvareni vlastnich ploSnych i prostorovych kompozic ze stavebnich prvk( a
volného materidlu

Prace rliznymi technikami (skladani, stfihani, lepeni, ohybani, rozfezavani, sesivani,
odmérovani, obkreslovani...)

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

MontdZz, demontdz a Udrzba jednoduchych predmét(, stavebnic... dle pravidel
bezpecnosti a ochrany zdravi

Péstitelské prace - seznameni s ndstroji a nacinim k péstovani a oSetrovani rostlin,
prvni pomoc

provadi jednoduché péstitelské prace, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

Osetrfovani a péstovani pokojovych rostlin, rozmnozovani (vegetativné, semeny)

oSetfuje a péstuje pokojové a jiné rostliny

Péstitelské prace na skolni zahradé - péce o zahradu, seznameni se zahradnim
nacinim a nastroji, sezndmeni se zakladnimi podminkami pro péstovani rostlin,
péstovani rostlin dle volby, rostliny uzitkové, plevele

voli podle druh( péstitelskych ¢innosti spravné nastroje, nacini a pomdcky

Nastroje, nacini a pomucky pro osetfovani a péstovani rostlin

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Praktické Cinnosti 4. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Praktické Cinnosti 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problém

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Praktické ¢innosti

Vytvari rizné vyrobky na zakladé své predstavivosti pfimérenymi pracovnimi
operacemi a postupy

Material a jeho vlastnosti

Prace s papirem a kartonem

Prace s textilem

Voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

Seznameni a prace se zakladnimi ndstroji a pomuckami, s jejich Géelem a
zpUsobem pouZiti a jejich vlastnostmi

Udrzuje poradek na pracovnim misté, dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Zasady bezpecnosti a hygieny, organizace pracovnich ¢innosti a prostredi

Provadi jednoduché péstitelské prace, samostatné vede péstitelské pokusy Ci
pozorovani

Osetrovani a péstovani pokojovych rostlin
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Praktické Cinnosti 5. rocnik

Osetfuje a péstuje pokojové a jiné rostliny

Péstitelské prace na skolni zahradé - péce o zahradu, sezndmeni se zahradnim
nacinim a nastroji, sezndmeni se zakladnimi podminkami pro péstovani rostlin,
péstovani rostlin dle volby, rostliny uZitkové, plevele

Dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Péstitelské prace - seznameni s ndstroji a nacinim k péstovani a oSetfovani rostlin,
prvni pomoc

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Zakladni vybaveni kuchyné, domacnosti

Ptipravi samostatné jednoduchy pokrm

Ptiprava vybéru a nakupu vhodnych potravin a jejich skladovani

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

Jednoducha uprava stolu, pravidla stolovani a chovani

Udrzuje pofadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje hygienu a bezpecénost prace,
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

Seznameni s pracovnimi nastroji a jejich pouzivanim, prvni pomoc

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznévani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Praktické cinnosti 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
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Praktické Cinnosti 6. rocnik

® Kompetence pracovni

® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Pfiprava pokrma

pouziva zakladni kuchyfsky inventar a bezpeéné obsluhuje zakladni spotfebice

kuchyné - zakladni vybaveni, udrzovani poradku a Cistoty, bezpecnost provozu

pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyzivy

potraviny - vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin
sestavovani jidelnicku

priprava pokrm0 - Gprava pokrm za studena
zakladni zplsoby tepelné Upravy

zakladni postupy pti pripravé pokrm( a napoja

dodrzuje zakladni principy stolovani, spole¢enského chovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti

Uprava stolu a stolovani - jednoduché prostirdni, obsluha a chovani u stolu,
slavnostni stolovani v rodiné, zdobné prvky

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazech v
kuchyni

hygiena provozu, bezpecnost prace, prvni pomoc

Tematicky celek - Prace s technickymi materialy

zvoli a umi pouzit vhodné pracovni nastroje a naradi

pracovni nastroje a naradi

umi jednoduché pracovni operace s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazen

povrchova Uprava a vlastnosti materialu (drevo, kov, plasty, kompozity)

zvlada zakladni postupy pfi opracovani dieva, kovi a plastd véetné povrchové
Upravy

jednoduchy vyrobek

resi jednoduché technické ukoly, zvlada zakladni postupy pfi opracovani materialQ
- méreni, orysovani, fezani, brouseni a vrtani

organizace prace, duleZité technologické postupy

jednoduchy vyrobek

zna zasady technického kresleni

jednoduché pracovni postupy, technické nacrty a vykresy, technické informace,
navod

je schopen sestrojit nacrtek a jednoduchy technicky vykres a orientovat se v ném

jednoduché pracovni postupy, technické nacrty a vykresy, technické informace,
navod

dodrZuje zasady bezpecnosti a hygieny pfti praci, poskytne prvni pomoc

bezpecnost a hygiena prace - vhodné obleceni, bezpecnost pfi praci

zasady prvni pomoci, hlaseni Uraz(, rad ucebny
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Praktické Cinnosti 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence pracovni

® Kompetence obcanské

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - PFiprava pokrmu

pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpecné obsluhuje zakladni spotrebice

kuchyné - zakladni vybaveni, udrzovani poradku a Cistoty, bezpecnost provozu

pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyZivy

potraviny - vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin
sestavovani jidelnicku

pfiprava pokrm0 - Gprava pokrmd za studena
zakladni zpUsoby tepelné Upravy

zakladni postupy pti pripravé pokrm( a napoja

dodrzZuje zakladni principy stolovani, spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti

Uprava stolu a stolovani - jednoduché prostirani,
obsluha a chovani u stolu, slavnostni stolovani v rodiné, zdobné prvky na stole

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazech v
kuchyni

hygiena provozu, bezpecnost prace, prvni pomoc

Tematicky celek - Prace s technickymi materialy

zvoli a umi pouzit vhodné pracovni nastroje a naradi

pracovni nastroje a naradi

umi jednoduché pracovni operace s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazen

povrchova Uprava a vlastnosti materialu (dfevo, kov, plasty, kompozity)

zvlada zakladni postupy pfi opracovani dieva, kovi a plastd véetné povrchové
Upravy

jednoduchy vyrobek

resi jednoduché technické ukoly, zvlada zakladni postupy pri opracovani material(
- méreni, orysovani, fezani, brouseni a vrtani

organizace prace, dalezité technologické postupy

jednoduchy vyrobek

zna zdasady technického kresleni

jednoduché pracovni postupy, technické nacrty a vykresy, technické informace,
navod

je schopen sestrojit nacrtek a jednoduchy technicky vykres a orientovat se v ném

jednoduché pracovni postupy, technické nacrty a vykresy, technické informace,
navod

dodrZuje zasady bezpecnosti a hygieny pfti praci, poskytne prvni pomoc

bezpecnost a hygiena prace - vhodné obleceni, bezpecnost pfi praci
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Praktické Cinnosti 7. rocnik

zasady prvni pomoci, hlaseni Urazt, rad ucebny

Tematicky celek - Svét prace

Zak se orientuje v pracovnich ¢innostech nejriznéjsich profesi

Trh prace

- rlizna povolani lidi

- druhy pracovist

- pracovni prostiedky

- charakter a druhy pracovnich ¢innosti

- pozadavky kvalifika€ni, zdravotni a osobnostni
- mozZnosti uplatnéni na trhu prace

posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povoldani a profesni
pfipravy

Volba profesni orientace

- sebepozndvani

- télesny a zdravotni stav

- osobni zajmy a cile

- osobni vlastnosti a schopnosti

- vlivy na volbu profesni orientace
- prace s profesnimi informacemi
- internetové stranky kol

vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

Moznosti vzdélavani
- napln ucebnich a studijnich obord
- pfijimaci Fizeni

zna dllezita prava a povinnosti zaméstnanct a zaméstnavatel(

Zaméstnani

- pracovni prileZitosti v obci (regionu)
- zpUsoby hledani zaméstnani

- psani Zivotopisu

- pohovor u zaméstnavatele

- problémy nezaméstnanosti

- nabidky trhu prace

- Urady prace

- prava a povinnosti zaméstnancd a zaméstnavatell

- rekvalifikace

Podnikani

- druhy a struktura organizaci
- nejCastéjsi formy podnikani
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Praktické Cinnosti 7. rocnik

- drobné a soukromé podnikani
- rizika v za¢atku podnikani

prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pti vstupu na trh
prace

Profesni pohovor
- zadost o0 zaméstndni, strukturovany Zivotopis, pfiprava na pohovor, obleceni,
chovani,...

Praktické Cinnosti 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence obcanské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Design a konstrukce

orientuje se v navodu, planu, nacrtu ¢i programu

podle navodu, planu, naértu & programu sestavi/vytvori model
podle navodu vytvofi jednoduchy vyrobek

dodrzuje pracovni postup

prace s konstrukéni stavebnici
sestavovani modelll (papirové modely, stavebnice...)
tvorba vyrobkd dle zadani

navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky
porovna funkcnost, nosnost a stabilitu konstrukénich prvk
navrhuje mozné konstrukéni Upravy

prace s konstrukéni stavebnici
prace s jednoduchymi materialy (Spejle, gumicky, papir, polystyren...)
zakladni konstrukéni prvky

sestavi model, provede jeho demontaz
dle predlohy provede montaz a demontaz jednoduchého nabytku

prace s ndvodem (konstrukéni stavebnice, montovany nabytek)

udrzuje své pracovni misto Cisté a bezpecné, po ukonceni ¢innosti uklidi pracovni
prostor

dodrZuje zasady bezpecnosti a hygieny prace

pfi Urazu poskytne prvni pomoc

prvni pomoc, bezpecnost prace, pracovni a hygienické navyky
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5.20 Volitelny predmeét - 8. rocnik

5.20.1Prirodovédna praktika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
Volitelny
Nazev Pfirodovédna praktika
predmétu
Oblast
Charakteris |PFirodovédna praktika vedou zaky k poznavani vybranych chemickych latek a reakci, které jsou soucasti ptirody a jejich kazdodenniho
tika Fivota. Z&ci ziskavaji informace o bezpeéném, Gcelném a ekonomickém zachdazeni s chemickymi latkami a jsou vedeni k ochrané pfirody a
predmétu |vlastniho zdravi.
Ucebni predmét ma poskytnout Zakiim co nejvice pfileZitosti k tomu, aby pochopili, Ze bez zakladnich znalosti o chemickych latkach a jejich
reakcich se ¢lovék neobejde v Zadné z oblasti své Cinnosti, aby si uvédomovali vyznamné uplatnéni chemie v budoucnosti, aby poznavali
nezbytnost ochrany Zivotniho prostiedi a vlastniho zdravi.
Tak jako ostatni pfirodovédné predméty, vyznamné prispiva k rozvoji poznavacich schopnosti zak(. Ui je hledat pficinné souvislosti a resit
problémy souvisejici s poznavanim ptirody a s praktickym Zivotem.
Pfedmét mazakimposkytnoutucelenyprehledznalostiavédomostiopfirodéaZivychorganismechvni.Akcentovanajsoupredevsimtématafyziol
ogickd,obecnébiologicka,ekologicka.
Obsahové, |5.20.1.1 8. ro¢nik—2hodiny/tyden
Casové a
organizacni
vymezeni
predmétu
(specifické
informace o
predmétu
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predmétu

Nazev Pfirodovédna praktika

dllezité pro
jeho
realizaci)

hodnoceni
zaka

ZpUsob Formy ovérovani védomosti a dovednosti Zakl: samostatné prace, herbar, referaty a prace k danému tématu.

Prirodovédna praktika 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Chemické pokusy

rozumi bezpecnostnim pravidlim pfi praci v laboratofi a spravné pouziva
laboratorni pomucky

Seznameni s bezpecnostnimi pravidly v laboratofi

Zakladni laboratorni pom{cky a jejich spravné pouzivani

Postupy pfi praci s chemikaliemi a biologickymi materialy

umi provést jednoduché chemické reakce a rozpoznat zakladni chemické vlastnosti
latek

PouZiti indikatord (lakmus, fenolftalein) k uréeni pH

Reakce kovU s kyselinami

Vyroba oxidu uhli¢itého a jeho vlastnosti

Experimenty s plyny (napf. hofeni, uhasinani plamene)

Praktické méreni kvality vody (pH, chemické latky)

dokaZe pozorovat a popsat pribéh chemickych reakci

Postupy pfi praci s chemikaliemi a biologickymi materialy

Pouziti indikatort (lakmus, fenolftalein) k urceni pH

Reakce kovl s kyselinami

Vyroba oxidu uhli¢itého a jeho vlastnosti

Experimenty s plyny (napf. hofeni, uhasinani plamene)

Dychani rostlin: Ukazka, jak rostliny spotiebovavaji kyslik

Experimenty s travenim: Enzymaticka aktivita (napf. skrob)

Praktické méreni kvality vody (pH, chemické latky)

Rozklad organickych latek, kolobéh Zivin

Planovani, realizace a vyhodnoceni experimentu
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PFirodovédna praktika

8. rocnik

chemické procesy v pfirodé

je schopen propojit znalosti z chemie a pfirodopisu k realizaci pokust zkoumajicich

Shrnuti a reflexe celoroé¢ni prace

Diskuze a zpétna vazba na pribéh praktickych cviceni

Tematicky celek - Biologické projekty

rozumi zdkladnim biologickym procesiim rostlin a Zivocich

Struktura rostlin: List, stonek, kofen

Dychani rostlin: Ukdzka, jak rostliny spotfebovavaji kyslik

Zakladni fyziologické procesy u Zivocichl: Dychani, traveni

Experimenty s travenim: Enzymaticka aktivita (napf. Skrob)

Obéhovad soustava: Zakladni pochopeni a praktické ukazky

Vliv ¢lovéka na pfirodu: Znecisténi vody, pldy, vzduchu

Ekologické vztahy mezi organismy: Potravni fetézce, symbidza

Rozklad organickych latek, kolobéh Zivin

umi provést biologicky experiment a vyhodnotit jeho vysledky

Struktura rostlin: List, stonek, koren

Zakladni fyziologické procesy u Zivocichl: Dychani, traveni

Obéhova soustava: Zakladni pochopeni a praktické ukazky

Vliv ¢lovéka na pfirodu: Znecisténi vody, pldy, vzduchu

Ekologické vztahy mezi organismy: Potravni fetézce, symbidza

vyhodnotit data a prezentovat své zavéry

dokdze pracovat na vyzkumném projektu, samostatné provést experiment,

Planovani, realizace a vyhodnoceni experimentu

Shrnuti a reflexe celoroc¢ni prace

Diskuze a zpétnd vazba na pribéh praktickych cviceni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy
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5.20.2Konverzace v anglickém jazyce

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
Volitelny

Nazev predmétu

Konverzace v anglickém jazyce

Oblast

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v predmétu sméruje k:

- spontanni komunikaci v béZnych situacich

- ke schopnosti reagovat v rlznych komunikacnich situacich uvolnéné bez stresu
- k sebevédomému sebepojeti v komunikaci v cizim jazyce

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dullezité pro jeho realizaci) ¢tyrclennych tymech, jazykové

Casova dotace pro vyuku Konverzace v AJ jsou 2 hodiny jednou za dva tydny. Hodiny zpravidla obsahuiji
vice rdznych didaktickych casti.

Vyuzivdme nejcastéji didaktické rozcvicky, aktivity ve dvojicich nebo i
hry a konverzaéni aktivity.

Zpusob hodnoceni zaku
jazyku.

Hodnoceni predmétu je orientovano podporujicim zplsobem v zajmu budovani pozitivniho vztahu k cizimu

Ucitelé hodnoti zaky jak znamkami, tak i neformalnim zpGsobem slovné. Zaci dostavaji pravidelny prostor k
sebehodnoceni a hodnoceni se spoluzaky navzajem.

Konverzace v anglickém jazyce 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Vyjadri pozdravy a zdvofilostni fraze vhodné pro rlizné situace, pouZiva je v ramci
jednoduchych konverzacnich schémat.

Fraze vitani, louceni, dékovani, reakce na dékovani

Sdéli zddost o zopakovani otazky v pripadé neporozuméni nebo si info necha
doplnit pfiéemz pouziva vhodné zdvofrilostni formulace.

Fraze na zopakovani otazky pti neporozuméni a ziskani doplnujicich informaci

Reaguje na otazky pomoci rliznych alternativ k odpovédi "ANO" a "NE", ¢imz
prokazuje Sirsi slovni zasobu a flexibilitu v konverzaci.

Alternativni fraze souhlasu a nesouhlasu
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Konverzace v anglickém jazyce 8. roc¢nik

rozmysleni odpovédi nebo na reakci.

Pouziva fraze pro ziskani ¢asu nebo preruseni mluvciho, aby mél prostor pro

Fraze vitani, louceni, dékovani, reakce na dékovani

Fraze na zopakovani otazky pti neporozumeéni a ziskani doplnujicich informaci

Alternativni fraze souhlasu a nesouhlasu

Fraze na ziskani ¢asu na odpovéd a pferuSeni mluvéiho

Reaguje na pozitivni nebo negativni zpravy a dalsi obdrzené informace.

Fraze, které vyjadruji udiv, soucitné nebo negativni pocity a fraze, které vyjadruji
nepochopeni

Popise zazitky, které prozil

Miluvi o zaZitcich, rozviji a vysvétluje podrobnosti k nim

Charakterizuje déni a rutiny ve svém Zivoté ve vztahu k rodiné, pratelim a
volnému casu

Miluvi o své rodiné, kamaradech a volném case a doplriuje nebo vysvétluje detaily s
tim spojené

5.20.3 Praktika z informatiky

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
Volitelny

Nazev predmétu

Praktika z informatiky

Oblast

Charakteristika predmétu

PFedmét je zaméFen na praktické dovednosti v oblasti digitalnich technologii a jejich kreativni vyuZiti. Zaci
se seznami s 3D tiskem, 3D modelovanim, tvorbou a editaci videa, fotografovanim a animaci. Diraz je
kladen na rozvoj technickych i kreativnich schopnosti prostfednictvim projektové prace a tymové
spoluprace. Pfedmét podporuje zakovu schopnost aplikovat ziskané znalosti na redlné ukoly a rozviji
digitalni gramotnost a informatické mysleni skrze praktickou Cinnost a tvofivé uceni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

5.20.3.1 8. roé¢nik — 1 hodina/2 tydny
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Nazev predmétu

Praktika z informatiky

ZpUsob hodnoceni zakU

Z4aci jsou cilené vedeni k sebehodnoceni, k sebekontrole a ke spolupréci. Podklady pro hodnoceni
ziskdvame soustavnym sledovanim vykon( Zaka. Klademe dliraz na schopnost aplikace dovednosti v oblasti
INF pfi plnéni praktickych ukold.

Praktika z informatiky 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - 3D Grafika

rozumi zdkladnim principlm 3D tisku a jeho praktickému vyuziti

typy 3D tiskdren a pouzivané materialy

je schopen navrhnout jednoduchy 3D model

vytvareni jednoduchych 3D objektl

dokaze pripravit model pro 3D tisk, véetné spravného nastaveni tiskovych
parametr(

nastaveni tiskarny a pfiprava na tisk

zdkladni postup tisku 3D modelu

prakticky realizuje tisk modelu a analyzuje kvalitu vysledného produktu, véetné
identifikace moznych chyb a jejich pficin

zdkladni postup tisku 3D modelu

reSeni béznych problému pfi tisku

export modelu pro tisk

Tematicky celek - Video a animace

rozumi zdkladnim principlm tvorby videa, véetné kompozice, osvétleni a prace se
zvukem

zdklady prace s kamerou

nataceni kratkého videa

je schopen natodit a prenést videozaznam do pocitace pro dalsi zpracovani

nataceni kratkého videa

umi editovat videozaznam pomoci stfihového softwaru

zakladni nastroje pro editaci videa

vytvofri kratké video na zadané téma, navrhne a realizuje vlastni videoprojekt

nataceni kratkého videa

export a sdileni hotového videa

rozumi zakladnim principm digitalni fotografie

zakladni pravidla fotografovani

dokaze upravovat fotografie pomoci grafického editoru

zakladni Uprava fotografii

dokdze vytvofrit jednoduchou animaci

vytvoreni jednoduché animace

fotografovani jednotlivych snimk{ pro animaci

sestaveni animace

pridani zvukovych efektli a hudby
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5.21 Volitelné predméty - 9. rocnik

5.21.1Seminar z ¢eského jazyka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 0 2 2
Volitelny

Nazev predmétu

Seminar z ceského jazyka

Oblast

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Seminar z ceského jazyka se vyucuje na 2. stupni v 9. ro¢niku jako volitelny predmét.
Vyucovaci predmét Seminar z ¢eského jazyka je Uzce spjat s vyuc¢ovacim predmétem Cesky jazyk a
literatura a ostatnimi vyucovacimi predmeéty.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casovéa dotace predmétu Seminar z ¢eského jazyka ¢ini 1 vyucovaci hodinu tydné. Vybér témat se ¢asto Fidi
aktualnimi potrebami zaka.
Vzdélavani ve vyu€ovacim predmeétu Seminar z ceského jazyka:
e\ tomto predmeétu je nasim cilem procvicovat s zaky znalosti a dovednosti, které mu umoznuji
spravné vnimat rizna jazykova sdéleni a rozumét jim.

e V predmétu navazujeme na dovednosti ziskané pfi osvojovani pravopisnych pravidel a zakladd
tvaroslovi, doplnéné o znalosti v oblasti skladby.

e V pfedmétu je kladen dlraz na ¢teni s porozuménim, ¢tenarkou gramotnost.
e Vrdmci pfedmétu Zaci poznavaji zakladni literarni Zanry.
e Vyucovaci predmét zahrnuje pfipravu zakl k pfijimacim zkouskam.

ZpUsob hodnoceni zaku

7Z4ci jsou hodnoceni objektivné a individualn&. Predmétem hodnoceni je:
e samostatna prace
e aktivita v hodiné

e projekty na zadana témata
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Seminar z ceského jazyka 9. ro¢nik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Slovni zasoba

orientuje se ve zplsobech obohacovani slovni zasoby, rozpoznava prenesena
pojmenovani a rozviji svoji slovni zasobu

slovni zasoba (synonyma, homonyma, antonyma, slohové rozvrstveni slovni
zasoby)

Tematicky celek - Slohovi ¢initelé

rozliSuje rGzné styly textu

funkéni styly

rozlisi subjektivni a objektivni sdéleni autora

kritické cteni

dokaze obhajit svlij nazor v pfipraveném i improvizovaném projevu

diskuze

vyuZzije vhodné verbalnich a nonverbalnich prostredk(

diskuze

Tematicky celek - Prace s textem

seznami se s rGznymi druhy test(

prijimaci testy

rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry

literarni druhy a zanry

vyuziva zéklady studijniho ¢teni, vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu

prace s textem

Tematicky celek - Tvaroslovi

rozlisi jednotlivé slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov

tvaroslovi (slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov, ohebné a neohebné
slovni druhy)

Tematicky celek - Skladba

rozlisuje véty jednoclenné, dvojélenné a vétné ekvivalenty

skladba (véty podle Clenitosti, zakladni a rozvijejici vétné cleny, vedlejsi véty,
soufadné poméry, souvéti souradné a podfadné, sloZité souvéti)

spravné uziva vétné cleny a urcuje jejich druh

skladba (véty podle Clenitosti, zakladni a rozvijejici vétné cleny, vedlejsi véty,
souradné poméry, souvéti souradné a podradné, sloZité souvéti)

urcuje druhy vedlejsSich vét, zvlada problematiku interpunkce u vedlejsich vét
souradné spojenych

skladba (véty podle Clenitosti, zakladni a rozvijejici vétné cleny, vedlejsi véty,
souradné poméry, souvéti souradné a podradné, sloZité souvéti)

urcuje druhy souvéti

skladba (véty podle Clenitosti, zakladni a rozvijejici vétné cleny, vedlejsi véty,
souradné poméry, souvéti souradné a podradné, sloZité souvéti)

rozliSuje vétu hlavni a vedlejsi

skladba (véty podle clenitosti, zdkladni a rozvijejici vétné cleny, vedlejsi véty,
souradné poméry, souvéti souradné a podradné, sloZité souvéti)

Tematicky celek - Pravopis

zvlada problematiku interpunkce v souvéti a ve vété jednoduché

skladba (véty podle Clenitosti, zakladni a rozvijejici vétné cleny, vedlejsi véty,
souradné poméry, souvéti souradné a podradné, sloZité souvéti)
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Seminar z ceského jazyka 9. ro¢nik
ovlada pravopisné jevy lexikdIni a morfologické (vyuZiva znalosti pfi jazykovém pravopis
rozboru)
5.21.2 Seminaf m matematiky
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 0 2 2
Volitelny

Nazev predmétu

Seminar m matematiky

Oblast

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Seminar matematiky obsahové vychazi ze vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace.
Shrnuje a systematizuje poznatky ziskané v oboru Matematika. Je zaméren na procviceni, prohloubeni a
rozsiteni znalosti a dovednosti zakd, uziti matematiky v realnych situacich, rozvoj abstraktniho a exaktniho
mysleni, na logické a kritické usuzovani, na nestandardni aplika¢ni ulohy, upeviiuje mezipfedmétové vazby
a slouzi jako pfiprava Zaka pro studium na stfednich skolach.

dlleZité pro jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni Seminar z matematiky je jako volitelny predmét nabizen zakiim 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.
predmétu (specifické informace o predmétu

Zpusob hodnoceni zaku

Formy ovérovani védomosti a dovednosti zakd: provérky, aktivita v hodinach, domdci pfiprava

Seminaf m matematiky 9. rocnik
SVP vystupy Ucivo
umi fesit Upravy zlomka a celych cisel, pocetni operace a resi slovni Ulohy s racionalni cisla
raciondalnimi Cisly
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Seminar m matematiky 9. ro¢nik

aktivné pouziva kritéria délitelnosti; nalezne nejmensi spole¢ny ndsobek a nejvétsi
spolecny délitel 2 az 3 Cisel

délitelnost pfirozenych Cisel

rozumi pojmu procento a resi slovni Ulohy z praxe

procenta

umi pracovat s pfimou a nepfimou Umeérnosti, sestavi tabulku a graf, resi slovni
ulohy (i troj¢lenkou)

pomeér, pfima a nepfima umeérnost

pracuje s mocninou a odmocninou

druhd mocnina a odmocnina

mocniny s pfirozenym mocnitelem a mocnitelem nula

uZiva Pythagorovu vétu pfi vypoctech

Pythagorova véta

konstruuje geometrické Utvary s vyuzitim mnozin vsech bod( dané vlastnosti
(vCetné Thaletovy kruznice)

konstrukéni ulohy

odhadne a vypocitd obvod a obsah obrazc(, resi slovni Ulohy z praxe

obvody a obsahy obrazcl

povrchy a objemy téles

nacrtne a sestroji sit a obraz téles; fesi Ulohy z praxe na vypocet povrchu a objemu
téles

povrchy a objemy téles

pracuje s vyrazy s proménnymi

Upravy algebraickych vyrazl

shromazduje data, zpracovava je do tabulek a diagram(, porovnava soubory dat,
pouzivd zakladni statistické pojmy

zaklady statistiky

resi linearni rovnice a slovni dlohy

reseni linedrnich rovnic a jejich soustav

matematizuje realnou situaci a sestavi soustavu rovnic se dvéma neznamymi pro
jeji feSeni; resi soustavu rovnic se dvéma neznamymi; resi slovni tlohy véetné
grafického reseni

slovni ulohy fesitelné rovnici nebo soustavou

objasni a pouziva zakladni pojmy finan¢ni matematiky

zaklady finanéni matematiky: jednoduché urokovani (vklady, Gspory, pujcky,
uvéry)

uziva logickou Uvahu a kombinacni Gsudek pfi feseni tloh a problému a naléza

rtzna reseni predkladanych nebo zkoumanych situaci

testy prijimacich zkousek z predchozich let — Cermat

fesi tlohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

logické a netradicni geometrické ulohy -

prostorova predstavivost

resi logickou Uvahou ulohy a problémy nesouvisejici pfimo s probiranym ucivem

pentomina

origamy

magické ¢tverce
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5.21.3Sportovni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 0 2 2
Volitelny
Nazev predmétu Sportovni vychova

Oblast

Charakteristika predmétu

Volitelny pfedmét Sportovni vychova (Sv) navazuje na pfedmét Télesna vychova a vyraznym zplsobem
formuje u téchto zakl kladny postoj k celoZivotni pohybové aktivité a zdravému zplisobu Zivota. Vychazi z
novych sportovnich trend( ve svété i u nas. Pohyb by se mél stat pravidelnou soucasti zplsobu Zivota
ditéte i budouciho dospélého jedince nejen ve smyslu péstovani zdravi, zdatnosti, regenerace a rekreace,
ale i jako smysluplnd a psychicky a socidlné uspokoijujici aktivita volného ¢asu po cely Zivot.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Sportovni vychova je nabizen jako volitelny predmét zaklm 9.ro¢niku.
Casové vymezeni predmétu:
9. rocnik - 1 hodina/tyden

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu, °
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
Na zac¢atku hodiny vidy Zaky seznamime s cilem vyucovaci hodiny, na konci vyucovaci hodiny vidy

s zaky zhodnotime jeho dosazeni.

Vedeme zaky ke spolupraci a praci v tymu.

Nabizime jim techniky k zvladani tkold.

Respektujeme individualni pracovni tempo a rozdilnou efektivitu prace.

Vyuzivdme kladného hodnoceni k podpore motivace a vedeme Zaky k sebehodnoceni.

Zaky motivujeme a pripravujeme k G¢astem v riznych soutézich, olympiadach a akcich, gkolnich i
mimoskolnich.

Kompetence k feseni problém:
e  P¥ifeseni problémi podporujeme tymovou praci.

e Ucime Zdaky, jak nékterym problém(m predchazet.
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Nazev predmétu Sportovni vychova

e Podporujeme talent a individualitu.
e Spolu se zaky resSime situace, které vznikaji pfi vyucovani i mimo néj (napr. konflikty mezi zaky,
problémy s kazni a s chovanim, nedodrZovani zavaznych pravidel; komunikace s jinymi lidmi).

Kompetence komunikativni:
e Zarazujeme uUkoly pro spole¢nou praci — vede ke spoleénému prozitku.
e Vedeme Zaky k vyjadfovani osobnich pocitl.
e Vedeme zaky k respektovani moralnich pravidel (v duchu fair play).

e Budujeme pravidla partnerské oboustranné komunikace mezi zaky a uciteli, mezi zaky navzajem,
mezi zaky a dalSimi osobami ve Skole i mimo Skolu.

Kompetence socialni a persondlni:

Vedeme zaky k vytvareni vhodnych podminek pro praci skupiny.

Ucime rozpozndvat ukoly, které vyZaduji spolupraci.

Usilujeme o to, aby Zaci prokdzali schopnost sttidat role ve skupiné.

Uceni sméfujeme k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky.
Vedeme Zaky k toleranci, k respektovani lidi s handicapem.

Zaky vedeme k naslouchani ndzoru druhého a k respektovéni tohoto nazoru.

Kompetence obc¢anské:

e Vedeme zZaky k respektovani dohodnutych pravidel.

e Utvarime u zakl pocit zodpovédnosti v dané situaci, rozvijime schopnost pomahat druhym.

e Sméfujeme zaky k feseni problémovych situaci (napf. poskytnuti prvni pomoci, zvladnuti krizové
situace).

e Vedeme zaky k tomu, aby projevovali tctu k pravu a zakonlm, pochopili nebezpedi a dlsledky
protipravniho jednani.

e Vedeme Zaky k ochrané vlastniho i ciziho zdravi.

Kompetence pracovni:
e Vedeme Zaky k dlislednosti, k dodrzovani pravidel, k trpélivosti, peclivosti a k estetickému vnimani.

e Vedeme zaky ke zvoleni efektivnich pracovnich postuptl (z hlediska bezpeénosti a funkénosti),
posilujeme spravné pracovni navyky.

e Seznamujeme zaky s nutnosti pouzivat ochranné pomcky.
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Nazev predmétu

Sportovni vychova

e SnaZime se o pozitivni pfistup k vysledkdim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality a kvantity, ale
také z hlediska ochrany zdravi.

Kompetence digitalni:

ZpUsob hodnoceni zakul Zakladnimi kritérii pro hodnoceni Zaka jsou:
- jeho aktivita a zdjem o sportovni ¢innosti provadéné ve vyuce
- jeho vykonnost a celkova uroven dosazenych dovednosti

Sportovni vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Volitelny predmét - 9.rocnik - Sportovni vychova

Z4k si v odpovidajici mite osvojuje zékladni dovednosti a navyky v jednotlivych NETRADICNi SPORTOVNI HRY
netradicnich sportovnich hrach: Ringo

- ovlada zakladni pravidla, herni ¢innosti a dovednosti a umi je aplikovat ve hre Tkouchball

- respektuje individualni i tymové pojeti sportovnich her a je si védom jejich Frisbee

vyznamu v mezilidskych vztazich Bezkontaktni rugby

- pozna radost ze hry Liny tenis

- je schopen prijmout nelspéch a porazku Spikeball

- dodrzuje zasadu ,fair play”

- respektuje zdsady bezpecnosti a ochrany zdravi svého i vSech dalSich

zUcastnénych

Zak si v odpovidajici mite osvojuje zakladni dovednosti a navyky tGpold: UpPoLY

- zak se umi efektivné a ucelové rozcvicit a pfipravit organismus na zatéz Pripravné Upoly - zakladni Upolova technika, , zplisoby soubojl, padova technika
- do urcité miry umi inavu téz uvolnovat
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Sportovni vychova 9. ro¢nik

- zak provadi cviky v pfimérené kvantité a intenzité

- zak zvladne zakladni techniku padu

- 2ak je schopen plné zhodnotit vdznost situace a ziskané upolové dovednosti
pouZit pouze v ptipadé neodkladného ohroZeni a adekvatnich situacich

Upolové sporty - pretahovani lanem, pretlageni rukou
Z3aklady sebeobrany

74k ziskavé navyky na pravidelnou télesnou &innost a uvédomuje si prospésnost
télesnych cviceni

- zna techniky relaxace a kompenzace a dokdze je vyuZit

- predvidd mozZnost nebezpedi Urazu spojena se sportovnimi aktivitami v rdzném
sportovnim prostiedi a nepodcenuje své schopnosti a dovednosti

- zak se umi efektivné a Gcelové rozcvicit a pfipravit organismus na zatéz

- zak odpovidajicim zplsobem vnima tGcinek posilovacich cvikd

- zak vnima kondicni cviceni jako ¢innost zvysujici osobni zdatnost

- zak vysvétli uc¢inky kruhového tréninku

Kondicni cviceni
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6.1 Zpuasoby hodnoceni

Klasifikace i slovni hodnoceni

6.2 Kritéria hodnoceni

PRAVIDLA HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU
1. Vychodiska pro hodnoceni

e pozorovani zaka z hlediska pFipravy na vyuku, prace ve vyucovani, snahy, pile, vysledki a
sebehodnoceni

e dialog s Zdkem ve vSech oblastech vzdélavani (ptiprava, prdce v hodiné, komunikace,
spoluprace s ostatnimi, sebehodnoceni) z hlediska napliovani cilovych kompetenci
vzdélavani

e testovani a zkousky

e konzultace s ostatnimi uciteli

e konzultace (podle potieby) s psychologem ¢i odbornym lékarem
2. Zasady hodnoceni

Hodnoceni vysledkl vzdélavani a chovani zakl by mélo byt jednoznacné, srozumitelné, viestranné
a srovnatelné s kritérii, ktera jsou predem stanovena. Je poZadovano pedagogicky zdlvodnéné,
odborné spravné a dolozitelné hodnoceni, které vychazi z miry dosazeni ocekavanych vystup( tak,

jak jsou formulovany ve skolnim vzdélavacim programu.
2.1 Hodnoceni prospéchu

o Ucitel pfistupuje k hodnoceni vzdélavacich ¢innosti Zdka s védomim motivacni funkce
hodnoceni a jeho formativniho vyznamu.

o Ucitel bere pfi hodnoceni vysledkll vzdélavani na zretel dosaZeni cild daného stupné
vzdélavani.

e  Ucitel rozviji dovednost sebehodnoceni a vzajemného hodnoceni zaku.

e  Ucitel pfistupuje k hodnoceni objektivné, s pfiméfenou ndro¢nosti a pedagogickym taktem
vUci Zakovi.

hodnoceni.
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Ucitel zahrne v celkovém hodnoceni kvalitu prace, aktivitu, pili, snahu a ucebni vysledky,
jichz zak dosahl za celé klasifikacni obdobi.

Ucitel hodnoti Zadka ze vsech aspektll vzdélavacich cinnosti v daném predmétu. Kvalita i
kvantita hodnoceni vytvari predpoklad objektivniho posouzeni vzdélavani zaka.

Ucitel oznamuje zZdkovi vysledek kazdého hodnoceni a poukazuje na klady i nedostatky
hodnocenych ¢innosti, projev(, vykon(, vysledkd.

Ucitel rozvrhne pisemné prace a dalsi druhy zkouSek rovnomérné v klasifikaénim obdobi
tak, aby Zak nebyl nadmérné pretéZovan. V tomto smyslu spolupracuje s ostatnimi
pedagogy.

Ucitel je opravnén zadavat Zakim domaci ukoly, smi vyzadovat jejich vypracovani a je
oprdvnén je hodnotit.

Ucitel je povinen vést evidenci o hodnoceni Zaka a stanovenym zpUsobem informuje
zakonného zastupce Zaka.

Hodnoceni se nikdy nesmi stat prostfedkem trestu.

Chyby slouzi k ndpravé.

Omezujeme individualni zkousSeni u tabule, které zaka Casto stresuje. Vhodnéjsi je hodnotit
vzdélavaci Cinnosti Zaka v jejich pfirozené podobé a na jeho pracovnim misté. VSechny

dalezité ¢innosti oznamujeme predem - véetné nasich pozadavkd, které budeme hodnotit.

2.2 Hodnoceni chovani

Hodnoceni chovani vychazi z priibéiného sledovani idka b&hem pololeti. Zaci jsou
hodnoceni ve dvou zakladnich oblastech:

o pfistup ke vzdélani

o chovani
74k je seznamen s jednotlivymi oblastmi a zpdsobem hodnoceni.
Hodnoceni chovani je samostatnou piilohou vysvédéeni. Zak je vkaZdé oblasti slovné
hodnocen zplUsobem:
spliuje

spise spliuje

o O O

spise nespliuje

o nespliuje
Podklad pro hodnoceni chovani pfipravuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli matematiky,
Ceského jazyka a anglického jazyka. Nasledné se k hodnoceni mohou vyjadfit vsichni
ucitelé, kteti Zaka udi. Pripadné ndzorové rozpory jsou dofeseny na pedagogické radé.
Za hrubsi kazenské prestupky vaci Skolnimu radu jsou udélovana dle zakonnych pravidel
kazenska opatreni, pficemz dltka feditele Skoly a sniZzené stupné z chovani musi vidy
schvalit pedagogicka rada.
Cilem hodnoceni chovani je poskytnout Zakovi a jeho zakonnym zastupclim zpétnou vazbu,

povzbudit, pfipadné motivovat ke zméné.
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2.2.1 Kritéria hodnoceni chovani v jednotlivych oblastech
PFistup ke vzdélani
Pracuje soustfedéné a vytrvale

o dokazZe byt zaméren na praci
e nerozptyluje sebe ani spoluzaky
e prekonava pocatecni neldspéchy

o dokaZe dotahovat ukoly do konce
Pracuje zodpovédné

e pracuje na své osobni maximum

e pokud dostane ukol, Ize se spolehnout na to, Ze se jej pokusi splnit co nejlépe
Na vyucovani je pfipraven

e ma pripraveny vsechny pfedem dohodnuté pomucky a materialy potifebné k efektivni praci

v hodinach
Dokaze pracovat samostatné
e dokaze podle dostatecné jasného zadani bez pomoci druhych pracovat na splnéni tkolu
Dokaze pracovat s ostatnimi spoluzaky

o svou praci a svym chovanim pomaha ostatnim dosahnout splnéni ukolu

O neprosazuje se na Ukor ostatnich spoluzakd
Respektuje dohodnuta pravidla skolniho souZiti

e Skolni fad i tfidni pravidla
Pristupuje k dospélym s Uctou

e svym chovdnim nesniZuje autoritu a vaznost dospélych lidi podilejicich se na fungovani

Skoly
Pristupuje ke spoluzakim s Uctou

e svym chovanim neponiZuje Zadného svého spoluzaka
e neposmiva se spoluzakim

e nezastrasuje a ani jinak neutoci na jejich distojnost
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2.3 Slovni hodnoceni

Zasady slovniho hodnoceni a zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zzaka na vysvédceni v

pfipadé poutziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace:

e Ucitel popise slovnim vyjadienim vysledky vzdélavani zaka stanovené Skolnim vzdélavacim
programem, chovani Zaka ve skole a na akcich poradanych skolou tak, aby byla zfejma
uroven vzdélani Zzaka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystupim
formulovanym Skolnim vzdélavacim programem.

o  Ucitel ptihlizi ke vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim zaka.

e Ucitel zahrne do slovniho hodnoceni posouzeni vysledk( vzdélavani Zaka v jeho vyvoji,
ohodnoti jeho pili a jeho pfistup ke vzdélavani, pricemz prihlédne i k souvislostem, které
ovliviiuji jeho vykon, a naznaci dalsi rozvoj z4ka.

o Ucitel uvede zdGvodnéni hodnoceni a doporuceni, jak predchazet pfipadnym nelspéchlim
Zaka a jak je prekonavat.

e Pfi slovnim hodnoceni se postupuje obdobné podle zasad a kritérii pro klasifikaci, nebot
musi byt zachovana vazba mezi klasifikaci (¢iselnym vyjadienim) a slovnim hodnocenim.

e O poutiti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace rozhoduje
v souladu se skolskym zakonem feditel.

e U zdka s vyvojovou poruchou uceni potiebuje k takovému rozhodnuti zddost zdkonného
zastupce zdka.

e Kvalitné hodnotit slovné vyZaduje jasné, pfesné a srozumitelné vyjadiovani.
2.4 Sebehodnoceni zaka

e Ucitel vytvari dovednost zadka hodnotit sdm sebe — podporuje sebehodnoceni a vzajemné
hodnoceni jako pfirozenou soucast procesu hodnoceni.

e Ucitel vede Zaka k dovednosti hodnotit sdm sebe ve smyslu jeho zdravého socidlniho a
psychického rozvoje.

e Ucitel navyka Zaka na situace, kdy bude hodnoceni pedagogem, skupinou ¢i jinym Zakem
predchazet sebehodnoceni, s nimz bude vnéjsi hodnoceni konfrontovano.

o Sebehodnoceni Zdka s argumentaci zpravidla predchazi hodnoceni pedagogem s

argumentaci.
3. Klasifikacni stupné a celkové hodnoceni, vychovna opatfeni
3.1 Klasifikace prospéchu zaka
1 —-vyborny

2 —chvalitebny
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3 —dobry
4 — dostatecny
5 — nedostatecny

V ramci prlibézné klasifikace Ize jednotlivé klasifika¢ni stupné doplnit minusy. Vedle klasifikac¢nich
stupnud je mozno vyuzivat dalSich hodnoticich prostredkd, jako jsou hvézdicky, plusy, emotikony,

obrdzky apod.

3.2 Klasifikace chovani Zzdka

1 —velmi dobré

2 — uspokojivé

3 — neuspokojivé

3.3 Stupné celkového hodnoceni Zdka na vysvédceni:

a) prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v Zadném z povinnych prfedmétd stanovenych skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédcéeni stupném prospéchu hor$im nez 2 — chvalitebny,
pramér stupnl prospéchu ze vsech povinnych predmétd stanovenych skolnim vzdélavacim

programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovéni je hodnoceno stupném velmi dobré.

b) prospél(a), neni-li v Zadném 2z povinnych predmét(l stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 —nedostatec¢ny nebo odpovidajicim

slovhim hodnocenim.

c) neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych predmétd stanovenych skolnim vzdéldvacim
programem hodnocen na vysvédcéeni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim

slovhim hodnocenim.
3.4 Vychovna opatfeni

Podle § 31 skolského zakona jsou vychovnymi opatfenimi pochvaly nebo jind ocenéni a kdzeriska
opatreni. - Pochvaly, jind ocenéni a dalsi kazenska opatieni mize udélit ¢i ulozit feditel Skoly nebo

Skolského zarizeni nebo tridni ucitel.
3.4.1 Pochvaly

e Reditel $koly midze po projednani na pedagogické radé udélit zakovi pochvalu nebo jiné
ocenéni za mimoradny projev lidskosti, obfanské nebo skolni iniciativy, zdsluZzny nebo

statecny €in nebo za dlouhodobou Uspésnou praci.
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e Tridni ucitel miZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich
vyucujicich a po projednani s feditelem Skoly udélit zZakovi pochvalu nebo jiné ocenéni za

vyrazny projev skolni iniciativy nebo za déletrvajici Uspésnou praci
3.4.2 Napomenuti a ditky

PFi poruseni povinnosti stanovenych Skolnim faddem nebo pfi poruseni obecné danych pravidel

chovani Ize podle zavaZznosti poruseni Zakovi ulozZit:
a) napomenuti tfidniho ucitele

b) ditku tfidniho uditele

c) datku reditele Skoly

Tridni ucitel neprodlené oznami rediteli Skoly ulozeni ditky tfidniho ucitele. Datku feditele skoly Ize

zakovi ulozit pouze po projedndni v pedagogické radé.
3.4.3 Dalsi informace k vychovnym opatfenim

e Reditel 8koly nebo tfidni u¢itel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo
uloZeni napomenuti ¢i datky (véetné dlivodd) prokazatelnych zplsobem Zakovi a jeho
zakonnému zastupci.

e Kazdé udéleni pochvaly a jiného ocenéni a uloZeni napomenuti nebo dltky se zaznamena
do dokumentace Skoly (skolni matriky). Udéleni pochvaly a jiného ocenéni z vyse
uvedenych dlvod( se mUZe zaznamenat na vysvédceni za pololeti, v némz bylo udéleno.

e 7a prestupek se udéluje zakovi pouze jedno opatieni k posileni kazné.
3.5 Kritéria a ukazatele pro jednotlivé stupné hodnoceni prospéchu
Vychodiskem pro stanoveni hodnoticich stupnu je kvalita vysledkd vzdélavani, to znamena:

e Uplnost, ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych cilovych znalosti (faktd,
pojm{, definic, zakonitosti a vztah()

e kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykondavat poZadované vzdélavaci ¢innosti

e kvalita uplatiiovani osvojenych znalosti a dovednosti pfi fesSeni vzdélavacich ukol(

e kvalita prace s informacemi — dovednost nalézat, tfidit a prezentovat informace, véetné
dovednosti vyuzivani ICT

e osvojeni dovednosti U¢inné spolupracovat

e pile, snaha a pfistup Zaka ke vzdélavani

e kvalita mysleni, pfedevsim samostatnost, tvofivost, originalita

e kvalita komunikativnich dovednosti — presnost, vystiznost, odborna i jazykova spravnost

ustniho a pisemného projevu
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e osvojeni Ucinnych metod samostatného studia — umét se ucit
Stupeni 1 (vyborny)

Ziskané znalosti, fakta, pojmy, definice a zakonitosti zak zvlada pfesné, chape jejich souvztaznost.
Samostatné a tvofivé uplatriuje osvojené znalosti a dovednosti pfi feSeni Ukoll. Bez problému
vykonava vzdéldvaci ¢innosti. Dokaze si zorganizovat vlastni praci, je samostatny, pilny, prokazuje
snahu a vzdéldvaci aktivitu. V jeho projevu je zfetelnd originalita a tvofivost. Pfesné a vystizné se
dokaze ustné i pisemné vyjadrovat. Graficky projev je pfesny a esteticky. Vysledky jeho vzdélavani
jsou kvalitni, mohou mit pouze mensi nedostatky. Ty dovede vyuZivat ke svému zlepseni. Je schopen
sebekontroly. DokazZe pracovat s informacemi a spolupracovat s ostatnimi. Dokaze samostatné

studovat vhodné texty — ucit se.
Stupen 2 (chvalitebny)

Ziskané znalosti, fakta, pojmy, definice a zakonitosti Zak zvlada v podstaté presné, chape jejich
vzdjemné vztahy. Samostatné a tvofivé, popf. s mensi pomoci uditele, uplatfiuje osvojené znalosti
a dovednosti pfi reseni Ukoll. K vykonu vzdélavacich cinnosti nékdy zada drobnou pomoc ucitele.
Dokaze si zorganizovat vlastni praci, je zpravidla samostatny, pilny, vétSinou prokazuje snahu a
vzdélavaci aktivitu. V jeho projevu je ¢asto zfetelnd originalita a tvotivost. Ustni a pisemny projev
mivd mensi nedostatky ve sprdvnosti, presnosti a vystiznosti. Graficky projev je esteticky, bez
vétsich nepresnosti. Kvalita vzdélavani je bez podstatnych nedostatkd. Pfi praci s informacemi ma
drobné problémy, zvlasté v jejich zpracovani a uplatnéni. Pti spolupraci s ostatnimi vyZzaduje pouze

drobnou podporu nebo pomoc. Dokaze se udit s malou pomoci.
Stupen 3 (dobry)

V ziskanych znalostech, faktech, pojmech, definicich a zidkonitostech ma zak mezery. Vyzaduje
pomoc pfi feseni ukolll, kde uplatriuje osvojené znalosti a dovednosti. Pfi feseni teoretickych a
praktickych dkolG se dopousti chyb. K vykonu vzdéldvacich ¢innosti zada pomoc uditele. Ma
problémy si zorganizovat vlastni prdci, je méné samostatny, pilny, nékdy prokazuje pili, snahu a
vzdélavaci aktivitu. Jeho projev je €asto ovlivnén okolim nebo podnétem ucitele. Jeho mysleni je
vcelku spravné, ale malo tvofivé, neoriginalni, v jeho logice se vyskytuji chyby. V Ustnim a pisemném
projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Graficky projev je méné esteticky a
ma mensi nedostatky. V kvalité vzdélavani se projevuji ¢astéjsi nedostatky. Je schopen samostatné
studovat podle navodu ucitele. Pfi praci s informacemi ma castéjsi problémy, nejen pfi jejich
ziskavani a tridéni, ale zvlasté v jejich zpracovani a uplatnéni. Pfi spolupraci s ostatnimi vyZzaduje

podporu nebo pomoc.

Stupen 4 (dostatecny)
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V Uplnosti a pfesnosti osvojeni poZadovanych znalosti ma zak zavazné mezery. Ve vzdélavacich
¢innostech je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. Osvojené znalosti a dovednosti uplatriuje se
zavaznymi chybami. Jediné s pomoci ulitele je schopen zorganizovat vlastni praci. Je nesamostatny,
malokdy prokazuje pili, snahu a vzdéldvaci aktivitu. Napodobuje ostatni, ¢asto i chybné, neni
tvorivy. Jeho Ustni a pisemny projev neni vystizny, ma vazné nedostatky ve spravnosti a presnosti.
Graficky projev je malo esteticky. V kvalité vysledk(l vzdélavani se projevuji nedostatky. Nékteré
zavazné nedostatky a chyby dovede Zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké
tézkosti. PFi praci s informacemi md zdsadni problémy, ¢asto informace nedovede zpracovat. Pfi

spolupraci s ostatnimi vyZaduje vyraznou podporu nebo pomoc ostatnich, nebo je pfi ni pasivni.
Stupen 5 (nedostatecny)

Ve znalostech, faktech, pojmech, definicich a zdkonitostech md Zak zdsadni mezery. Ma velmi
podstatné nedostatky v dovednosti vykonavat pozadované vzdélavaci ¢innosti. Zpravidla prokazuje
pili, jeho snaha je minimalni nebo kratkodobd. Znalosti a dovednosti nedokaze uplatriovat, pfipadné
se pfi jejich aplikaci vyskytuji velmi zavazné chyby. Neni samostatny v mysleni, vyskytuji se u ného
Casté logické nedostatky. V Ustnim a pisemném projevu md zdvazné nedostatky ve sprdvnosti,
presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkd jeho Cinnosti a graficky projev maji vazné nedostatky.
Zavainé nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede pracovat s
informacemi, a to ani pfi jejich vyhledavani. NedokaZe spolupracovat s ostatnimi i pfes pomoc a

podporu. Nedovede se samostatné ucit.
3.6 Kritéria a ukazatele pro jednotlivé stupné hodnoceni chovani
Stupeni 1 (velmi dobré)

74k dodrzuje ustanoveni $kolniho fadu a pravidla spolec¢enského chovani. Chova se a jedna slugné,
taktné, zdvofrile a ohleduplné, respektuje ostatni. Ojedinéle se dopousti drobnych prestupkdl proti

pravidlim skolniho fadu a pozadovaného chovani.
Stupen 2 (uspokojivé)

74k se opakované dopusti méné zavaznych prestupkd proti kolnimu fadu nebo pravidldm chovani.

vy /|

snahou své jedndni napravit nebo zlepsit své chovani
Stupen 3 (neuspokojivé)

v/l

a jednanim negativné ovliviiuje souziti ve tfidé nebo skole. Sva pochybeni a vychovna opatieni bud

nepfijima, nebo je vici nim apaticky, a tak se obvykle dopousti dalsich prestupk.
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